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 عیادة الدكتور 
 سان فالنتاین

 أحبوا تشفوا من أمراضكم 
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LOVE WILL HEAL  ALL YOU ILLNESSES 

 الوصفة الطبیة  المجانیة التي تشفي من جمیع الأمراض



أعذرنا یا سان فالنتاین إذا سبقتك مجلة لیبانون تایمѧز ھѧذه السѧنѧة، وقѧدمѧت الѧحѧب                 
 15قبل الحب بثلاثة أسابیع،  فنحن مرغمین علѧى ذلѧك لأن الإصѧدار الѧقѧادم فѧي                 

شباط، یكون قطار الحب قد سبقنا ورحل، وإنتھى عید سان فالنتاین، لذا قررنѧا أن      
نسبقھ ھذه السنة في أجمل قصة حب وآراء لبعض أبناء الجالیة  عن ھѧذا الѧخѧافѧق         

 الأحمر المقیم بین الضلوع

 ما قصة سان فالنتاین؟

م قرر الإمبراطور كلود الѧثѧانѧي الѧمѧلѧقѧب بѧالѧقѧلѧب الѧقѧاسѧي حѧظѧر                          268في القرن 
الزواج على جنوده كي یستمروا بالقتال، فقام الأسقف فالنѧتѧایѧن الѧذي كѧان یѧُعѧرف              
عنھ بأنھ محب للسلام والحب وكان نصѧیѧر الѧمѧحѧبѧیѧن فѧي تѧزویѧج الشѧبѧان وجѧمѧع                     
القلوب، وتوسعت حركتھ إلѧى درجѧة تѧأثѧر بѧھѧا الѧتѧجѧنѧیѧد إلѧى حѧد كѧبѧیѧر،  فѧحѧكѧم                                  

 .270الإمبراطور علیھ بالموت وكان ذلك في شباط سنة 

 .أجمل قصة حب في العالم

كانت تعشقھ وكان یعبدھا بعد االله وقبل حلول عید سѧان فѧالѧنѧتѧایѧن بѧیѧومѧیѧن أخѧذت                 
تفكر ما ھي الھدیة التي سأقدمھا لحبیبي، وأنا لا املك قرشا واحدا،  وبعѧد تѧفѧكѧیѧر          
طویل قررت أن تقص شعرھا الأشقر الطویل وتبیعھ لتشتري ربطѧة جѧلѧد لسѧاعѧة          
ید حبیبھا لأن الربطة القدیمة تلفت وتقطعت، وأصѧبѧحѧت سѧاعѧة یѧده بѧدون ربѧطѧة               
جلد، لیضعھا في معصمھ لذا  ذھبت إلى مزین الشعѧر وقصѧت شѧعѧرھѧا  الأشѧقѧر                

 . الطویل والذي یحبھ زوجھا ،وباعتھ وإشترت بھ ربطة للساعة 

أما زوجھا فاخذ یفكر بدوره ماذا سأھدي حبیبتي التي أعѧبѧد الѧتѧراب الѧتѧي تѧمѧشѧي                
علیھ ، وبعد تفكیر وجد بأن یبیع الساعة التي یحملھا في جیبھ لیشتري لѧھѧا ربѧطѧة         

 .فضیة لشعرھا الأشقر الطویل الذي یغطي أكتافھا

.. وھكذا عندما دخل منزلھ لیفاجئ حبیبتھ بالھدیة ، وجد حبیبتھ بشعѧرھѧا الѧقѧصѧیѧر       
وھي بدورھا وجدت بأن زوجھا باع ساعتھ وھكذا لا ھي استعملت ربطѧة الشѧعѧر     

 .ولا زوجھا إستفاد من ربطة الجلد لساعة یده التي باعھا

ھذه القصة ھي نموذج عن الحب والإخلاص والوفѧاء وعѧبѧرة لѧكѧل مѧحѧب ، لѧكѧل                
زوج،  ولكل زوجة، لكل حبѧیѧب وحѧبѧیѧبѧة ،إنѧھѧا مѧن أجѧمѧل قصѧص الѧحѧب الѧتѧي                             

 .2013إختارتھا مجلة لیبانون تایمز في عید سان فالنتاین لعام 



ماذا یعني لھم، وماذا یتمنون    . مجلة لیبانون استمعت إلى آراء وتعلیقات بعض أبناء الجالیة عن الحب في عید سان فالنتاین
 .فتعالوا نستمع ونقرأ ما سجلتھ آلة التسجیل عن لسان أبناء الجالیة في ھیوستن 

الأم ھѧѧي الѧѧحѧѧب، وھѧѧي الѧѧرمѧѧز         
لѧѧلѧѧتѧѧѧضѧѧحѧѧѧیѧѧة، مѧѧن أجѧѧل حѧѧѧب            
عѧѧائѧѧلѧѧتѧѧھѧѧا، أولادھѧѧا وزوجѧѧھѧѧا ،       
وأعظѧم ھѧدیѧة یѧقѧدمѧھѧا الإنسѧان             
ھѧѧي الѧѧحѧѧب ، لأنѧѧھ لѧѧو لѧѧم یѧѧكѧѧن           
الحب ،لاختѧفѧت الѧتѧضѧحѧیѧة فѧي             
العالم، فالإنسѧان الѧذي لا یѧمѧلѧك          

كما أتѧمѧنѧى     . الحب لا یملك شیئاً
في عید سѧان فѧالѧنѧتѧایѧن أن یѧعѧم               
السѧѧلام والѧѧمѧѧحѧѧبѧѧة فѧѧي الѧѧعѧѧالѧѧم،          
خاصة في لبنان،  لأن الѧمѧحѧبѧة           

 .ھي غسیل للقلوب

 دوللي بعقلیني

عید سان فالنتایѧن ھѧو مѧثѧال         
لѧѧلѧѧحѧѧب، وأجѧѧمѧѧل شѧѧئ فѧѧي           
الѧѧحѧѧیѧѧاة ھѧѧو الѧѧحѧѧب، وكѧѧل            
إنسان یѧتѧمѧنѧى أن یѧبѧقѧى فѧي             
حب دائم  وحѧبѧذا لѧو تѧكѧون           
كل أیѧام السѧنѧة، أعѧیѧاد حѧب           

 .حتى ینعم العالم بالمحبة

فѧѧأنѧѧا أتѧѧمѧѧنѧѧى أن نѧѧبѧѧقѧѧى أنѧѧا             
وزوجي سعد في عشق دائم  
لѧѧمѧѧدى الѧѧدھѧѧر لأن االله حѧѧب        

 .ومحبة 

 جانیت الشعار



 ھیام أبو خلیل

بالنسبة لي عیѧد سѧان فѧالѧنѧتѧایѧن ھѧو             
عید الѧحѧب، عѧیѧد الѧعѧشѧاق ،  وفѧي               
ھذا الیѧوم سѧیѧعѧم الѧحѧب فѧي الѧعѧالѧم                
ویجب أن یرافقھ التسامح والغفѧران   
من الداخѧل،  وان تѧكѧون روزنѧامѧة           

 .السنة كلھا حاملة أعیاد الحب 
فѧأنѧا أتѧمѧنѧى، أن یѧحѧفѧظ االله زوجѧѧي               
الدكتور إیѧلѧي أو خѧلѧیѧل وأن یѧبѧقѧى                
الحب شعار كѧل إنسѧان عѧلѧى وجѧھ             

 .الأرض

 لودي یزبك

سѧѧان فѧѧالѧѧنѧѧتѧѧایѧѧن ھѧѧو الѧѧعѧѧیѧѧد الѧѧذي               
یذكرني و یذكر الآخر بأننا بѧالѧحѧب    
نبقى ونسѧتѧمѧر، والѧمѧرأة ھѧي رمѧز              

 الحب فھي التي تھب الحیاة للبشر
أتمنى أن یعتمد العالѧم قѧانѧون واحѧد         
ودسѧѧتѧѧور واحѧѧد ألاّ وھѧѧو الѧѧحѧѧب،            
فالحѧب ھѧو السѧلام وبѧالѧحѧب تѧُبѧنѧى                
البشریة والأوطان وبالحب یѧجѧتѧمѧع     
الѧقѧلѧѧبѧیѧن وبѧالѧحѧѧب والѧمѧѧحѧبѧة یѧѧنѧمѧѧو                

  .أطفال العالم 

 دفیدا باز

سان فالنتاین ھو عید الحب، عید كل 
إنسان، عید نزع الحقد والكره من 

قلبھ، وأن یعیش الحب والمحبة ھذا 
 . ھو معنى العید

فأنا أتمنى في ھذا العید راحة البال 
والسلام للعالم ،وأن یدرك الإنسان 

 .قیمة الحب لأن االله حب ومحبة

 نسرین صایغ صالحة

ھو عید الحب وعید التѧسѧامѧح ونѧزع      
الغیرة والحقد مѧن قѧلѧوبѧنѧا والابѧتѧعѧاد             
عѧѧن الѧѧطѧѧائѧѧفѧѧیѧѧة ،لأن الѧѧحѧѧب فѧѧوق               
الجمیع وفوق الѧقѧانѧون ، فѧاالله یѧوزع           
الحب عѧلѧى الѧجѧمѧیѧع ولا یسѧأل أحѧد                

 .عن طائفتھ أو دینھ

فأنا أتمنى أن أنتقل مع زوجي أحѧمѧد     
إلى جزیرة، لا إتصالات ھاتفیة فیھѧا    

 .ولا یوجد فیھا أحد إلاّ أنا وھو

 عبیر نصراوي

عیѧد الѧعѧشѧاق ھѧو عѧیѧد عѧیѧد الѧمѧحѧبѧة                     
والرومانسیة ،الحب كلمة مѧؤلѧفѧة مѧن          
حرفین فلو طبق الحب في الѧعѧالѧم لѧمѧا       

فѧѧأنѧѧا أتѧѧمѧѧنѧѧى أن     .  كѧѧان ھѧѧنѧѧاك حѧѧروب    
یكون سان فالѧنѧتѧایѧن عѧیѧد عѧلѧى مѧدار               

وأتمѧنѧى أن أبѧقѧى       . یوم في السنة  365
 .أنا وزوجي كمیل نموذج للحب

وأھنيء مجѧلѧة لѧیѧبѧانѧون تѧایѧمѧز لأنѧھѧا                 
أصѧѧبѧѧحѧѧت ضѧѧرورة لѧѧكѧѧل الѧѧجѧѧالѧѧیѧѧات          

 .العربیة

 سوزان سیجري میرزا

في عید الحب أتمѧنѧى الѧحѧب لѧلѧجѧمѧیѧع،               
للأھѧل ،لѧلأѧصѧدقѧاء،  وخѧاصѧة لѧلѧعѧالѧم                 
الѧذي یѧعѧѧیѧش الѧحѧѧروب ،فѧبѧالѧѧحѧب یѧعѧѧم               

 السلام والمحبة والرحمة ،
أتمنى لسوریا الحب، ولكل دول العالم،  
وخѧѧاصѧѧة لѧѧلѧѧشѧѧرق الأوسѧѧط ،ولѧѧزوجѧѧي       

 .الدكتور  براین الحب الدائم والعطاء

 إیرینا صھیون

أنا لѧم أكѧن اعѧرف عѧیѧد الѧحѧب،  أو                 
أسمع بعѧیѧد سѧان فѧالѧنѧاتѧیѧن، لأن فѧي               

روسیا لم یكن ھناك عید بѧھѧذا الاسѧم      
لذا تعرفت على عѧیѧد سѧان فѧالѧنѧتѧایѧن           
في أمیركا ،فھو عیѧد الѧمѧحѧبѧة وعѧیѧد          
المحبین فأنا أتمنى في ھѧذا الѧعѧیѧد ان       

یبقى زوجي بѧیѧار صѧھѧیѧون یѧحѧبѧنѧي               
 .مدى العمر والى الأبد

 مھى بشاشي

عید الحب ھو العید الوحѧیѧد  الѧبѧعѧیѧد           
عن الطائفیة ،ھو عید من لا عید لѧھ      
وھذا التاریخ یذكر الكثیریѧن لѧلѧعѧودة         
إلѧѧى أھѧѧم شѧѧيء بѧѧالѧѧحѧѧیѧѧاة،  والѧѧذي                
یѧѧجѧѧمѧѧعѧѧھѧѧم بѧѧمѧѧن حѧѧولѧѧھѧѧم ،وخѧѧاصѧѧة          
رسومات القلوب المتناثرة في البѧیѧت   
مѧن صѧѧنѧѧع أطѧѧفѧѧالѧѧي الصѧѧغѧѧار لأقѧѧول         

 .أحبكم :  لعائلتي كلمة واحدة 



 ھادي حاج

عید سان فالѧنѧتѧایѧن یѧعѧنѧي لѧي أن              
یكون الإنسان متواجداً مع الѧذیѧن     
یعیشون في قلبھ، لیѧذكѧرھѧم بѧأنѧھ          

وأتѧمѧنѧى فѧѧي عѧیѧد سѧѧان          . یѧحѧبѧھѧم      
فالنتاین  أن یѧتѧفѧھѧم الآخѧر،  بѧأن             
الحѧب لѧیѧس بѧالѧكѧلѧمѧات وبѧكѧلѧمѧة                 

ILove You      مѧرجѧإنما الحب یت
بѧѧالأفѧѧعѧѧال والأعѧѧمѧѧال الѧѧمѧѧفѧѧعѧѧمѧѧة          
بѧѧالѧѧحѧѧب الѧѧحѧѧقѧѧیѧѧقѧѧي الѧѧنѧѧاتѧѧج عѧѧن           

 .الإخلاص 

 الدكتور بیار خوري

إن االله أوصانا أن نحب بѧعѧضѧنѧا       
البعض ، وعید الحب ھو التأكید  
للѧشѧریѧك ،لѧلأھѧل، أو لѧلѧصѧدیѧق              
الالتزام بالحب والوفاء والعѧطѧاء   
وأنا أتمنى لكل من یحѧتѧفѧل بѧھѧذا        
العید أن یكون حبھ صѧادقѧاً نѧابѧع      
من الѧقѧلѧب والѧفѧكѧر، بѧعѧیѧداً عѧن                 
الѧѧمѧѧصѧѧالѧѧح الشѧѧخѧѧصѧѧیѧѧة ،والأھѧѧم      
الابѧѧѧѧتѧѧѧѧعѧѧѧѧاد عѧѧѧѧن حѧѧѧѧب الѧѧѧѧذات          

 .والأنانیة 

 محمد شبقلو

سان فالنتایѧن ھѧو عѧیѧد الأحѧبѧاء             
والمحبین، وھذه مناسبة لنتѧذكѧر   
جمیعاً بأن لبنان بѧحѧاجѧة لѧلѧحѧب         
ویجب على اللبنانیین أن یѧحѧبѧوا    
وطنھم لیѧبѧقѧى لѧنѧا أرض وأھѧل             

كما أتمنى على جمѧیѧع   . ومحبین 
اللبنانیین الѧتѧضѧامѧن والѧوحѧدة ،           
وأن یكون شعѧار الѧجѧمѧیѧع حѧب           
الآخѧѧر وتѧѧقѧѧبلѧѧھ وحѧѧب الѧѧوطѧѧن           

 .والولاء لھ

 تینو وھبھ

الحب ھو التضحیة من أجѧل      
الآخر فبѧالѧحѧب تسѧتѧطѧیѧع أن          

تتخطى كل الأمور الصѧعѧبѧة       
فأنا أتمنѧى لѧلѧجѧمѧیѧع الѧمѧحѧبѧة             
الصادقة والإخلاص بѧالѧحѧب    
والوفاء للѧشѧریѧك الآخѧر لأن         
الحب ھو أكبѧر ھѧبѧة أنѧزلѧھѧا            
االله عѧѧلѧى قѧѧلѧب الإنسѧان فѧѧإذا          
فѧُقѧد الѧѧحѧب فѧѧي الѧعѧѧالѧم نѧѧفѧقѧѧد             

 .كلمة إنسان 

Save Up 

 to 70 % 

Original Fragrance MEN & WOMEN  
With $50 Purchase  

Been in Business 
Over 20 Years 

Speak :  English – Arabic  -  Spanish 

Store hrs : Mon to Sat  9 –7  Sun 12-6 

6701 HARWIN Dr . # 115  HOUSTON , TX 77036 

Tel : 713-952-7478  / 713-261-5656 

bbheperfumeeman@aol.com 

mailto:bbheperfumeeman@aol.com


خلال زیارتھ ھیѧوسѧتѧن مѧع عѧقѧیѧلѧتѧھ لѧقѧضѧاء فѧتѧرة بѧیѧن الأحѧبѧاء                             
والأصدقاء وخاصة في دفء ابنتھ وفاء  رئیسة المركѧز الѧعѧربѧي      
الثقافي سابقاً ،أجرت مجلة لѧیѧبѧانѧون تѧایѧمѧز ھѧذا الѧلѧقѧاء مѧع عѧبѧد                         
الرؤوف عمر عابدین الذي تولى مناصب ھامة وعدیѧدة  بѧل ھѧو         
حقبة تاریخیة في المملكة الھاشمѧیѧة الأردنѧیѧة ، ومѧجѧلѧة لѧیѧبѧانѧون                  

 .تایمز ترحب  بھ في ھیوستن

 لمحة عن حیاتھ العملیة

مجاز بمادة الحقوق كمحامي ،وحالیا مرجع في الحقوق في نقѧابѧة    
المحامین، التحق بالقوات المسلحة الأردنیة  وتولѧى مѧھѧام عضѧو          
مجلس عسكѧري دائѧم ومسѧاعѧد الѧمѧسѧتѧشѧار الѧحѧقѧوقѧي ،ثѧم مѧدیѧر                         
الѧѧقѧѧضѧѧاء الѧѧعѧѧسѧѧكѧѧري ونѧѧائѧѧب عѧѧام عسѧѧكѧѧري ،إشѧѧتѧѧرك فѧѧي دورة               
المدعین العامین التأسیسیة في الولایات المتحدة الأمیركیѧة، عѧیѧن      
رئیساً للجنة العطاءات في القوات المسلحة الأردنیة ،ثم تمّ تعѧیѧنѧھ      
من قبل مجلس الوزراء الأردني كرئیس للمحكمة الخاصѧة بѧمѧنѧع       
بیع العقѧار لѧلѧعѧدو، وعѧیѧن أیضѧا مسѧتѧشѧاراً فѧي دیѧوان الѧتѧشѧریѧع                           
بѧѧرئѧѧاسѧѧة الѧѧوزراء ،ثѧѧم مسѧѧتѧѧشѧѧاراً قѧѧانѧѧونѧѧیѧѧاً فѧѧي وزارة الأشѧѧغѧѧال                 
ومستشاراً قانونیاً لبعѧض الѧوزارات والѧمѧؤسѧسѧات ،مѧنѧھѧا وزارة               
الصناعة والتجارة ،ووزارة الثقافة والجامعة الھاشمیة ،والجامعѧة   

لѧم    1989الألمانیة الأردنیة ،ترشح على الانتخابات النیابیة عѧام   
 .صوتا  2200یحالفھ الحظ ونال 

ویجلس عبد الرؤوف في مكاتب لѧیѧبѧانѧون تѧایѧمѧز ویѧعѧود بѧرحѧلѧة                 
 :سریعة إلى الماضي قائلاً

أنا من موالید القدس، نشأت فѧي أسѧرة مѧحѧافѧظѧة، وكѧان الѧوضѧع                  
المالي مریح للعائѧلѧة كѧون الѧوالѧد كѧان یѧعѧمѧل فѧي الѧتѧجѧارة ،وأنѧا                           

 1939ولѧغѧایѧة       1937عاصرت الثورة الفلسطینیة، ما بین عام 
عѧام  . ولدي معلومات وذكریات  كثیѧرة مѧؤلѧمѧة عѧن تѧلѧك الѧحѧقѧبѧة                 

توجھت إلى مصر لدراسة الطب ولكننѧي وجѧدت نѧفѧسѧي            1948

في الحقوق في جامعة فاروق عبد الملك ثѧم إنѧتѧقѧلѧت إلѧى جѧامѧعѧة               
كمѧحѧامѧي ،ثѧم عѧدت إلѧى الأردن             1954القاھرة ،وتخرجت عام 

وكان عدد الجامعیین آنذاك في الأردن لا یتجاوز المѧئѧة  شѧخѧص       
لذا عملت في البدایة، كѧمѧدیѧر فѧي الѧقѧسѧم الѧثѧقѧافѧي لѧوكѧالѧة غѧوث                         
اللاجئین، ثم دخلت الجیش كملازم أول ثم تدرجت حتى وصѧلѧت       
إلى رتبة مستشار قѧانѧونѧي، ثѧم مشѧاور عѧدلѧي ثѧم مѧدیѧر الѧقѧضѧاء                      
العسكري، وأنا كنت مسؤول عن جمیع المحاكѧم الѧعѧسѧكѧریѧة ،ثѧم            
تولیت رئاسة لجنة العѧطѧاءات لѧلѧقѧوات الѧمѧسѧلѧحѧة ثѧم عѧیѧنѧت فѧي                        
مجلس الوزراء كمѧسѧتѧشѧار وقѧاضѧي تشѧریѧعѧي فѧي أعѧلѧى درجѧة                       
للمدنیѧیѧن، كѧمѧا سѧاھѧمѧت فѧي وضѧع صѧیѧاغѧة وقѧوانѧیѧن وأنѧظѧمѧة                            
وتشѧریѧعѧѧات لѧلѧѧجѧیѧش الأردنѧي ، بѧѧعѧد أن تѧѧُعѧرض عѧѧلѧى مѧѧجѧلѧѧس                       
الѧѧوزراء ومѧѧجѧѧلѧѧس الѧѧنѧѧواب  والإدارة الѧѧمѧѧلѧѧكѧѧیѧѧة لѧѧلѧѧتѧѧصѧѧدیѧѧق                          

ترشحت على الانتخابات النیابیة ولم    1989وفي عام .والموافقة 
 صوتا 2200یحالفني الحظ بالنجاح ونلت 

خلال تولیك رئاسة المحكمة لمنع بیѧع الѧعѧقѧار لѧلѧعѧدو ھѧل كѧنѧت                
 تصدر أحكاما؟

نعم أصدرت أحكاما بالإعدام غیابیا كما حكمت بѧالسѧجѧن لѧبѧعѧض        
 . الذین خالفوا القوانین فالقانون فوق الجمیع ھذا كان شعاري

ھل تفكر بإصدار كتاب یحمل مذكراتك خاصة وأنت عشت حقبة  
 ملیئة بالأحداث؟

كلا لأنھ في البلاد العربیة لا نستطیع قول الحѧقѧیѧقѧة وأنѧا لا أحѧب            
الكذب ،وھكذا  إنتھت ھذه المقابلة ،الѧتѧي جѧرت بѧالصѧدفѧة كѧونѧھ              
مرتبط بمواعید كثیرة على أمل أن تتم لقاءات صѧحѧفѧیѧة مѧوسѧعѧة             
معھ في المستقبل ،فھو موسوعة ثقافیة ودستوریة  ملیئة بأحѧداث    

 . 1948شرق أوسطیة قلبت المقاییس العربیة منذ عام 

 .نتمنى لھ إقامة طیبة في ھیوستن  

 عبد الرؤوف عمر عابدین 

 أحكام بالعقوبات حتى الأعدامأصدرت   الأردنترشحت على الانتخابات النیابیة في  
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How do you evaluate the Tourism in Turkey? 

Turkey has been a cradle and bridge for many civilizations, in-
herited traditions and cultures of earlier civilizations, created her 
own culture and contributed in the respect to other countries 
and peoples, Hence, Turkey is among the world’s leading coun-
tries in the tourism sector.  

Historical, cultural and geographical values, as well as outward-
oriented policies pursued after 1980 have played an important 
role in Turkey’s reaching this point, while the number of tourists 
who visited Turkey in 2002 was just 13.2 million; the number 
rose to 31.5 million in 2011 and generated 23.5 billion US Dollar 
in revenue. Our Country has 10 cultural sites registered on the 
World Heritage List. Elected as the European Capital of Culture 
for 2010, Istanbul especially occupies a very prominent place in 
tourism field. It is one of the most important historic and touristic 
cities of the world. We are confident that Turkish Airlines new 
non-stop flight between Houston-Istanbul, which will start by 
April 1, 2013, will create more opportunities for business, cul-
tural and touristic sectors in both destinations and wider regions. 

What is the role played by Turkey in the Middle East? 

Turkey: Turkey sided with the people of the Middle East 

The Middle East is very important for the Turkey for many rea-
sons. There are historical, cultural and social bonds between 
Turkey and the countries in the region. We have lived together 
for many centuries as brothers and sisters. We have intense 
political and economic relations with the region as well. In this 
regard, whatever happens in this region has a direct impact on 
Turkey.  

The Transformation that started in the Middle East is a historical 
one. The Middle Eastern people have shown the world that de-
mocracy is not only for certain cultures or religions but for every-
one. Desire for democracy is universal. Turkey has always 
called for reforms in the region. Turkey is well-placed to help 
these countries move forward with their reforms and Turkey is 
ready to share her democratic experience in this regard. 

In this historical moment of transformation in the Middle East, 
Turkey sided with the people of the region and supported their 
legitimate desires from the very beginning. For Example, Presi-
dent Gul delivered an important speech in 2003 at on OIC 
(Organization of Islamic Conference) meeting to this end and 
called for reforms. Therefore, when the events started, Turkey 
immediately supported peaceful and democratic change. We 
are committed to assist all countries in their path towards de-
mocracy.  

CORRECTION MISSING PARAGRAPH 

Inadvertently, the correction of the last paragraph in the interview with the Consul General of turkey in 
Houston Mr. Camelettin  Aydin was omitted and after it has been modified by him, and due to the credi-
bility of journalism we re-post the corrected paragraph. So it was necessary to note. 
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لیلة أمس وخلال سھرة العشاء التي ضمّت حبیبتي وسھیل وكاتب  ھذه السطور ، وبعد السھرة كان ھذا                           ..  لا..  لا
 . العتاب 

 . یا حبیبتي لیلة أمس كان سھیل یغازلك ، وأنا أحترق من الغیرة 

 .لقد رأیتھ وأمام عیوني كیف كان یضع یده على كتفك 

 . وقد شاھدت بأمّ العین كیف كان یقدّم لك لقمة الكبّة 

 . وأنا أنظر إلیھ ، كیف كان یھتمّ بك ، وكیف وضع یده على رقبتك 

وأنت حبیبتي وملكي ، وانا أعیش من أجلك بل دمي فداك ، فكنت أستغرب كیف تتقبلین غزلھ ، فكان یأكلك                                          
 . بنظراتھ 

قولي لي كیف كان شعورك یا حبیبتي وأنا الجالس معكما ، ھل كنت تفكرین بي؟ الم تقولي في قرارة نفسك بأن                                  
تصوري یا حبیبة العمر ، ویا قطعة من جسدي ومن حبي ومن روحي ، كیف كانت نفسیتي                    ..  حبي یحترق غیرة ؟   

 . في تلك الساعة 

بصراحة في ھذه اللحظة قررت أن أحمل السكین التي أقطع بھا قطعة اللحمة وأغرزھا في قلبھ ، وأقتلھ ، وكیف لا                    
ثم ...  ثلاث مرات حملت السكین لأقتلھ             .  فإنھ یتعدى على حقوقي ولا یحسب حساب لوجودي على الطاولة                         

 . تراجعت 

 . أقسم لك باالله بأنني كنت سأقتلھ لو لم یكن زوجك ... واالله ... واالله 

  حبیبتي  تخونني  مع  زوجھا :  لذا سأكتب لك قصید عنوانھا   . 

 ھیوستن/ أبو لیلى                                                                                                        

 حَبیبَـتي تخونني مع زوجھا
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Unfortunately, it has been well established that be-
tween one half and two thirds of marriages end in di-
vorce. This surprisingly high rate of divorce make 
many wonder what makes marriage last, and what 
factors may contribute to its dissolution. Vigorous re-
search demonstrated that successful communication, 
sexual satisfaction, openness, relationship equality 
are significantly associated with marriage success. In 
exploring the question why many marriages fail, one 
need to consider some crucial factors:  lack of sexual 
of satisfaction, lack of communication, and lack of 
gender equality. Sexual satisfaction plays a vital role 
in predicting overall relationship satisfaction. Our an-
drocentric culture constantly sends out negative mes-
sage about sexuality; on one hand promoting a sexual 
double standard to the advantage of men and inhibit-
ing sexuality in women. A couple enters a marriage 
ambivalent about their sex roles. For example, women 
may not be able to enjoy the marriage sex life be-
cause they have been trying to inhibit their sexual de-
sire as this is what’s appropriate in our culture. They 
may fear to be perceived in negative manner by their 
husbands if they autonomously expressed their sex-
ual desires. However, many women may lack sexual 
desire for their husband in the first place which con-
tributes to the lack of sexual satisfaction, and inde-
pendently predict lower relationship satisfaction. Men 
on the other hand fear to freely practice certain sexual 
activities with their wives as they fear rejection from 
their wives and some may choose cheating to satisfy 
their urges. This controlled sexual life will hinder satis-
faction of psychological needs such autonomy and 
relatedness, and thus lead to lower overall relation-
ship quality. It may be that what is most important is 
that couples can speak openly with one another about 
issues in their relationship, even their sexual relation-
ship. Sexual satisfaction can be a buffer for poor com-
munication in marital relationships, resulting in greater 
marital satisfaction. 
The remaining reasons of divorce will be discussed in 
the next issue:  

Increasing 
rates of  
divorce  
among 
Middle 
Eastern 
couples: 
 “What 
makes 

marriage 
fail?” 

Nisreen Sayegh    
Professor o Psychology    
University of Houston-Downtown 

4434 Bluebonnet Dr suite 100 

Stafford, TX 77477 

Tel : 281-568-3737 

       281-494-3144 

Turns Life  
Into a Smile 



أقѧدَم أمѧیѧركѧي غѧاضѧب مѧن إعѧادة              )  وكالات الأنباء (  
إنѧتѧѧخѧѧاب الѧѧرئѧیѧѧس بѧѧاراك أوبѧѧامѧѧا لѧѧولایѧة ثѧانѧѧیѧѧة عѧѧلѧѧى              

وذكرت وسائѧل إعѧلام مѧحѧلѧیѧّة فѧي مѧدیѧنѧة                 .  الإنتحار 
كاي ویست في فلوریدا منذ فترة أنّ الشѧرطѧة عѧثѧرت      

 . في منزلھ ) سنة 64(على جثة ھنري ھامیلتون 
أن "  آنѧѧا دایѧѧكѧѧس  "  وقѧѧالѧѧت الѧѧمѧѧسѧѧؤولѧѧة فѧѧي الشѧѧرطѧѧة          

زجاجات فارغة تحتوي عقاقیر مѧُھѧدّئѧة وجѧدَت قѧرب         
الجثّة ، بالإضافة إلى شتیمة كتبت علѧى الѧجѧدار ضѧدّ        
أوباما ، مما یُشیر إلى أنّ وفاتھ ناجمѧة عѧلѧى الأرجѧح       

 .عن عملیّة إنتحار 
أنّ الѧرّجѧل    "  مѧایѧكѧل كѧوسѧي      "  وقال شریك ھامیلѧتѧون    

كان قلقاً على مصیѧر إسѧتѧثѧمѧاراتѧھ وربѧطѧھѧا بѧنѧتѧیѧجѧة                    
الإنتخابات، وأضاف أن لیلة إعلان الفائز كانѧت آخѧر     

أنّ ھامیѧلѧتѧون قѧال لѧھ          "  كوسي"  وقال . مرّة رآه فیھا 
 .إن انتخِب باراك مجدّداً فلن أكون ھنا 

 :أمّا تعلیق لیبانون تایمز
لو طبِّقَ ھذا الأمر في لبѧنѧان لѧكѧان الشѧعѧب الѧلѧبѧنѧانѧي                   
إنتحر مئة مرّة ومنذ سنوات أیضاً لأنّ نѧفѧس الѧوجѧوه           

إنѧھѧم   ...  نراھا في البرلمان منذ الإستقلال حتى الیوم      
ھѧѧم لا یѧѧتѧѧغѧѧیѧѧّرون ولا یѧѧتѧѧبѧѧدّلѧѧون وكѧѧل دَورة               ...  ھѧѧم  

إنتخابیّة یأتون ، أو یأتي أولادَھم ، أو أحفادَھم ، فѧإذا       
طُبِّقَت سیاسة ھذا الأمیركي على الѧلѧبѧنѧانѧي لѧن یѧبѧقѧى                

 . ولا حتى في الشرق .. أحد حیّاً في لبنان 

 لماذا  إنتحر ؟؟
انتھت مھلة تسجیѧل الѧلѧبѧنѧانѧیѧیѧن           2012مع انتھاء عام 

في الخارج للمشاركة في الانتخابات النیابیѧة وبѧحѧسѧب        
الѧѧقѧѧانѧѧون فѧѧان قѧѧلѧѧم الاقѧѧتѧѧراع یѧѧفѧѧتѧѧح فѧѧي كѧѧل سѧѧفѧѧارة أو              

شخص وحتى الآن     200قنصلیة یسجل فیھا أكثر من 
تجاوزت كل من كندا وفرنسا وعمان الرقم الѧمѧطѧلѧوب     
أمѧѧا الأرقѧѧام فѧѧي سѧѧیѧѧرالѧѧیѧѧون وایѧѧطѧѧالѧѧیѧѧا والإمѧѧارات                   
والولایات المتحدة الأمیركیة فباتت قریبة ،و ربѧمѧا لѧن      
تصل إلى الرقم المطѧلѧوب ولѧكѧن بѧحѧسѧب الѧمѧعѧطѧیѧات                  
المتوفرة فان عدد المسجلین لѧم یصѧل بѧعѧد فѧي الѧعѧالѧم                  
إلى ما نسبتھ واحد بالمئة من الѧلѧبѧنѧانѧیѧیѧن الѧمѧنѧتѧشѧریѧن                
والمسجلین في لوائح الشطب وفي ھذا السیѧاق أوضѧح        
مصدر شبھ رسمي بان مѧن سѧجѧل اسѧمѧھ فѧي الѧخѧارج              
سیتم وضع كلمة مسѧجѧل فѧي الѧخѧارج أمѧام اسѧمѧھ فѧي                    
لوائح الشطب وبالتالي فان اسمھ لن یشطب من لѧوائѧح    
الشطب في لبنان والجدیر بѧالѧذكѧر بѧأنѧھ فѧي حѧال عѧدم              
حصول الانتخابات في الخارج یمѧكѧنѧھ الѧمѧشѧاركѧة فѧي            

وأشار المصدر إلѧى انѧھ لѧم یѧكѧن           .  الانتخابات في لبنان
ھناك عمل جدي ودؤوب من قѧبѧل وزارة الѧداخѧلѧیѧة أو          
الخارجیة فیما خص انتخابѧات الѧمѧغѧتѧربѧیѧن وإلا لѧكѧان                

 عدد المسجلین في الخارج أكبر بكثیر

 كل انتخابات نیابیة  وأنتم بخیر



بمناسبة عید المیلاد افتتحت قاعة كنیسة القدیس میخائیل في بѧلѧدة     
ضھر اللیسیني في منطقة الجومة عكѧار، والѧتѧي تѧبѧرع بѧانشѧائѧھѧا              

وتѧرأس الѧقѧداس     .  النائب السابق لرئیس الحكѧومѧة عصѧام فѧارس           
الاحѧتѧѧفѧѧالѧѧي  الѧѧذي أقѧیѧѧم لѧلѧѧمѧѧنѧѧاسѧѧبѧѧة عѧѧن صѧѧحѧѧة فѧѧارس وعѧѧائѧѧلѧѧتѧѧھ                  
متروبولیت عكار للروم الأرثوذكس المطران باسیلیوس منصѧور  
وعѧѧاونѧѧھ كѧѧاھѧѧن الѧѧرعѧѧیѧѧة الأب طѧѧونѧѧي الѧѧجѧѧمѧѧال فѧѧي حضѧѧور                        
مدیرأعمال عصام  فارس في لبنان سجیع عطیѧھ والѧنѧقѧیѧب خѧالѧد             
عبد الجلیل ممثلاً المدیر العام لقوى الامن الداخلي الѧلѧواء أشѧرف     
ریѧفѧѧي ورئѧѧیѧѧس الѧѧبѧѧلѧѧدیѧѧة ربѧѧیѧѧع مѧѧكѧѧاري وحشѧѧد مѧѧن ابѧѧنѧѧاء الѧѧبѧѧلѧѧدة               

 .والجوار

وبعد الانجیل القى المطران منصور عظة تحدث فیھѧا عѧن ولادة        
الѧنѧجѧاح      أجѧل المسیح وأوضح أن ھذه الѧذبѧیѧحѧة الالѧھѧیѧة ھѧي مѧن                

الدائم لعصام فارس وعائلتھ والѧذي كѧمѧا یѧقѧول الѧكѧتѧاب الѧمѧقѧدس                     
معتبراً أن عكѧار وكѧل لѧبѧنѧان        .أعطى العطایا وبرُه یدوم الى الأبد 

وجѧدا فѧي عصѧѧام فѧارس بѧابѧѧا نѧویѧل الѧѧذي  یسѧال عѧѧن الѧحѧاجѧѧات                         
 .ویعطي من دون تردد

وبعد القداس توجھ الѧجѧمѧیѧع الѧى الѧقѧاعѧة اذانѧاً بѧافѧتѧتѧاحѧھѧا ،وكѧان                         

احتفال رحبت خلالھ العریفة غادة نعمھ بالحضور طالبة الوقѧوف    
دقیقة صمت على روح الѧبѧطѧریѧرك اغѧنѧاطѧیѧوس الѧرابѧع، وألѧقѧى                  

في لیلة الѧمѧیѧلاد تѧحѧضѧُرنѧا الѧیѧوم               :  المھندس عطیھ كلمة جاء فیھا
بشارة المخلص وتغمرنا المحبة تحت سقѧف قѧاعѧة عصѧام فѧارس          

فنعیش  معا فرح العطاء واسѧتѧحѧقѧاقѧھ،          .  في ھذه الكنیسة المباركة
لقد عودنا دولة الرئیس عصام فارس ھذا الشعور المѧسѧتѧمѧد  مѧن           
إیمانھ باالله وحبھ لوطنھ وشѧعѧبѧھ ،فѧجѧاءت كѧل عѧطѧاءاتѧھ مѧعѧمѧدة                     
بالفرح ومشبعѧة بѧارادة الѧمѧحѧب الѧذي لا یѧھѧدف الا الѧى تѧجѧسѧیѧد                        
مѧحѧѧبѧتѧѧھ فѧѧعѧلاً  خѧیѧѧراً،  ولا یسѧعѧѧنѧي الاّ ان أبѧѧارك دائѧمѧѧا لسѧѧیѧѧادة                        
مطراننا الحبѧیѧب بѧاسѧیѧلѧیѧوس مѧنѧصѧور بѧثѧمѧرة مسѧاعѧیѧھ الѧخѧیѧرة                          
وإرادتھ الھادفة الى تعزیز وجود الكنیسة الأرثوذكسیة بѧالإنѧفѧتѧاح      

والѧقѧى الѧرئѧیѧس       .  على الاخرالذي یعزز وحدة المجتمѧع الѧعѧكѧاري     
السѧابѧق لѧلѧبѧلѧѧدیѧة الѧیѧاس  مѧكѧѧاري كѧلѧمѧة الѧبѧلѧѧدیѧة وأھѧالѧي ضѧھѧѧر                              
اللیسیني، وشكر فیھا عصام فارس ھѧذا الѧكѧبѧیѧر الѧذي سѧاھѧم مѧن                
خلال عطاءاتھ في تثبѧیѧت الѧعѧكѧاري فѧي أرضѧھ وتѧوفѧیѧر كѧل مѧا                      
یساعدالمؤمن على ممارسة شعائره بكرامة، وقدم رئیس الѧبѧلѧدیѧة         
درعاً تذكاریاً الى فارس عبر مدیر أعمالھ عѧطѧیѧة عѧربѧون شѧكѧر          

 .وتقدیر

 ھذه الذبیحة الالھیة : المتروبولیت منصور 

 عصام فارس وعائلتھ لنجاحتقدمة  
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Services 

Ali Daher علي ضاھـر 
9950 Westpark Dr. 

Suite 415   
 Houston, Tx 77063 

Phone : 713 -266-1646    Fax : 713- 266-1752  
adaher@reliablebiz.net         www.reliablebiz.net  
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Chiken  /  Beef  Shawarma  
Chiken / Beef / Lamb Shish Kabobs (tika)   
Hummus / Baba Ghanough 
Smoothies    /    Tapioca Fresh Fruit Juice  

 بإدارة جورج وجیني 
 12116 Westheimer Rd .Houston Tx . 77077 

Tel :281-496-0036  Fax : 281-496-0166 
MEDITERRANEAN KITCHEN 

We cater for all occasions, 
 we special's in Qozi (Whole Lamb), 
L a mb  Sha nk s,  Kabob  koo bi de h 
(Chicken/Beef) and much more, please 
call and ask for details. 

http://www.reliablebiz.net


رزقت السیدة شیرین الصایغ عواد عقیلة مارك عواد بمولودة 
أطلقت علѧیѧھѧا اسѧم جѧویѧل والѧوالѧدة والѧطѧفѧلѧة بѧخѧیѧر ، والѧف                           

 .مبروك 

تѧѧمّ إنѧѧتѧѧخѧѧاب الѧѧھѧѧیѧѧئѧѧة            
الإداریѧѧѧѧѧة الѧѧѧѧѧجѧѧѧѧѧدیѧѧѧѧѧدة    
للمركز العربي الثقافѧي   
خѧѧѧلال شѧѧѧھѧѧѧر كѧѧѧانѧѧѧون      

الأول مѧѧѧѧѧѧن الѧѧѧѧѧѧعѧѧѧѧѧѧام           
وجاءت النتیجѧة   2012

 :على الشكل التالي 

وصل الدكتور الصیدلي في فلسطین محمد علي صالحة والد رجل  الأعѧمѧال      
احمد صالحة ،لقضاء عطلة الأعیاد في ھیوستن ،وكانت مفاجئѧة سѧارة لابѧنѧھ          

 .أحمد، ومجلة لیبانون تایمز ترحب بھ وتتمنى لھ إقامة  سعیدة 

 أھلاً في ربوع ھیوستن

 ACCالھیئة الإداریة الجدیدة لل 
Mr. Abdel Elkhadiri- President 
Dr. Amer Sabbagh- First Vice 

 President 
Dr. Faiza Zalila- Second Vice President 
Mr. Wadih Elhajj- Treasurer 
Dr. Rudeina Baasiri- Secretary  
Mr. Zak Patel- Member at Large 
Dr. Majed Khalifa- Member at Large 

The following members were  

reelected to serve another 

Two- year term on the Board 

Ms. Dania Dandashli 
Dr. Kamal Khalil 
Dr. Sherif Zaafran 
Mr. Wadih Elhajj 

St. Elias Orthodox Church 
New Location  

14309 Smith Road, Humble, TX  77396  

Fr.  George  Dahdouh,  Priest 
  Tel : 832-594-3565 



نبیل حباقي : بقلم الكاتب  ٤٠ ٥زنزانة رقم            

 الحلقة التاسعة

في الحلقة الثامنة خضعت ھلا لعملیات تجمیل وأعلن بعدھا الأطباء عن ولادة جدیدة للجمال فكانѧت ھѧلا الѧعѧائѧدة مѧن الѧحѧریѧق                
 .والتشویھ ،فقررت زیارة أمیركا قبل رجوعھا الى كندا ،طالبة من إدارة الفندق دلیلة سیاحیة ، والى الحلقة التاسعة
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 .أنا دلیلة سیاحیّة وتحت تصرّفك یا سیّدتي 
 ما ھو أجرك الیومي ؟
 .مئة دولار یا سیّدتي 

 سیّدة ماریا سأدفع لك مئتي دولار یومیاً ولكن ھل تملكین سیّارة؟
 كلاّ یا سیّدتي 

 ما ھو سعر سیّارة الكادیلاك یا ماریا؟
 .أعتقد یا سیّدتي بأنّ ثمنھا في حدود السبعین ألف دولار 

تفضلي ھذا شیكاً بالمبلغ ولكن أریدھا أن تكون جاھѧزة بѧعѧد ظѧھѧر ھѧذا            
 . الیوم 

 :فدھشت الدلیلة ماریا سمیث ولم تصدّق فقلت لھا
 .ماریا سجّلي السیّارة بإسمك فأنا ساقدّمھا ھدیّة لك بعد رحیلي 

 : فأسرعت ماریا المسكینة لتقبّلني فقلت 
 . أسرعي واشتري السیّارة واتركي قبلاتك لحین آخر 

وھكذا أصبحت ماریا سمیث رفیѧقѧتѧي الѧدائѧمѧة فѧي تѧجѧوالѧي فѧي أنѧحѧاء                       

نیویورك ، فكانت الدلیل السیاحي والسائق والمُرافق الذي ینقلني یومѧیѧّاً   
كѧنѧا نѧتѧجѧوّل فѧي أفѧخѧم الأسѧواق ،                .  إلى المناطق السیاحیّة الأمѧیѧركѧیѧّة          

وندخل أغلى محلاّت الأزیاء والغذاء الیومѧي فѧي مѧطѧعѧم سѧوبѧر سѧتѧار               
 . أولویز ، فقد زرت برفقتھا معظم الأماكن الأمیركیّة 

وفي أحد الأیام وأثناء تناول الѧفѧطѧور فѧي الѧجѧنѧاح الѧمѧُخѧصѧّص لѧي فѧي                    
 :الفندق دخلت ماریا قائلة

الیوم سنذھب إلى منطقة جبلیّة خارج نیویورك لتشاھدي الطبیعة ،                     
وانطلقنا .  وھناك ثلاثة وجوه لرؤساء أمیركیین حفرت على الصّخور            

ماریا تقود السیارة وأنا جالسة بقربھا والموسیقى النّاعمة تنساب من                  
رادیو السیارة ، كانت الطریق وعرة بعض الشيء والمُنعطفات                            
خطیرة ، فطلبت من ماریا التمھّل بالقیادة والإنتباه ، ولكن الطبیعة لا                 
ترحم، فجأة تبدّل الجوّ وتغیّر الطقس وتلبّدت السماء بالغیوم السوداء                 

 وتحوّل نور الشمس غلى ضباب وظلام وكأنّ ھناك عاصفة ثلجیّة 
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 :تعلن عن قدومھا فقلت
ماریا توقّفي لدى أقرب محطّة وقѧود أو أقѧرب فѧنѧدق لѧنѧرتѧاح قѧلѧیѧلاً                     

 . ربما تنحسر العاصفة 
وقبل أن أكمل كلامي ظھرت أمامنا قاطرة تجرّ قاطرة وكأنھѧا جѧبѧل        

 :من فولاذ متجھة نحونا بسرعة فصرخت 
 !!ماریا انتبھي

فانعطفت ماریا خارج الطریق فاصطدمت السیارة بصخرة وانقѧلѧبѧت     
بنا راساً على عقب وأخذنا نھوي إلى الوادي الѧعѧمѧیѧق فѧفѧتѧحѧت بѧاب              
السیارة لأرمي بنفسي خارجھا وأمسѧكѧت بѧیѧد مѧاریѧا لسѧحѧبѧھѧا مѧعѧي                   
خارج السیارة ولكن عبثاً حاولت لأن قوّة الإصѧطѧدام رمѧت بѧي إلѧى          
الخارج وبقیت ماریѧا تѧھѧوي مѧع السѧیѧارة ولѧحѧظѧات قѧلѧیѧلѧة سѧمѧعѧت                          
صوت إنفجار فنظرت فوجدت السیارة تحولت إلѧى خѧردة والѧنѧیѧران          
تشتعل بھا والدخان الأسود یتصاعد منھا ، فأخѧذت بѧالصѧراخ ولѧكѧن        
لا أحد یستجیب ، بقیت على ھذه الحال مدّة نصف سѧاعѧة حѧتѧّى مѧرّ            
أحد السائقین وطلب سیّارة إسعاف التي وصѧلѧت مѧع مѧجѧمѧوعѧة مѧن              
رجال الشرطة وأنا عѧلѧى الأرض أضѧرب رأسѧي وأتѧالѧم عѧلѧى ھѧذه                      

فوجدت بѧقѧربѧي حѧقѧیѧبѧة یѧد مѧاریѧا وبѧداخѧلѧھѧا                    .  الكارثة التي حلّت بنا 
ھویّتھا فأسرعت ورمیت ھویّتي في السیّارة وأخذت ھویّتѧھѧا وھѧكѧذا       
اعتبر البولیس الأمیركي بأنّ الجثّة المحروقة صاحبتھا ھلا المѧُقѧیѧمѧة      
في كندا وكتبت الصحف الأمیركیّة آنذاك خبر وفѧاتѧي وجѧاء زوجѧي          

 . سلیم غلى أمیركا لیتسلّم جثّتي المحروقة لدَفنھا 
وقف زوجي سلیم أمام الكاھن الذي كان یُصلّي على جثماني قبѧل أن   
یُوارى التراب ، وأنا واقفة قرب الكاھن أنѧظѧر إلѧى وجѧھ سѧلѧیѧم مѧن                  
وراء نظارتي السوداء وقد رُسِمَت على شفتѧیѧھ إبѧتѧسѧامѧة الѧرّضѧى ،              
فقد نال مُبتغاه في قبض قیمة التأمین أخیراً ، وأنا أنظر إلیھ وھѧو لѧم        
یعرفني لأنّ شكلي الخارجي تغیّر كلیّاً بعد عملیّات التجمѧیѧل ، وبѧعѧد         
دفنھا اقتلعѧت وردة مѧن إكѧلѧیѧل الѧزھѧور الѧمѧوضѧوعѧة عѧلѧى الѧنѧعѧش                            

 : واقتربت من زوجي سلیم قائلة 
 .ھذه الوردة لك

 ومن یُقدّمھا لي؟: قال 
 شبح ھلا : قلت 

 . ومشیت وھو ینظر برعشة ودھشة 
قرّرت أن أرحل من الأراضي الأمیركیّة لأدخل كندا بإسѧم مسѧتѧعѧار         
كي أنتقم من زوجي سلیم ، فأنا بالنسبة لھ وبالنسبة للجمیع أصبѧحѧت    

 . من العالم الآخر 
عدت إلى الفنѧدق لأحѧزم أمѧتѧعѧتѧي ، وفѧجѧأة رنّ جѧرس الѧھѧاتѧف فѧي                           

 :الغرفة فأمسكت السماعة فانساب صوت یقول لي
آلو سیّدة ھلا أنا السیناتور جیمس الذي كان مѧعѧك فѧي إسѧبѧانѧیѧا وفѧي             

 . المستشفى نفسھا وكنا نحن الإثنان نعالَج من أثر الحروق 
 أھلاً مستر جیمس ولكن كیف عرفت في أيّ فندق أنزل؟: قلت 
لقد بحثت عنك في كلّ الѧفѧنѧادق فѧأنѧتِ قѧلѧت لѧي قѧبѧل مѧُغѧادرتѧك                    : قال

المستشفى بأنك ستزورین أمیركѧا ، فѧأھѧلاً بѧك مѧا رأیѧك أن نѧتѧنѧاول                      
 الغداء في منزلي لأعرّفك على زوجتي ؟

 . مستر جیمس أنا راحلة غداً إلى كندا : قلت 
ولكن یا سیدة ھلا الأمر یستحѧقّ أن تѧبѧقѧي فѧي أمѧیѧركѧا لأیѧّام أخѧرى                     
خاصّة وأننѧي أریѧد مѧحѧادَثѧتѧك بѧأمѧر ھѧام یѧھѧمѧّك جѧداً وربѧّمѧا یѧكѧون                              

غداً سأرسѧل سѧیѧّارتѧي مѧع السѧائѧق             .  الطریق لتتسلّمي أعلى المَراكز 
 . وسنكون بإنتظارك على الغداء 

رمیت حقائبي مѧجѧدّداً عѧلѧى الأرض ورمѧیѧت بѧدَوري جسѧدي عѧلѧى                     

السریر وأنا أفكر بھذا القدر الذي رماني من دَولة إلѧى أخѧرى ، مѧن            
لبنان إلى كندا إلى إسبانیا والآن في أمѧیѧركѧا وبѧھѧویѧّة جѧدیѧدة وبѧإسѧم                   
جدید وأي مصیر ینتظرني؟ وھل أنا الإنسانة الوحیدة في ھذا الѧعѧالѧم    
الѧتѧѧي كѧتѧѧبَ لѧѧھѧا أن تѧمѧѧشѧѧي طѧریѧѧق الشѧѧوك والѧعѧѧذاب والѧѧمѧُغѧѧامѧѧرات                    

 والمآسي؟
وذھب خیالي إلى لبنان وتѧذكѧّرت والѧدَتѧي فѧبѧكѧیѧت طѧیѧلѧة الѧلѧّیѧل ولѧم                      

 . أعرف كیف رحل اللّیل ، ولبسَت الشمس اشعّتھا في الیوم التالي 
أسرعت في تناول الترویقة ودخلت غرفة الإستحمѧام لأنѧنѧي بѧحѧاجѧة            

 .إلى الماء الساخن لتھذئة أعصابي المُتوتّرة 
وفي الساعة الحادیة عشر وصل سائق سیѧّارة السѧیѧنѧاتѧور فѧأعѧلѧمѧنѧي             
عامل الإستقبال بوصولھ إلى الفندق ، جلست في السیارة التي تحمѧل  
لѧوحѧة حѧكѧѧومѧیѧّة سѧیѧѧاسѧیѧّة أمѧیѧѧركѧیѧّة والسѧائѧѧق بѧقѧود بѧѧي إلѧى مѧنѧѧزل                            
السیناتور ، وعلى باب منزلھ استقبلني صاحѧب الѧدعѧوة مѧع زوجѧتѧھ            
بحرارة وجلسنا في الصالون بѧعѧد أن عѧرّفѧنѧي عѧلѧى شѧخѧص یѧُدعѧى                    
جون یضع نظارات سوداء كان ینظر إليّ ویُراقبني وھو صامѧت لا      

 یتفوّه إلى ببعض الكلمات ، وأثناء تناول الغداء قال لي السیناتور 
: 

 .صدیقي جون الجالس بقربك یتعاطى بأمور السیاسة الدولیّة 
السیاسة یا حضرة السیناتور خطѧیѧرة إنѧھѧا سѧیѧف ذو حѧدّیѧن ،               : قلت 

 . أحیاناً ترفعك إلى أعلى المناصب ، وأحیاناً تقتلك 
 : فنظر إليّ صاحب النظارات السوداء قائلاً 

أنا سعید بلقائي بك سیدة ھѧلا لأن شѧخѧصѧیѧّتѧك قѧویѧّة بѧالإضѧافѧة إلѧى                       
 . جمالك الجذّاب الذي یسحق الرّجال من أوّل نظرة 

الفضل یا سیدي لأطباء التجمیل ، أما الجѧمѧال الѧحѧقѧیѧقѧي فѧھѧو               : قلت 
 . جمال الرّوح والمُعاملة 

من النادر أن نجد إمرأة تجѧمѧع الѧذكѧاء والѧجѧمѧال            : فصرخ السیناتور 
 في آن معاً ، ألا توافقني الرّأي یا مستر جون؟

 .طبعاً سیدي السیناتور ، وأنا أعتقد بأننا حصلنا على ما نطمح إلیھ 
ھذا الكلام أثارني وخلق في نفسѧي نѧوعѧاً مѧن الѧحѧذر والѧتѧرقѧّب وأنѧا                 
أتساءل في قرارة نفسي ماذا یدور بѧیѧنѧھѧمѧا ؟ ومѧا ھѧو الѧذي حصѧلا                    

. علیھ؟ فأكملت تناولي للغѧداء بѧكѧل ھѧدوء وكѧأن الأمѧر لا یѧعѧنѧیѧنѧي                        
وأثناء تناولنا القھوة بعد الغداء كنت أنتظر من السیناتور أن یكلѧّمѧنѧي    
بالأمر الھѧام والѧذي أجѧلѧّت سѧفѧري إلѧى كѧنѧدا مѧن أجلѧھ ، ولѧكѧنѧھ لѧم                              
یتطرّق إلى أيّ موضوع ، فوقفت مُعتذرة شاكرة السیناتور وزوجتھ   
على دَعوتھما على الѧغѧداء ، ومشѧى مѧعѧي السѧیѧنѧاتѧور إلѧى الѧخѧارج                       

 :مودّعاً وقبّل یدي ثم فتح لي باب السیّارة بإحترام قائلاً 
ھل نستطیع أن نلتقي غѧداً فѧي مѧكѧتѧبѧي لѧلѧتѧداول فѧي أمѧر ھѧام ربѧمѧا                            

 یعنیك؟
ألا تستطیع أن تخبرني بھ الآن فѧأنѧا عѧلѧى أھѧبѧّة الѧرّحѧیѧل إلѧى                   : قلت 
 . كندا 

 
یا سیدة ھلا مكوثك في أمیركا ربما یكون لمصلحتك اتركѧي الأمѧور       

 .إلى الغد 
 

عدت إلى الفندق وأنا قلقة ما ھو الأمر الھام الذي یرید أن یѧطѧلѧعѧنѧي           
علیھ ، ولماذا یرید مني البقاء في أمѧیѧركѧا؟ كѧل تѧلѧك الأسѧئѧلѧة كѧانѧت                 

 . تدور في ذھني ولا أجد لھا التفسیر 
 

 والى الحلقة القادمة                                                      



QUALITY 
PRODUCTS 

AFFORDABLE 
PRICING 

www.tilezone.com 

17655 Katy Freeway  
Mon-Fri 9:00-7:00 pm 
Sat 9- 6  / Sun 11- 4 

10050 Gulf Freeway  
Mon-Fri 9:00-7:00 pm  

Sat 9- 6 / Sun 11-4 

13326 Westheimer 
Mon-Fri 9:00-7:00 pm 

Sat 9- 6 / Sun 11- 4 

Imported Directly From Spain & Italy  / In Stock  / Cash and Carry 

PORCELAIN CUSTOM GRANITE 

SERVICES 
Total Remodeling -Tile Installation - Showers & Baths –Kitchens– Plumbing / Electrical  
Sheetrock / Drywall / Painting – Carpentry / Cabinets -Natural Stone Restoration -Clean / Seal –Polish – Repair  

GLASS MOSAICS LAMINATE HARDWOODS 

For a Complete Listing of our Inventory  visit our website  

www.actionlimo.com 

http://www.tilezone.com
http://www.actionlimo.com
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THE BIG SECRET OF NATURAL BEAUTY  

 It's Always Something Can Live With Us And 
Can Be Part of Our Life for Long Time ,Without 
any Permission can Change Your Style or Pic-
ture One Of This Things Came After "Tattoo" 
Called " HENNA" It Has a Variety of Names In-
cluding ( Mehndi=India) , ( Hinna=Arabic ) , Law-
sonilainerwis=Latino), ...There are Many  Con-
flicting Stories About Where The First Henna 
Was Used ,However , it Has Been Around in a 
Variety of Hot Climes & Continues to Be Used In 
Both Traditions Hindi & Muslims In Many Coun-
tries Like : Iran , Pakistan, Syria , Persia , Mo-
rocco ,Egypt , India. 
 
Henna is a Small Shrub With Dark Green Color 
Scented Leaves Dried and Ground Down Into a 
Powder Witch is Sieved Two or More Times , 
From This Filtering Process Only The Finer and 
Easier   Powder You Can Use . 
 
The Art Form of Henna Application Varies From 
one Religion to The Next , These Varying De-
signs Meaning Different Things to Each Cul-
ture  Such as Good Health ,Fertility , Wisdom , 
And , Spiritual , It Spans Different Cultures & Re-
ligious  Traditions . 
 
In Our Page as Arabic I Would Like to Take This 
Part to Say That Henna Designs in Our Coun-
tries are Generally  : Floral , Pattern ,..... on The 
Hand & Feet. in Arabic Countries Henna is Used 
by Women  That is in  the Age Where Beautify-
ing is Natural , Young Women that is Ready to 
Get Married ( Bride) , 3 Days Before Marriage , 
and all The Guests  ( Women's ) at the Wedding 
Party   Has to Put Henna , to Share The Happi-
ness With the Bride  & the Groom , Henna Rep-

resent the Ambiguous Nature of All Holly 
Things , Henna Generally  Used as Jew-
elry ,Accessories ,for Happiness , and Celebra-
tions.  
 
Instead Henna Has no Role in Funeral Ceremo-
nies , No Use For a Widow . 
 
Henna Is a Cosmetic Paste That Is Used for 
Decoration , and Designing Body and is Not Re-
lated  to any Health Problem . Medically Henna 
Has Some Exceptional Qualities as Cooling Skin 
Properties ,Coloring Hair , Smooth     And Tent 
The Skin , that Gives You a Very Strong Skin 
and Nail Ever , Henna is Healthy Product for the 
Best  Beauty Ever , For all Type of the Skin And 
All Kind of Use : Hand , Feet  , Hair .  



Saleem (  Sam ) A. Jaoude 
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  ى     12فيѧفѧكانون الثاني وفي مثل ھذا التاریخ ،ولد مصط
 .بعاصیري،صاحب شركة لیموزین ألف مبروك

  دة              19فيѧیѧدت السѧوم ،ولѧیѧذا الѧكانون الثاني وفي مثل ھ
Evy Sa lga do               يѧѧѧѧѧѧѧرة فѧѧѧѧѧѧѧدیѧѧѧѧѧѧѧمChase  

Bank ,Westheimer  لھا  بوسة اثنین ثلاثة. 

  كانون الثاني وفي مثل ھذا الیوم ،ولد الدكتور في    20في
 .العلوم الفیزیائیة عادل حنا  لھ أغنیة سنة حلوة

  دة     27فيѧكانون الثاني وفي مثل ھذا التاریخ ،ولدت السی
أسمھان حنین والدة المھندس غابي حنین فѧي دالاس لѧھѧا      

 .أغنیة العید

  د رأس             31فيѧیѧي عѧوم وفѧیѧكانون الأول وفي مثل ھذا ال
 .السنة ولدت میریام علمي ألف مبروك

  في الأول من شباط وفي مثل ھذا التاریخ ،ولدت الإعلامیة
جولیا   Lebanon Timesومدیرة التحریر في مجلة 

 .نادر لھا شمعة العید ومبروك

   ال                          13فيѧمѧل الأعѧد رجѧوم ،ولѧیѧذا الѧل ھѧثѧي مѧاط وفѧبѧش
وأمین الصندوق للمركز الثقافي العѧربѧي ودیѧع الѧحѧاج لѧھ              

 .Happy Birthdayأغنیة 

  ن                      21فيѧیѧس حسѧد أنѧخ ،ولѧاریѧتѧذا الѧل ھѧثѧي مѧشباط وف
 .صاحب شركة لیموزین لھ أغنیة سنة حلوة یا انس

  د                    15فيѧیѧر ولѧاعѧد الشѧخ ،ولѧاریѧتѧذا الѧشباط وفي مثل ھ
وھѧو صѧاحѧب مѧؤلѧفѧات شѧعѧریѧة              . حامد من بلدة مرجعیون     

 .عدیدة لھ ألف مبروك 

What lesson can immigrants learn from President 
Obama? 

The Integration of Immigrant and Minority 
Groups in the United States. 

The son of a recent Kenyan immigrant father and 
mother from Kansas whose immigrant ancestors 
arrived in the United States almost 200 years ago 
offers a unique opportunity for all immigrants. 

Lebanese or Arab-Americans cannot afford not to 
integrate in the Local politics. 

What is causing the non- integration? 

The Arab & Lebanese Americans have the 
means to take on a new role and not continue to 
be bystanders. Although Arabs have been in the 
United States for more than a century, they have 
mostly lived on the margins of its political life. 

Arab immigrants, who did not experience democ-
racy in their home countries, cannot compare 
their past experience to local American politics. 

Arab immigrants also work individually, and not 
collectively as one unit. 

We can always keep our core values that our 
parents embedded in us, but we should learn to 
embrace the values of this great political system. 

Let us not forget that the United States founding 
fathers were immigrants too, and suffered from 
the tyranny of the countries they fled from. 

We all came for a better life so why not speak up 
and have a voice .  

Arab Americans are a community that is wor-
thy of note -- especially in a close election. 

Obama-Lessons. 



 أخبــار لیسَـت للنشــر
 Diamond For Ever 

صدیقھ زیر نساء فكلما تعرف على سیدة یبني معھا علاقة                            
جنسیة، ثم یحاول ابتزازھا بالتھدید خاصة إذا كانت متزوجة وفي 
أحد الأیام وھو جالس على طاولة القمار مع شلة من الأصدقاء                  

انھ : وبعد أن خسر مالھ سحب من جیبھ عقد الماس قائلا                              
یساوى عشرة آلاف دولار وإني أراھن علیھ ، فنظر احد                                  
الجالسین على طاولة القمار إلى العقد مندھشا لأن العقد یعود                     
لزوجتھ، وھو الذي أھداھا ھذا العقد في عید میلادھا ، وھكذا                      
لعبة القمار كشفت خیانة الزوجة أما زیر النساء فقد إختفى وعقد     
الألماس یتجول في المحاكم لأنھ الشاھد الوحید على خیانة                           

 .الزوجة 
Money Talk 

أنا أو لا احد ، فھو یرى نفسھ رئیس مجلس الإدارة ،ویرى نفسھ 
السفیر، ویرى نفسھ الوزیر، ویرى نفسھ الشریف، والسیناتور             
ویرى نفسھ رئیس رؤساء الجالیة ،على وزن معمر القذافي                       
عندما أطلق على نفسھ لقب ملك الملوك، ویرى نفسھ نجم النجوم 
وكل النساء ترغبھ وان اسمھ على كل شفة ولسان، ھذا صحیح                
ولكن لتخبر عنھ فضائحھ وسرقاتھ  وكیف تحول إلى حاجب لدى            
بعض النافذین  لینفذ  أوامرھم  دون تردد، حتى لو جاءت ضد                     
إرادتھ، وضد قناعاتھ، المھم أن یحافظ على ثروتھ في المصارف         

 .الداخلیة والخارجیة
 

My God   
أقسمت الیمین بأنھا كانت تراقب زوجھا منذ عشر سنوات                              
تلاحقھ تراقبھ تتجسس علیھ ، تطارده صباحا ظھرا ومساء                          
لكنھا لم تستطع إثبات شیئاً  إلاٌ إخلاصھ وإستقامتھ في الحیاة                      
وبعد عشر سنوات نسي الزوج إقفال خزنتھ فوجدت بداخلھا                       

شوارب وشعر مستعار ولحیة وورقة زواج بامرأة  أخرى                             
صادرة عن قاضي زواج في لاس فیغاس ، والزوجة الأن في                       

 .ضیافة شقیقتھا بعد أن ھجرت منزل زوجھا 
 

WOW 
في إحدى الجلسات التي ضمت سیدات المجتمع في ھیوستن                         

زوجي طوباوي، زوجي قدیس، زوجي أكبر                 : قالت إحداھنٌ       
مخلص لزوجتھ في العالم، زوجي نموّذج للوفاء ،تصوروا دفع                
خمسین ألف دولار لطبیب التجمیل لإزالة آثار جرح لازمني وأنا              

حقیقة زوجك قدیس    : فضحكت زمیلتھا قائلةً      . صغیرة في بطني   
لأنھ دفع لي مئة  ألف دولار لیرى آثار عملیة الزائدة التي                               

 أجریتھا الأسبوع الماضي
 

Too Much 
: فقال الأول       .   Shisha Expressجلس إثنین في مقھى          

شركة السفن أب   ... یا أخي ھل تعرف فلان شو ثقیل الدم، ولوه             
لا تھضمھ ،تصور یا صدیقي لیلة أمس والنافذة مفتوحة والھواء     

یلعب، ویلسع وجھي، والأوراق على الطاولة تطیر یمینا ویسارا           
 وماذا فعلت؟ : فأجابھ الصدیق . من جراء مجرى الھواء 

 .بسیطة كتبت اسمھ على الأوراق كي لا تطیر
 

 عدت یا یوم مولدي 
أمضى معھا ساعات وساعات في الفندق بعیدا عن الأنظار                            
وكافئھا بمبلغ أربعمائة دولار ،فأخذت السیدة المصون الشیك                   
وذھبت إلى المصرف، ولكنھا فوجئت بأن لا رصید لھ ،وھي لا                  
تعرف اسمھ ولا عنوانھ ،ودارت الأیام حتى یوم عید میلاده وھو             
یحتفل بتلك المناسبة في إحدى المطاعم مع زوجتھ وأولاده                          
وأصدقائھ، فما كان من السیدة المصون إلا  أن ھجمت علیھ                         
ورمت الشیك بوجھھ أمام ذھول الجمیع ،وتحول عید میلاده إلى             

 .مأساة ،بعد أن كُشف أمره أمام زوجتھ وأولاده وأصدقائھ
 

 إمٌتى حتعرف  إمٌتى 
أبوس خشمك ،فتح عینك ،وأنظر حوالیك، سترى خیانة              ... متى

زوجتك ،مسكین أمر ھذا الشخص، فھو یراھا مثالاً للعفة                               
والطھارة ،حتى إذا دخل منزلھ وشاھدھا مع صدیقھ، یحتسیان                 
كوب نبیذ، فانھ یسرع لتحضیر القھوة لھما، أو یجلس على                         
الشرفة ،بحجة إنھ ضد سیاسة الحشریة، فربما كانا یتكلمان                       
بأمور ھامة، ولا یرید أن یطلقا علیھ لقب حشور،  بشرفكم ھذا                   

 .الإنسان ألیس بحاجة إلى كرباج ،ربما یصحو من ھبلھ



 جولیا نادر: كتبت

قالوا لي بأنك أشھر حداد في ھیوستن ، وأنك أھم من أصلح ھѧیѧاكѧل السѧیѧارات       .. مرحباً یا أخّ
 . وخبیر في صناعتھا أیضاً 
 أخجلتم تواضعي یا سیدة 

 ارید صنع ھیكل للبوسطة ، ھل أنت مُستعد لتنفیذ المُھمّة ؟: قلت 
 طبعاً ، وماذا تریدین أن یكون لونھا؟

 . لا یھمّ اللون ، المُھمّ أن یأتي ھیكل البوسطة كما أرغب : قلت 
 وكیف تریدینھا أن تكون ، وكیف ترغبینھا؟

 . أرید بوسطة تسیر بالعرض ولیس بالطول وكل المَقاعد أمامیّة قرب السائق : قلت 
ولو یا سیدة ھل تمزحین؟ أو ھل تضعین العراقیل أمامي؟ أكبر شѧركѧات الѧعѧالѧم لا            ..  فصرخ 

 تستطیع صناعة بوسطة تسیر بالعرض 
للأسف لن نستطیع التعامل معك ، سأبحث عن غیرك وعن الѧذیѧن یسѧتѧطѧیѧعѧون تѧنѧفѧیѧذ                   : قلت 

 . الأمر 
 بربّك قولي لي یا سیدتي لماذا تریدین  بوسطة تسیر بالعرض؟: فانتفض قائلاً 

لأنّ الجالیة العربیّة كلھا ترید الجلѧوس بѧالѧمѧَقѧاعѧد الأمѧامѧیѧّة ، لا أحѧد یѧتѧنѧازل ویѧجѧلѧس                          :  قلت 
 .بالوسط أو بالمؤخرة 

والآن ، ما رأیكم أیھا القرّاء بمُساعدتي وتمویلي لصناعة بوسطة تمشي بالѧعѧرض رحѧمѧة          ... 
 !! بالجالیة العربیة ؟؟

متى یعرف كل  امرء حجمھ ، متى نضع الѧرجѧل   ... یا جماعة متى نتواضع ونعترف بالآخر 
المناسب في المكان المناسب ، متѧى نضѧع خѧادم الѧجѧالѧیѧة عѧلѧى رأس الѧجѧالѧیѧة ، مѧتѧى نѧوحѧد                                 

أم سنبقى مختلفین على وجاھة البعض وعلѧى    ... الصوت العربي لإیصالھ الى اعلى المراجع 
 .طاولات الشرف حتى ولو جاءت على حساب جالیة باكملھا 

 
.قولكم متى سینتھي العمل من البوسطة التى تسیر بالعرض؟؟   


