


 Cedar’s  Bakery افران  الأرز  
8619 Richmond Ave # A  / Houston, TX   77063  

TEL : 713-706-4141 

www.CedarsBakeryHouston.com 

 من الأرز تأتي رائحة أفران  الأرز 
 حلویات   -شاورما  -معجنات  -مناقیش 

http://www.CedarsBakeryHouston.com


By Mayor Annise Parker 

The Houston Public Library Card 

Your “Smartest” Card 

September was Library Card Sign-up Month, a 
time when the Houston Public Library joins with pub-
lic libraries nationwide to make sure that everyone has 
the smartest card of all – a free library card.  

 Houston Public Library cards will soon be sporting a 
new design that evokes the Library’s mission, “We 
link people to the world.” To sign up, visit the main 
library downtown or any one of our neighborhood li-
braries, go online at www.houstonlibrary.org or call 
832-393-12313. I have MY link, do you have yours?  
If not, I encourage you to get a Houston Public Library 
Card today.   I guarantee it will be the “smartest card” 
in your wallet. 

This year I was able to announce expanded library ser-
vice hours throughout the city.  The extended hours re-
stored Saturday service to 14 neighborhood libraries, 
providing those neighborhoods with convenient library 
on a Saturdays for the first time in three years. In addi-
tion, the Central Library returned to a seven day a 
week schedule. The library’s budget was increased 
$3.1 million and 109 new staffers were hired to cover 
the longer hours. 

http://www.houstonlibrary.org


Lebanese Restaurant & Hookah Lounge 

 تمتع باللقمة اللبنانية 

 سمك مسكوف على الحطب   عصیر طبیعي وطازجخروف محشي    
6565 Del Monte Dr    Houston, Texas 77057 Tel : 713.784.1100   

CATERING  & DELIVERY 

 بالأركيلة والجلسات الخارجية

 تمتع كل أربعاء وسبت بالبرامج الفنية

TASTE OF LEBANON  

  Website :www.tasteoflebanon.net / Facebook: tasteoflebanon houston   

http://www.tasteoflebanon.net


Church of the Forty Holy Martyrs 
The Church of the Forty Holy 
Martyrs held an annual concert at 
Sweetwater Country Club in the 
presence of the Very Reverend 
Father Gabriel Karam, Pastor of 
Forty Holy Martyrs Church, ac-
companied by his wife and parish-
ioners of the church, a group of 
beloved friends, and some officials 
from the Arab community. The 
event and concert program was 
composed of Mexican plates, Ma-
riachis, Flamenco, and a DJ. The 
celebration lasted until dawn under 
the blessings of The Forty Holy 
Martyrs Church. 



  Westheimer  # H  | Houston, TX 77077 12225الصياد يرمي شبكته في 

 مشاوي على الحطب سمك مقلي ومشوي

بعد نجاح منقطع النظير في نيو جرسي  شيكاغو  

 Tel : 281.293.9090قرب سنتر فينيسيا    

 لأول مرة إختار السمك بنفسك والصياد يعده لك 

We Cater for all Occasions 

www.sayadgrill.com 

 كنافة نابلسية مندي لحم على الحطب 

 إذا دقت مأكولات الصياد علقت بصنارته
 

http://www.sayadgrill.com


St. Anthony The Great Orthodox Church Celebrated their Annual Banquet  
St. Anthony The Great Orthodox Church celebrated its seventh annual Mediterranean Night Gala at the Woodlands Resort 
& Conference Center with the presence of parishioners and the presence of Father Anthony El-Baba as well as all the lov-
ing and loyal friends. The program was filled with exciting variety as distinguished guests were recognized, raffle prizes 
were awarded, and the entertainment of the evening was wonderful. Here are some stills:  
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 موضوع الغلاف

  زمن الأقنعة

منذ شھرین تحتل واجھات المحلات والسوبر ماركت أقنعة  على مد عینك والنظر، أقنعة من كل الجنسیات، من 
مصاصي دماء إلى أقنعة شیطانیة،من أقنعة مرعبة إلى أقنعة ساحرین وساحرات، وأقنعة أموات خارجین من 

 .القبور إلى أقنعة تنزف دماً إلى أقنعة لأكلي  لحوم البشر إنھ زمن الأقنعة
كم وجھ یضع العالم على وجھھ ،  كم قل لي أیھا القارئ 

وجھ یضع  صدیقك على وجѧھѧھ ، أمѧامѧك ھѧو الصѧدیѧق                 
الصدوق،  أمامك ھѧو الѧخѧادم ، أمѧامѧك ھѧو الѧمѧخѧلѧص،                     
أمامك ھو كاتم أسرارك،  أمامك ھو الذي یѧحѧافѧظ عѧلѧى           
سمعتك وكرامتѧك ، أمѧامѧك ھѧو الѧدرع الѧذي یѧحѧمѧیѧك ،                      
أمامك ھو المدافع الأول عنك ، ولѧكѧن إیѧاك أن تسѧتѧدیѧر              

إنѧھ  . لأن الخنجر سیغرز في ظھرك بѧیѧد الصѧدیѧق نѧفѧسѧھ              
 .زمن الأقنعة

حѧبѧیѧبѧتѧك ، صѧدیѧقѧتѧك،  زوجѧتѧك ،                  قل لѧي أیѧھѧا الѧقѧارئ          
خطیبتك ،كم قناع تضѧع عѧلѧى وجѧھѧھѧا ،الѧبѧعѧض مѧنѧھѧن                  
یضعن قناع التسامح، وفوقھ قناع العفة، وقѧنѧاع الѧمѧحѧبѧة        
وفوق قناع التسامح والعفѧة والѧمѧحѧبѧة وقѧنѧاع الѧتѧضѧحѧیѧة                
وفوقھم قناع البراءة وقناع التھذیب وقѧنѧاع الѧتѧي تѧحѧافѧظ          
على أموالك وصحتك وتدعي لك بالموت لتتمتع بمѧالѧك،      
ولتتمتع أیضاً بعلاقاتھا الغرامیة الحѧمѧیѧمѧة وھѧي تѧرتѧدي           

 .إنھ زمن الأقنعة.قناع الإخلاص
السیاسیین، الدول العظѧمѧى، كѧم وجѧھ          قل لي أیھا القارئ 

لدیھا ؟ھل فكرت یوماً أن تقوم بعملیة حسابیة لمعرفة كم 
وجھ ترتدي تلك الدولة وكم وجھ یѧرتѧدي ھѧذا السѧیѧاسѧي              
وكѧѧم وجѧѧھ یѧѧرتѧѧدي ھѧѧذا الѧѧنѧѧائѧѧب وكѧѧم وجѧѧھ یѧѧرتѧѧدي ھѧѧذا               

الحزب ،وكم وجھ یرتدي ھذا الزعیم وكѧم وجѧھ یѧرتѧدي          
ھذا الرئیس وھذا الوزیر ھؤلاء یرتدون أقѧنѧعѧة لѧلѧوعѧود          
الكاذبة، وأقنعة لقتل الشعوب، وأقنعة لإحتلال الأوطان،   
وأقنعѧة لѧتѧھѧجѧیѧر الشѧعѧوب ،أقѧنѧعѧة لѧلإغѧتѧیѧالات، أقѧنѧعѧة                         

 .إنھ زمن الأقنعة.للخطف، وأقنعة وأقنعة
كم وجھ یرتدي الموظف أمام مѧدیѧره،   قل لي أیھا القارئ 

وكم قناع یرتدي المدیر العام أمام موظفیھ، فالكѧل یѧمѧثѧل        
على الكل، والكل یبیض الѧوجѧوه مѧع الѧكѧل ،خѧاصѧةً مѧع              
المدیر، فالموظف لدیھ عدة وجوه والمدیر أیضاً خѧاصѧة        
إذا كانت السكرتیرة  التابѧعѧة لѧھ حسѧنѧاء شѧقѧراء عѧنѧدھѧا                    

 .رحوم غفور محب للبشر:سیرتدي المدیر قناع یدعى 
 .ویا زمن الأقنعة كیفك

كم وجھ یرتدي الѧزوج أمѧام زوجѧتѧھ،           قل لي أیھا القارئ 
الوجھ الأول التعب عندما یدخل مѧنѧزѧلѧھ ،الѧوجѧھ الѧثѧانѧي               
التقلیѧل مѧن الѧمѧصѧروف، الѧوجѧھ الѧثѧالѧث إخѧفѧاء الأرقѧام                      
السریة عن ھاتفھ، الوجھ الرابع إخѧفѧاء رائѧحѧة الѧعѧطѧور           
عن جسده، الوجھ الخامѧس الإخѧلاص لѧزوجѧتѧھ، الѧوجѧھ           
السادس معرفة أسرار نساء  أصدقاءه بواسطة زوجѧتѧھ،      
الوجھ السابع الزوج الذي لا یرى إلاّ وجھ زوجѧتѧھ وھѧو       

 .إنھ زمن الأقنعة.زیر نساء



قѧبѧل أن یѧجѧف حѧبѧر الѧقѧلѧم، كѧم وجѧھ                    قل لي أیھا القارئ     
من یدعي التѧوبѧة، ومѧن یѧدعѧي        :  یوجد فوق وجوه ھؤلاء

العفة والصلاة، ومن یدعي خدمة المجتمع، ومѧن یѧدعѧي     
بأنھ وھب نفѧسѧھ لѧلѧرب، ومѧن یѧدعѧي بѧأنѧھ وھѧب نѧفѧسѧھ                        
للوطن ،ووھب نفسھ لعمل الخیر، ووھب نفسھ لѧلѧفѧقѧراء          
ووھب نفسھ للبناء، ووھب نفسھ للإنسانیة، ووھب نفسѧھ   
لمساعدة المشردین ،ووھب نفسھ لѧلإѧسѧتѧشѧھѧاد مѧن أجѧل            

إنѧھ  . قضیة، وتراه إستشھد من أجل حفنѧة مѧن الѧدولارات      
 .زمن الأقنعة یا عالم

نكتفي بھذا المقدار فنحن عالجنا موضѧوع الأقѧنѧعѧة الѧتѧي         
أصبحت في عصرنا ھذا یفوق عددھا سѧتѧة مѧلѧیѧار قѧنѧاع          
فالعالم كلھ أصبح مقنع ومزیف تسمع أخباره تفرح تѧرى   

یѧا االله أنѧقѧذنѧا مѧن         .  إنѧھ زمѧن الأقѧنѧعѧة          . أعمالھ تسѧتѧغѧرب    
وبین قنѧاع وقѧنѧاع لا بѧد لѧنѧا مѧن تسѧلѧیѧط                    . الوجوه المزیفة 

 . Halloweenالأضواء على عید الیقطین أو 
 .ما ھو تاریخھ وكیف إنتشر في العالم الغربي 

یصѧادف فѧي آخѧر شѧھѧر           Halloweenعید الیقطین أو     
تشѧریѧن الأول أي أكѧتѧوبѧѧر،  فѧفѧѧي الѧقѧѧرن الѧتѧѧاسѧع عشѧѧر                    
وخلال ما عرف من مجاعة البطاطѧا الایѧرلѧنѧدیѧة وصѧل            

ألف مھاجر إلى أمیѧركѧا حѧامѧلѧیѧن مѧعѧھѧم عѧاداتѧھѧم                     700
وتقالیدھم ومنھا الإحتفال بعید یسمى عید الھالѧویѧن، فѧقѧد        
كان الایرلѧنѧدیѧون یصѧنѧعѧون مѧن الѧلѧفѧت أو الѧبѧطѧاطѧا أو                      
الشمندر قندیل ویضیئѧونѧھ بشѧعѧلѧة مѧن الѧفѧحѧم أو الشѧمѧع                     
وفѧѧاءً لأرواح الأمѧѧوات الأحѧѧبѧѧاء، وكѧѧانѧѧت تѧѧوضѧѧع عѧѧلѧѧى           

الأول لѧلѧتѧرحѧیѧب       :  النوافذ أو الشرفات أو العتبات لسببین
بتلك الأرواح التي تأتѧي لѧزیѧارة أحѧبѧائѧھѧا فѧي الѧعѧیѧد، أو                     
لطرد العفاریت والأرواح الشریرة الھائمة ،ولأن الѧلѧفѧت      
والبطاطا لم تكن متوفرة في أمیركا، فكانت اللإستعاضѧة   

عنھا بالقرع أو الѧیѧقѧطѧیѧن لأنѧھ بѧدیѧل مѧنѧاسѧب ومѧتѧوفѧر،                    
فوجدوا إنѧھ أفضѧل وأكѧبѧر حѧجѧمѧاً، ومѧن یѧومѧھѧا أصѧبѧح                     
الإحتفال بالھالوین مرتبطاً برمزه الأساسي الیقطین  فѧي       

حѧیѧث     Pumpkinsكل أنحاء العالم المسمى بالانكلیزیة    
یتѧنѧكѧر الѧمѧحѧتѧفѧلѧون بѧعѧیѧد الѧھѧالѧویѧن بѧأزیѧاء السѧاحѧرات                           

الѧدرویѧدیѧѧون   (  وكѧان الѧدرویѧدیѧون الѧقѧدمѧاء            .   والأشѧبѧاح  
كانوا كھنѧة أتѧقѧیѧاء فѧي بѧلاد الѧغѧال الѧقѧدیѧمѧة وبѧریѧطѧانѧیѧا                         

یؤمنون أن الھ المѧوت یسѧمѧى سѧامѧان  ،الѧذي              )  وایرلندا 
یدعو في ھذه الѧلѧیѧلѧة كѧل الأرواح الشѧریѧرة الѧتѧي مѧاتѧت                   
خلال السنة التجمع لإخافة النѧاس السѧاذجѧیѧن، لѧذا كѧانѧوا             
یوقدون مشعلة ضخѧمѧة لإبѧعѧاد الأرواح عѧنѧھѧم، فѧكѧانѧوا                  
یتنكرون بأزیاء الساحرات والأشѧبѧاح، والѧبѧعѧض یѧنѧظѧر              
إلѧى ھѧѧذه الѧمѧѧنѧاسѧѧبѧة كѧѧفѧѧرصѧة لѧѧلѧمѧѧزاح والإثѧارة لѧѧروایѧѧة                 
قصص الأشباح،  فѧقѧد أصѧبѧحѧت ھѧذه الѧذكѧرى مѧكѧرسѧة                 
للخرافات والسѧاحѧرات والأرواح، ومѧمѧنѧوع أن یѧقѧتѧرب              
أحد من المقابر في تلك اللیلة، لأن الأرواح تѧنѧھѧض فѧي            
ھذه اللیلة، أمّا الأطفال والصغار فیتنقلون من بیت لآخѧر  
وبحوزتھم أكیاس وسلال لتملأھا بالشѧوكѧولا والѧحѧلѧوى،       
ومن لا یعطي الأولاد الشوكولا والحلѧوى تѧغѧضѧب مѧنѧھ            

 .الأرواح الشریرة ،ھكذا تقول الخرافات
المھم الھلوین بدعة وثنیة ضد الѧكѧنѧیѧسѧة وضѧد الѧطѧائѧفѧة                 
المسیحیة  وعلینا تكثیف الصلاة كي یحمي االله العالم من  

 . الشر
أمّا كیف نحتفل في لبنان والشرق بѧعѧیѧد الѧبѧربѧارة الѧعѧیѧد                
المقدس فإلѧى تѧقѧالѧیѧده وقصѧة الѧقѧدیسѧة بѧربѧارة فѧي عѧدد                       

أمѧّا الآن فѧتѧعѧالѧوا        .  كانون الأول المقبل أي شھر دیسمبѧر  
نستمع ونقرأ تعلیقѧات بѧعѧض أبѧنѧاء الѧجѧالѧیѧة حѧول زمѧن                     

 .الأقنعة والوجوه المزیفة











19010 N. W. Frwy  Houston ,TX 77065 

Tel : 281 –222-0714  /  Fax :  281-897-8038 

Cell : 281-222-0714 

Email : knasrawi@joemyerstoyota.com 
www.joemyerstoyota.com 

 كمیل نصراوي

ALL MAKES /  ALL MODELS  /   NEW & USED CARS 

  3121 Hillcroft at Richmond, Houston ,TX  77057  Tel :713 784 8882  / Fax : 713 784 0686 

www.shawarmakingonline.com 

 في خدمة الجالية العربية 

Kamil Nasrawi  
Internet Manager 

mailto:knasrawi@joemyerstoyota.com
http://www.joemyerstoyota.com
http://www.shawarmakingonline.com


من منا لم یأكل التبولة ، ومن ھي السیدة التي لم تصنع التبولة في منزلھا ، وأي مطعم لم یقدم الѧتѧبѧولѧة ،  ولѧكѧن مѧاذا               
ویعني خلط الخضار، وكان كبار القوم یخلطون جمیع أنواع الخضار في .  ل. ب. تعني كلمة تبولة فھي مشتقة من ت

طبق واحد ویقدمونھ للحكام، وتسمیة التبولة إنتقلت إلى لبنان مع الفتوحات الأشوریة، ولا أحد یعرف بالضبط متى تم   
إدخال البرغل إلى خلطة التبولة، ویرجح إنھا تمت في  في العصر المملوكي في منطقة البقاع بسبب إنتشار القمح في   
سھل البقاع، وھناك دراسة تقول بأن التبولة تنѧسѧب إلѧى الѧعѧراق، إلѧى مѧدیѧنѧة الѧمѧوصѧل، ولѧكѧنѧھѧا إنѧتѧشѧرت عѧلѧى یѧد                                      

طباخ لبناني رقماً قیاسیاً في كتاب غینیس بتحضیرھم أكبر صحѧن تѧبѧولѧة مѧحѧقѧقѧیѧن              300اللبنانیین، وقد سجل مؤخراً 
 .بذلك ثالث فوز للبنان ھذه السنة في مجال الطعام 

والتبولة لھا فوائد صحیة، فھي غنیة بالفیتامینات التي تقاوم أمراض الشیخوخة وأمراض أخѧرى إلѧى تسѧھѧیѧل عѧمѧلѧیѧة               
 .الھضم

ومن الروایات المتداولة أن التبولة كانت إختبار للعروس من قبل أھل العریس، فإذا أحسنت عملھا وتمѧكѧنѧت مѧن فѧرم         
 .الخضار بالشكل المطلوب وبسرعة نالت إستحسانھم، أمّا إذا فشلت في ذلك فھي لا تصلح لأن تكون ست البیت 

في القѧرى والѧمѧدن الѧلѧبѧنѧانѧیѧة أي فѧي الѧوقѧت الѧذي                     "  العصر ونیة"وكثیراً ما تشكل التبولة  الصحن الرئیسي لدعوات 
في العالم الغربي ،أو في ساعات الغروب والنزھة للصبایا ویتم تناولھا أحیاناً بواسѧطѧة أوراق         Tea Timeیعرف ب 

 .الخس والملفوف

 التبولة شهادة للعروس
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7501 Fannin St.  Houston, TX 77054 

Tel : 713.375.7100  /  Fax : 713.375.7105   

Chairman / CEO and President 

www.UGHSystem.com 

UGHS 

http://www.UGHSystem.com

