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ن       ی ة ب بعض علماء النفس متخصصون في تحدید العلاق
أن                     ون ب احث ب د ال د وج ق ة الإنسان،  ف الألوان وشخصی
ھ               ات ھ وصف ل و ی ھ وم ت ھناك علاقة بین الألوان وشخصی
وان                    ا أن الأل م ھ ، ك ت ح ى ص ل ره ع ی أث ھ  وت زاج وم
ھ               ت سی ف ى ن اشرة عل ب المحیطة بالإنسان تؤثر بصورة م
ي                   ت عض الأمراض ال ب ة ب لإصاب لاً ل ویجعل الجسم قاب

 .تعرف بالأمراض النفسیة 

 اللون الأحمر 
ن                 ذی ل ع الأشخاص ال ت م ت ھو لون الطاقة والحیویة إذ ی

ة                     سب ن ال ا ب ة والشجاعة،  أمّ وی یفضلونھ بالنشاط والحی
روق                ح ا وال م زی ى الاك ل اً ع ی اب ج ر ای ؤث ی ة ف ح ص ل ل
ذار            ن ح ك ة، ول ان ث م والأعضاء التناسلیة وینشط عمل ال

ة              لإصاب داد ل ع من ھذا اللون إذا كان عند الشخص است
 .بارتفاع ضغط الدم

 اللون الأزرق
ذا                       ون ھ فضل ن ی ذی ع الأشخاص ال ت م انھ لون بارد ویت
ا       رھ ی اللون بشخصیة جادة حساسة محافظة تراعي ضم
اة                ی ح حب ال زاً ل ر رم ب ت ع ون ی ل ذا ال خصوصا وان ھ
ة           وم خاص ن ة ال وان غرف ة ولأل ع اس ات الش اح س م ل ول
و                        ھ ة، ف ی عصب ن الأرق وال ون م ان ع ن ی ذی للمرضى ال
ة           وی حی رجاع ال یساعد على الاسترخاء والسكینة، واست
ن                      ی ت رئ ب وال ل ق ى عمل ال المفقودة ،ولھ اثر ایجابي عل

تنقصھم ولكنھ لا یناسب أصحاب الأعصاب الھادئة ومن   
 .الطاقة والحیویة ،حیث یعتبر ابرد ألوان قوس  القزح

 لونَكِ شخصیتُكِ



 اللون الأصفر
اء              م داء وحك ون وسع انھ لون الحكمة وأصحابھ متفائل

ر           ب ت ع ذي ی ون ال حیث تتناغم صفاتھم مع صفات ھذا الل
ة             وی حی ال ھ ب رمزاً للضوء والثراء، ویمكنھ شحن صاحب
ى          اً عل والقدرة على الإبداع كذلك یؤثر ھذا اللون ایجابی
از             جھ وي ال ق ة وی ی درق عمل الكبد والبنكریاس والغدة ال
ذا        العضلي والعصبي في الجسم، كما ینصح باستخدام ھ
م                         ھ دی ن ل م ھضم أو ل ن عسر ال ون م ان ع ن ی اللون للذی

 .استعداد للاكتئاب والتشاؤم 

 اللون البرتقالي
ة          اعی م من الألوان المبتھجة ،وھو رفیق شخصیات اجت
ا             رحھ ب ف ع بسب من الدرجة الأولى ومحبوبة من الجمی
ن                  ون م ان ع ن ی م أ ل ج ل م ون ال ون ك ا ی ا م ب ال م غ دائ ال
م              ھ درت ق ظراً ل ة ن اعی م ضغوطات نفسیة ومشكلات اجت
ن             وب الآخری ل ى ق دة إل دی ة ش اط س ب وصول ب ى ال ل ع
سي       ف ن ت ویساعد ھذا اللون على الھضم وینشط الجھاز ال
ون     وینصح بھ لمن یعانون من الإرھاق في العمل، انھ ل

 .مقاوم للنعاس

 اللون البنفسجي
ون                 ل ل ال ض ف ي ت ت ات ال ی ص خ راء أن الش ب خ رى ال ی
ر         م آخر غی البنفسجي خیالیة وتبدو كأنھا تنتمي إلى عال
م          س ت كرة، ت ت الذي نعیش فیھ ،ھي شخصیات خلاقة ومب
ن    بقدر من الروحانیة والحساسیة وتعرف كیف تھرب م
ي              ون ف ل ذا ال د ھ اع لام، ویس ق الأح ری ن ط ع ع واق ال
ي        جاب ر ای ی مقاومة الانفعالات والعصبیة الشدیدة ولھ تأث
ي      م ف على وظائف الطحال وعملیة تنقیة الدم ،كما یساھ
ات                          شخصی ل ھ ل نصح ب ن لا ی ك م ول سم ت ن ال الوقایة م

 .الحزینة

 اللون البني
ة        اسك م ھذا اللون یدل بأن صاحبھ  شخصیتھ صلبة ومت
وم                   ق اءة ت ن ة وب ادئ وقت ھ س ال ف بل حدیدیة ولكنھا في ن

اھات             ف ت ال ر ب أث ت بعملھا على خیر مجتھدة ومثابرة ولا ت
والثرثرة، ویساعد من الناحیة الصحیة على تخفیف آلام    

 .الظھر 

 اللون الأخضر
ن                       ك م ي ی ت ة ال ح والشخصی سام ت ساطة وال ھو لون الب
ى     الوثوق بھا لبساطتھا ووضوحھا، فھو لون الفنانین عل
ة الإحساس             ف مرھ وس ال ف ن اختلافھم، ویمیز أصحاب ال
وان                   ر الأل ث ن أك ون م ل ذا ال ر ھ للحركة والنشاط، ویعتب
لص                   ق ن ت ی ى تسك مل عل تھدئة للجھاز العصبي كما یع

 .المعدة

 اللون الأسود
ون غامضة                           ل ذا ال فضل ھ ي ت ت ات ال ر الشخصی ب ت تع
م                    ظل ق وم ل غ م م ال ي ع ش ف عی ومنطویة على نفسھا وت
حاول           ھي ت وھي شخصیات متكلفة للغایة، ورغم ذلك ف
ون الأسود           ل ر ال أن تضفِ الحیویة على حیاتھا، أمّا تأثی
ل     على الصحة فھو یمتص الضؤ ویخفي كل شيء ویظل

 .أعضاء الجسم فیریحھا ویبعث على النعاس

 اللون الأبیض
ل                      ی م ث ت ة حی ی لان ق ع ى ال اللون الأبیض النقي یدل عل

كري ، ولا          ف شخصیات ھذا اللون إلى العقل والاتزان ال
دد                ع وي ت ھ ات وت راب ط لات أو اض ك ن مش ي م ان ع ت
ة            ب حب ات م الصداقات وخصوصاً الناجحة وھي شخصی
ون      ل ذا ال إجمالاً نظراً للطفھا وعذوبتھا وأدبھا، ولیس لھ
وضوح                    ة وال وی حی اء وال ق ن ل ز ل آثار سلبیة، لذا فھو رم
از     ویستخدم في التھدئة وتقویة الأعضاء وخصوصا جھ

 .المناعة 

 :أمّا تعلیق لیبانون تایمز فھو كالتالي 

وان     قل لي ما ھو لونك المفصل في لبنان  وما ھي الأل
ى أي حزب                  ك ال ول ل ا،أق ذھ ب التي ترتدیھا ، والتي تح

 .تنتمي 
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أمیركا أم الصرعات وھي رائدة في إظھار كل    
ما ھو جدید ،من عالم الاختراعات والعلوم إلى    
ي      وات ل سحر ھولیوود، وانتھاء بتلك المثیرات ال
ورك               وی ی ة ن ن دی ي م یتربصنّ بجیوب الرجال ف

 .الأمیركیة
ورك             وی ی ارئ إذا زرت ن ق ا ال ھ وك أی ذا أدع ل

ورصة                 ب ب من شارع  ال ری ان ق وكنت في مك
ذي                  د ال دی ج حل ال م ك ال ى ذل أن تلقي نظرة عل
ع                     ی م ل ھن ت ت م اوات مھ ات حسن ی تتواجد فیھ فت

 .دولارات فقط 7حذائك مقابل 
افتتح ھذا المحل المخصص فقط لتلمیع الأحذیة  
ف                  ق ك سوف ت مجرد دخول ر ف منذ أربعة أشھ
ة                ی ال غ نّ ال ھن وعطورھ الفتیات في كامل أناقت
ي                 ك ك ن ظار إشارة م ت ان ة ب ق ی ن الأن وملابسھ
ع                       ی م ل ي ت ور ف ف ى ال دءا عل ب ت تختار إحداھن ل

 .حذائك
ذا               ي ھ ة ف ك ری ي ش ت وھ دة وای ی ت الس ال وق

دة   : المحل  أن الھدف لیس جذب الزبائن لمشاھ
م تسمح                      ھ ة ل ی ة راق م خدم دی ق ت الفتیات وإنما ل

 .للرجال بالاسترخاء خلال وقت تلمیع الحذاء
و            ھ ز ف م ای ون ت ع        :  أمّا تعلیق لیبان ی م ل ان ت إذا ك

 تلمیع الوجوه بكم ؟؟....دولارات  7الحذاء ب 

 Sexy Women Shoe Shines نساء یلمعن أحذیة الرجال 
America the mother of inventions is a 
leader in showing what is new, from the 
world of science and inventions to the 
magic of Hollywood, and ending with 
those who pick the pockets of men in 
New York City. Therefore I invite you 
dear reader if you visit New York and 
you are near the stock exchange Wall 
Street take a look at the new shop where 
you have beautiful young girls, their mis-
sion is polishing your shoes for only 
$7.This custom shop opened only for 
polishing shoes mere four months ago, 
and as soon as you enter you will be 
greeted by beautiful girls with their ele-
gant clothes and fresh smell of their ex-
pensive perfume waiting for you to 
choose one of them to polish your shoes. 
Ms. White, a partner in this shop said: 
that the objective is not to attract custom-
ers to watch the girls, but to provide 
them with superior service and allow men 
to relax during the time of shoe polish. 

Lebanon Times Magazine comment is: If 
it cost $7 top polish shoes, how much is 
it to polish faces? 
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      ُت سلكتُ دربك حیث خُطاي ساورت خَطایاك ، بلغ
توقفت لأتنھد شكوتُ ما .مكانك حیث انسحاق الذات 

فیك من أمجاد تتلاعب بحیاتي كما تتلاعب الحنجرة 
ا        اھ ى       .   المخملیة بأدق الألحان وأسم ي إل وتَ ب مَ سَ

ك    ات م ل ادة ك ن خلال       ...  عب وجود م ال ي ب ن رت ھَ صَ
عك               ...  وجودك ب ي لأت ن وت اء، دَعَ ق ب سقیتني خمرة ال

اء                            ن ك أث ن ھ بعض م ی ل ط ع ساق ت ان ی ك ل م اتَ ك فب
 ...مرورك، یھزم الموت الذي ینتظرني

     ي حول حنایا روحي تجلس أفكارك في فضاء غرفت
 ...تتطایر أنفاسك كأنھا فقیر قد عثر على مأواه

              ى ل ق ع اب زن ر ال ھ ا تس م اك ك ى رض ل رتُ ع ھَ سَ
 ...أریجھا

 خالیة أنا إلاّ من قیودك. 

 ساكنة أنا إلاّ من غوغاء مجیئك . 

                    ن ى دواوی ل ك ع ت اف ھ ح ت ن ری ا إلاّ م رة أن اس خ
 ؟!ھواجسي

                    ُت رحْ ضاري، فَ ح طرف ال ت ة ال ادی ي ب ي ف ن تَ ی رَمَ
 ...أصقِلُ القلب ببلاغة روحیتك الثریة

  ي   ... حبك یرتفع بي عن تفاصیل الناس دائما تحولن
اھت                  ب ا ال حاضرھ ھى ب ل ت ... تصرفاتك إلى طفلة ت

رار                 ك ت واجھ الصوت ب م الصدى ی دائما أواجھك ك
 ذاتھ

  ... بقدر ما أموت بدونك أحیا بك... 

 عندك توقفت.... 

 بقلم الأديبة والشاعرة 
 جاكي مرهج

 لبنان -بيروت 



A wise friend of mine once told me that conflict 
is just conflict. It’s not good or bad. What mat-
ters is how you view it. The more research I have 
done the more this word of wisdom seems true. 
Conflict is necessary for every relationship to 
grow and for the individuals involved to become 
more genuine. Many researchers agree that con-
flict resolution, or the way we work through dis-
agreements, is a major indication of a marriages’ 
success. Although most people get nervous when 
there is a conflict or disagreement, dealing with 
the issue does not have to be terrifying if you 
have the skills to work through it effectively. 
 Some people may not know, but the way men 
and women communicate differs.  Learning the 
difference helps in conflict resolution. Typically 
women tend to communicate more about their 
emotions and have a deep desire to nurture the 
relationship. They might ask a question at the 
end of a sentence in order to gain approval. For 

instance, they might say “I want to do something 
special tonight, what do you think?” By using a 
question they hope to build the relationship with 
the other person by getting their input. 
Men, on the other hand, usually talk about more 
impersonal topics and their desire is to take ac-
tion or fix things. They are more direct in their 
speech. They might say “Let’s go to the movies.” 
Since men are so direct, women might be of-
fended because they did not ask for her input in 
the decision making. However, this is simply the 
way most men talk. 
Understanding the difference between the way 
men and women communicate is essential be-
cause it helps to eliminate a lot of unnecessary 
conflicts built around misunderstandings. Also, it 
is important to remember that these differences 
are in generalities, meaning some men might be 
more emotional and some women might be more 
direct. 

Do  Don’t 

Listen without interrupting Use escalating words such as “but” and “can’t” 
Validate the other person’s point of view Ignore or minimize the other person’s feelings 
Be assertive. Use a sarcastic or condescending tone 
Set up a win-win outcome Use passive-aggressive responses. 
Talk only about the current problem Talk about past problems 
Use calm tone and respectful words Yell and curse 
Clearly state the problem as you see it Dance around the real issue 
Ask for clarification Believe that you can read your partners mind 

The more you practice these skills the more successful you will be in working through your disagreements. Con-
flicts never have to be a bad thing. Using these skills will give you a solid foundation to deal with any issue. 

Beginning to Resolve Conflict 

By :Cynthia Rouhana, MA,LPC-I 
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ول           ق ي ت ت راء وال ق : وصلتنا ھذه  التعلیقات من أحد ال
عض            واع ب ة عن أن اسی سألوا خبیراً في الشؤون السی

 :النساء فقال

  مثل باریس كل شيء فیھا حلو 18إلى  14من. 

  مثل لاس فیغاس جذابة 25إلى  18من. 

  ن               35إلى  25من ك ة ول ع طورة ورائ ت مثل دبي م
 .مصروفھا كبیر

  مثل الكویت لم تزل جذابة  45إلى  35من. 

   ى     45من م                50إل حرب ول داد خسرت ال غ ل ب ث م
 . تخسر الأمل

  مثل لندن راقیة 55إلى  50من . 

   ن ى    55م ر            65إل الش وت ب م ت ب ب ی ل أب ل ت ث م
 .والمشاكل 

  ن         75إلى  65من ك ق ول مثل موسكو ماضي عری
 . بدون مستقبل

 :أمّا المرأة في الریاضة فھي على الشكل التالي 

 .یركضون ورائھا 22مثل كرة القدم  20إلى  15من 

 .یركضون ورائھا 14مثل كرة الید  30إلى  21من 

 .یجروا ورائھا 10مثل كرة السلة  40إلى  31من 

ف           50إلى  41من  ول غ ل كرة ال جري        واحد مث ط ی ق ف
 .ورائھا

ى       60إلى  51من  ا عل مثل كرة التنس كل واحد یحذفھ
 .الثاني

 :أمّا خبیر السیارات فقال

  ا        18إلى  14من ھ كر ب مثل البورش والھامر لا یف
 .غیر الشباب الطائشین

  ع            25إلى  18من ی جم ة ل اسب مثل ألبي أم دبلیو من
 .الأعمار التي تعشق السرعة

  مثل البویك رجالیة حلوة فخمة 35إلى  25من. 

  ى         45إلى  35من ن عل مثل اللیموزین مرتبة  ولك
 .قائدھا أن یكون معلماً

  ا إلاّ        50إلى  45من ھ مثل مرسیدس الشبح لا یقتنی
 . الكبار

   ن ى    50م ارد         55إل ط ة ت رط ارات الش ی ل س ث م
 .الجمیع 

  ة         65إلى  55من طاری ى ب كالسیارة التي بحاجة إل
 .قویة

  ي      75إلى  65من ا ف م مثل سیارة الجیش تراھا دائ
 .التصلیح

و    ا         :   أمّا تعلیق لیبانون تایمز فھ رأة، أردن م ن ال عذراً م
أن كل نساء              ي ب دت فقط أن نمازحھا، ولكن تأكدي یا سی
ون                 ان ب ی ل ظر ال ي ن نّ ف العالم وبالتحدید نساء ھیوستن ھ

 .14تایمز كالورود بل ھنّ قمر 

 المرأة
 في الریاضة 

 وعواصم الدول
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 لأنني أحبك سأرمي لكَ الدیك الرومي
ك                دی ھ ال ت ل اذا رم م ب، ول ح ة ال ص ق ول ب دخ ل ال ب ق
اذا                          م ا ؟ ول اری ا م ت ان سة س ی ن رج ك ى ب ن عل الرومي م
اراً       رومي شع اقترح الرئیس فرانكلین أن یكون الدیك ال
ن       ة م ف ؤل وطنیا أمیركیاً ؟؟ وھل وجبات رواد الفضاء م
اسمك             جازر ب لحم الدیك الرومي؟؟ حقیقة كم تُرتكب م

 .أیھا الدیك الرومي 

د                 ی مز ع ای ون ت ان ب ی لذا نتمنى للجمیع وخاصة لقراء ل
 .بالشكر تدوم النعم: شكر مبارك ورددوا معنا قائلین

دعى طومز            والآن ھل تعلم بأن ذكور الدیك الرومي ت
ام                           ذكر أم ا ال ھ ق طل ي ی ت كركرة ال ل ظراً ل أو الكركار ن
ى             دع ي ت روم ك ال دی ى ال ث زاوج ؟ وأن ت د ال ن ى ع ث الأن
ن                       ھ م رومي أصل ك ال دی د أن ال ؤك م ن ال م الدجاجة ؟ ف
ن     ی أمیركا حیث أثبتت الحفریات تواجده قبل عشرة ملای
ھ                  ت ی رب ھ وت ن ی دج ر ت م ح ود ال ن ھ اع ال ط ت ة ،واس ن س
ا      ى أوروب واستعملوا ریشھ للزینة ، واستقدمھ الأسبان إل
س            ب وم ول وف ك ان كریست في القرن السادس عشر، وك

ى   )الدیك الھندي(ھو من أطلق علیھ اسم  ، كما أطلق عل
ھ              ھ ان ن اداً م ق ت حمر اع سكان أمیركا الأصلیین الھنود ال
ك                      دی عرب ال عرف ال م ی ا، ول رك ی أم نزل بالھند ولیس ب
اً                        ث دی ش إلاّ ح حب ك ال دي أو دی ن ھ ك ال دی . الرومي أو ال

ة                       جث م ال مزاج، ضخ ي ال ر عصب والدیك الرومي طائ
ع                          ت م ت ھ مزعج، ی ة وصوت ب ھ غری ت قبیح الشكل، مشی
ات                  وان حی ن ال ر م ب ت ع ن، وی ی ت وی بحاستي ذوق وسمع ق

ت                 . الغبیة د حاول ق وان ف حی ال ق ب أمّا دور جمعیات الرف
ي      حمایة ھذا الحیوان خاصة خلال أعیاد رأس السنة وف
ن شھر                          ع م راب س ال ی خم وم ال ع ی ق ذي ی ر ال عید الشك
ى              ن إل ی ی ن الأوروب اجری نوفمبر، لذكرى نجاة أول المھ
ث           ا حی ھ ى شواطئ القارة الأمیركیة وإرساء سفینتھم عل
حوا                        ا وذب رك ی ن لأم ی ی ان الأصل ود السك ن ھ م ال استقبلھ
ق               ب ط و ال ح ھ ب ذي أص ي ال روم ك ال دی م ال ھ ت اف ی لض

ذكرى           ذه ال ھ ال ب ف لإحت ن          .  الرئیسي ل ی ل ك ران س ف ی رئ ال
مر رواد              ق ى سطح ال اقترح الدیك شعاراً لأمیركا، وعل

 .الفضاء وجبتھم الدیك الرومي

Columbus Reaches New World  



رومي       ك ال لا شك بأن ھناك علاقة متینة بین الدی
ھو أول  والأمیركیین، فقد كان لحم الدیك الرومي 

ي أول            ن ف ی ی رك ی وجبة تناولھا رواد الفضاء الأم
ت إحدى           ھبوط لھم على سطح القمر،    ی ا سم م ك

راحل                س ال ی رئ اط ال ة لإسق ی رك المحاولات الأمی
ة        ی ل م ع ر ب اص ن د ال ب ال ع م ك   ( ج دی اد ال ی ط اص

ق           )الرومي ركي الأسب ی س الأم ی رئ ، كما ذھب ال
رومي         ك ال دی ون ال فرانكلن إلى حد اقتراح أن یك
ض           ھ رُف راح ت ن اق ك اً، ل ی رك ی اً أم ی ن اراً وط ع ش
اً              ی اراً وطن یض شع واختیر النسر ذو الرأس الأب

 .أمیركیاً

 لأنني أحبك سأرمي لك الدیك الرومي
ا                     ی ان ب وب اس ي جن ة ف ع واق ة ال ن سان بلاس المدی
سة      ی تحتفل برمي الدیك الرومي من على برج كن
سانتا ماریا دى لا ماغدالینا، لیسقط على الأرض      
ذي              سة ،وال ی ن ك ام ال ن أم أو على أحد المتجمھری
ھ                ن حق كون م ك سی دی ى ال یستطیع الحصول عل
د               ی حظ السع ل ذا رمز ل ویظن أھالي المدینة أن ھ

 :وتاریخ ھذه العادة لھا قصة طریفة 

ي صراع            ة دخلا ف ن دی م كان ھناك عائلتین في ال
اسع                        ت رن ال ق ة ال ای ھ ي ن رة ف ی ث وات ك مریر لسن
ك    ل عشر، وبعد فترة من الزمن أحب أحد شباب ت
ب   العائلة فتاة من العائلة المعادیة لعائلتھ، مما تسب
ق                       واف ن م ی ن ب ی ت ل ائ ع ن ال ی جادلات حادة ب في م

ا كخلاف        ( ومعارض  ام م ان       14و    8ت ن ب ي ل ) ف
ن               ی ح ب م الصل ت ى أن ی وفي النھایة تم الاتفاق عل
ذه      العائلتین وأن یتزوج الشاب من تلك الفتاة، وبھ
رج                ى ب ن عل المناسبة قاموا برمي دیك رومي م
ى       ة إل الكنیسة واستمرت ھذه العادة كتقلید من سن

 .أخرى حتى أصبحت من تراث المدینة

رومي       وفي عید الشكر الأمیركي سعید والدیك ال
 !!.حزین 

 كنيسة سانتا ماريا دى ماغدالينا اسبانيا

 أول وجبة الديك الرومي

 ضحية عيد الشكر الشعار الأميركي 



 الدكتور رافي بیدروس    
 أخصائي جراحة التجمیل 

 مھمتنا 
 إعادة الجمال

 إلى موقعھ  
 وإخفاء السنوات 
 وإزالة التشویھ

ل                     ی جم ت اء ال ب دروس من أط ی ي ب ور راف ت الدك
وات                 ي السن خف ھو ی ن ،ف وست البارزین في ھی
رز         ب ف ی ی ویعید الشباب للمرأة ویعرف تماما ك
ھ       ت جمالھا، یعید ھذا الجمال إلى موقعھ، ورسال

ا        ھ ال م رام ج ت رأة اح ل ام ى ك ھ   .  إل ت ال ا رس أمّ
ي دول          ل ف ی جم الإنسانیة فھي إجراء عملیات ت
رة        ی ق ف اء ال العالم الثالث مجاناً خاصة في الأحی

 .منھا مع فریق طبي أمیركي

وطالما نحن في عدد خاص عن المرأة لا بد لنا    
ات              ی ل م ن ع ن ف ة ع ل اب ق م ذه ال راء ھ ن إج م
ي    التجمیل للمرأة، لذا انتقلنا إلى عالم الجمال ف

 .عیادة الدكتور رافي بیدروس

RAFI S. BIDROS, M.D,F.A.C.S. 

Board Certified  Plastic  Surgeon 
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 ز            . د م ای ون ت ان ب ی ة ل ل بیدروس نرحب بك عبر مج
 السؤال الأول من ھو الدكتور بیدروس؟

ى                            ت ال ل ق ت ا ،ان د سوری ی وال ا م ی ن ی ن أرم حن م أصلاً ن
ت                 ا ،دخل ان وزی ت ل ی ای ي لاف الولایات المتحدة ونشأت ف
دأت      ت م اب معاھدھا ثم جامعاتھا وتخرجت بتفوق ممیز، ث

ي                      طب ف ل ا ل ان وزی ة ل ع ي جام ة ف ی  Newحیاتي الطب
Orleans     ًبالجراحة العامة،   إلى أن أصبحت عضوا

اء        درجة الأطب في نقابة الجراحین وحزت على شھادة ب
ي جراحة                       ان تخصصي ف م ك جراحة، ث ال الممیزین ب
اء      ن الأطب تجمیل الثدي والجلد ،كما عملت مع أساتذة م

ة            ی ال ت ات ال ی ف ش ت س م ي  ال  St. Joseph- the: ف
Methodist-Memorial Hermann   .      وم ی ا ال أن ف

ن                  ھ، وف م ی رم ل الصدر وإعادة ت ی اختصاصي في تجم
 .تجمیل الجسد بأحدث الطرق والمعدات

             اعة الإنسان ح من صن ھل تعتقد بأن الجمال أصب
 أي الطبیب؟

ال                 جم ا ھي إعادة ال ن ت م كلا إنھ صناعة االله ، ولكن مھ
د                  ن خلال ش وراء م ى ال وات إل إلى موقعھ وإعادة السن

طن   دة عوامل        .  الوجھ، رفع الصدر، وشد الب اك ع ن وھ
ى                        ھ إل ر حجم ی ن تصغ ساء م ن دى ال لتحسین الصدر ل
ن         مؤخرة م تكبیره ورفعھ إلى الأعلى، وأیضاً تجمیل ال

 .تصغیرھا ورفعھا أیضاً إلى الأعلى
                  رأة من جراء مرض م في حال استؤصل صدر ال

 السرطان ھل یزرع صدر بدیل عنھ؟
ي زراعة                        اً ف ا مرجع حن حن أصب ھذا اختصاصي ون
الصدر للمرأة، ولكن كل جسد یختلف عن الآخر، فنحن   
ى      ا إل م بدلاً من أن نرمي الدھن والجلد نحتفظ بھما لنقلھ
ة                  ی ل م ع ذه ال ن وھ ی رای ل الش ی ع ف ادة ت ع إع در م الص

ط           ق غرق ف ن خلال            3الجراحیة تست ذا م ك ساعات وھ
زرعھ              طن  ل ب ن ال زرع الصدر نقوم في شفط الدھن م
ن              ط ب ر ال ی غ ت تص ح رأة رب م ون ال ك در، وت ي الص ف

 .وصدر جدید
              رجل جذب ال اذا ی ل م ی كونك خبیر في مجال التجم

 إلى المرأة؟
اع الأول             طب الان كل رجل لھ ذوق یختلف عن الآخر، ف

حدر              ن م ی اه ث م الشف ھو نظرة الرجل إلى عیون المرأة ث
رأة                      م د ال ان جس ل ،خاصة إذا ك ى الأسف من الأعلى إل
ى وجھ الأرض        متناسق بمقاییس معتدلة، فكل امرأة عل
ن         رأة م م ال ال جمیلة ، ودورنا كأطباء تجمیل إبراز جم

 .خلال تلامیح وجھھا وجسدھا 
 ما ھي عملیات التجمیل الأكثر للرجال؟ 

ن                 دھ ط ال ف وشف ل الأن ی جم الرجال عادة یسعون إلى ت
 .من البطن والصدر

                      ى ق ب رأة كي ت م ل ا ل وجھھ ي ت ت ة ال ما ھي الرسال
 جمیلة وجذابة؟ 

رم                      حت ة شرط أن ت ل ی ق جم ب دة أن ت أتمنى على كل سی
ن شرط أن               ك ن ول ی ع ال م جمالھا ،لأن كل أنثى لھا جم

 .تبتعد عن الأزمات النفسیة التي تؤثر على جمالھا  
          ة ی ات الإنسان ی ل م السؤال  الأخیر ما قصتك مع الع

 التي تجریھا مجانا في العالم الثالث؟
ث                 ال ث م ال ال ع ن ال دول م نعم أخدم الإنسانیة في بعض ال
دول ھي                    عض ال ا، وب ھ ن رة م ی وخاصة في الأحیاء الفق
ات           ی ل م عم ی كولومبیا والمكسیك، ودول أخرى حیث  نق
ھ        شوی ت ل مجانیة مع فریق طبي أمیركي للذین تعرضوا ل
ذا    ھ أو الحروق من جراء حوادث ألیمة خاصة للأولاد ف

ي      ان ب الإنس واج ال
الذي أقوم بھ یسعدني 
ة        ال داً لأن رس ج

 . الطب ھي إنسانیة
 
  الكلمة الأخیرة 

ون        ان ب ی ة ل أشكر مجل
ا         ودھ ى جھ تایمز عل
ة          ی ال ج راز ال ي إب ف
ع    العربیة أمام المجتم
ھي عن      الأمیركي، ف
ت      ح ب دارة أص ج
ة       ی اف ق ة ث ال رس
ا         ھ ى ل ن م حضاریة نت

 .النجاح الدائم

 



 المنبر الحر
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وان                          ن ع ھ ب ت ب ت ذي ك ال ال ق م مرار خاصة ال اقرأك باست
ي                (  ان ن ب ل ادي ال ن ن ال ا أی أولادن ة ب أن كل       ).  رحم د ب أك ت

ي                         ان ن ب ادي ل حث عن ن ب ل ت ا مسمرة، ب ھ الجالیة عیون
ي                    ان ن ب ل ف ال ا ، السق ن ع لیكون السقف الواحد الذي یجم
داً     ی ع الذي سیضم كل أبناءه مسیحیین، مسلمین ودروز ب
ي       ان ن ب عن السیاسة والطائفیة، فھذا الحلم في بناء نادي ل
دى              د ل ی ع ة ال اب ث م و ب أو إیجاد مقراً لھ نسعى إلیھ، بل ھ
ي طرح                          ك ف رم جرأت حت وم ن ی حن ال ن م، ف ل ح تحقیق ال
ى                    حاجة إل ذا الأمر ب ي، لأن ھ ان ن ب ل موضوع النادي ال
ذي حمل             د ال رائ ت ال شجاعة وإقدام وتضحیة، فأنت كن
ادي                       اء ن ن عك ،لأن ب حن م ك ون رت مل مسی الرایة، فأك
وطن       لبناني ھو لأجیالنا القادمة ولیس لنا ، النادي ھو ال
ي            ان ن ب ل م ال ل ع الذي سنزرع على أرضھ شجر الأرز وال
د             حم ن وم ي وحسی والذي سیضم أنطون وجورج وعل

 .ومحمود وقاسم

ي                     غرب ع ال م جت م ام ال ا أم ن ت وی النادي اللبناني سیكون ھ
 .وخاصةً الأمیركي

ا أن                       ن ق ت د اش ق ادرة ،ف ب م ذه ال ى ھ إلى الأمام ونھنئك عل
مز             ای ون ت ان ب ی ة ل نرى الوطن في ھیوستن وشكراً لمجل
ة        ی ال ج على ھذه الفرصة لإیصال صوتنا إلى كل أبناء ال
رع    اللبنانیة لنكون یداً واحدةً في بناء النادي اللبناني ولتق

 .أجراس الوحدة والتضامن فقد حان الوقت

 رسالة مفتوحة من بیار صھیون
 الى سمیح بعقلیني 

I constantly read your articles especially the 
one entitled (In mercifulness of our children, 
w h e r e  i s  t h e  L e b a n e s e  C l u b ? ) .  
Be aware that every eye of the community is 
fixed on this proposition searching for a Leba-
nese club to be the roof which will bring us all 
together. It will be the Lebanese roof which 
will include all the sons and daughters, Chris-
tians, Muslims, and Druze, away from politics 
and sectarianism, so, this is our dream to 
build a Lebanese club hoping to find the land 
which will be Lebanese soil which will then be 
a feast day when this dream turns into reality.  
Today we respect your courage in raising the 
issue of the Lebanese Club because this re-
q u i res  cour age ,  fe a t ,  a nd  s acr i f i ce .  
You are leading by carrying this flag, complete 
your mission and we are with you all the steps 
of the way because building a Lebanese club 
is for our future generations and not to us, the 
club is the home where we will plant cedar 
trees and raise the Lebanese flag, which will 
host Antoine, George, and Ali and Hussein 
and Mohamed, and Mahmoud, and Kassem.  
The Lebanese Club will be our identity in the 
face of the western society especially the U.S. 
We really miss seeing Lebanon in Houston.  
Thanks to Lebanon Times Magazine in help-
ing spread the word and our inspirations 
among the Lebanese community to become 
one arm in building the L.S.C.C.C. So, let the 
b e l l s  t o l l  o u r  u n i t y  a n d  s o l i d a r i t y .  
It is about time! 

Open Letter from Pierre Sahyoun  

to Samih Baaklini  



 بقلم سمیح بعقلیني
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 يا شريكي في الوطن 

 النادي اللبناني يناديك

ن       ن أی وست یا شریكي في الوطن المقیم في ھی
 أراك؟؟

ى           ذھاب إل ع ال طی فأنا مسیحي وأنت مسلم، فأنا لا أست
 .المسجد وأنت لا تستطیع الذھاب إلى الكنیسة 

ع               ی جم ذي سیضم ال إذن تعال نلتقي بالنادي اللبناني ال
ة، أسوة              ی ف طائ من كل الطوائف بعیداً عن السیاسة وال

 .بالنوادي العربیة الأخرى والنوادي الأجنبیة
ي            ب ذھ ف عن م ل خت یا شریكي في الوطن من مذھب ی
وطن           ي ال أین أراك وأین سنلتقي؟؟ تعال  یا شریكي ف
اك            ن ھ ا، ف أولادن ة ب لنتشارك في بناء نادي لبناني رحم
ات                 ي الصداق ن ب اك ن ن اءات ھ نلتقي ھناك نتشارك باللق
ظ             حاف ي كي ن ھناك نرفع اسم الوطن الحضاري الثقاف

 .على العادات والتقالید واللغة
ن             ى ع ل خ ت ن ن وط ي ال ي ف ك ا شری ال ی ع  14و    8ت

ال                      ع وطن، ت ي ال ا ف م ھ ة ونسجن ی ف ونتخلى عن الطائ
 .نوحد االله بدلا من تقسیمھ

ي أراك            تَ دعن ن یا شریكي في الوطن من أي طائفة كُ
عي             احمل م ي ف دعني أصافحك، دع یدنا ممدودة لنلتق
ت                     أن ي، ف ان ن ب ل ادي ال ن اً ال ي سوی ن الرفش والمعول لنب

 .شریكي بالوطن وبالقرار وأخي بالإنسانیة

O’ my Lebanese Countryman who lives in 
 Houston where do I find you? 
I am a Christian and you are a Muslim, I cannot at-
tend prayer in the mosque, and you cannot pray in 
my church. 
So, come let us meet in the Lebanese Secular Civil 
and Cultural Club (L.S.C.C.C.) which will include 
all Lebanese of all sects away from politics and sec-
tarianism, like other Arab clubs and foreign clubs. 
So, my partner, my countryman, you are from a 
sectarian doctrine which differs from mine where 
would I see you and where we'll meet? 
Come on, my partner and let us share a stricture, a 
bond called the Lebanese Club in mercy of our chil-
dren. 
There we meet, there we share encounters and ex-
periences and there we build friendships and broth-
erhoods There we raise the name of Lebanon as the 
rest civilized world in order to preserve our cul-
tural, traditions, customs, and language and let us 
put aside our 8 and 14 differences, and abandon 
sectarianism and keep it where it belong. Come let 
us all unite under one God instead of dividing Him. 
O’ my very dear country-partner from any denomi-
nation let me find you , Let me outstretch my hand 
to meet yours to carry the shovel and build together 
the Lebanese Club, you are my partner in homeland 
decision and my brother in the decision and in hu-
manity . 

Dear partner 

 Lebanese Countrymen 

 the Lebanese Club 



ل     ق في إحدى المناسبات الخطابیة التي تقام في ذكرى وفاة قریب أو عزیز وقف احدھم أمام صورة المغفور والمنت
 :إلى رحمتھ تعالى قائلاً 

ا في ساحة                                      ھ ف ق ت ت ن ي ك ت ز ال ع ة ال ف ن وق ة، أی رجول ة وال ام ة والشھ رام یا ضیعان شبابك، برحیلك رحلت الك
ك                          ل ی رح ي الساحات، ب ال ف ط ده لا أب ع ذي غاب ومن ب البلدة،أین كلمتك التي كانت  ترعب الأعداء، أیھا البطل ال

 .أصبحنا كالأیتام نعیش على ذكراك، نتغنى بشخصك الكریم تأكد أیھا البطل سنبقى أوفیاء لذكراك
 .لو المرحوم لم یزل حیا یرزق كم كان سیفرح بتلك الكلمات: فاقترب منھ أحدھم وھمس في اذنھ قائلاً

 ......والیوم سنتغنى كثیراً في عید الإستقلال، حقیقة لو كان بیننا كم سیكون سعیداً وفرحاً  ودمعة على السطر

والآن إلى قائمة رؤساء لبنان الذین تولوا الرئاسة قبل الاستقلال وبعده ،وھذه لائحة بأسماء الرؤساء خلال فترة 
 :الانتداب الفرنسي

 وإستقلال... التاریخ إن حكى 

 .1934لغایة  1926سبتمبر : شارل دباس
دة     1934ینایر:   أنطوان بریفا اوبوار قائد فرنسي م ول

 .شھر
 .1936لغایة  1934ینایر :حبیب باشا السعد 

 .1941لغایة ابریل  1936ینایر : إمیل اده

وس      ورج أرلاب ار ج ی ن        :  ب ي م رنس د ف ائ ل    4ق ری أب
 .1941أبریل  9لغایة  1941

 
ة     1941أبریل  9: الفرد جورج النقاش ای ارس    8لغ م

1943. 
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ة       سنة أخرى یطل علینا عید الاستقلال والوطن یعیش في خضم عواصف   اسی سی
ار       ان وازدھ مرة أخرى    .  ودینیة واقتصادیة خانقة، تحرم أبناءه العیش بسلام وأم

وب خوف             ل ق ي ال تطل علینا ھذه المناسبة الوطنیة المقدسة وفي النفوس غصة وف
ھ       . ولوعة، ومصیر الوطن یترنح على كف عفریت یكفینا من السخریة ما یتحفنا ب

ة ووعود                 عسول ات م م ل ك سیاسیو آخر زمان عشیة كل مناسبة وطنیة، وكالعادة ب
وطن         .  جوفاء لا تسمن ولا تغني عن جوع دون خجل أو حیاء  اعوا ال عض ب فالب

ن اجل                  حھ م وا أرواح الشعب ومصال ال ت ودمروا استقلالھ بتبعیتھم للخارج، واغ
ة    . ملء جیوبھم بالمال والحفاظ على امتیازاتھم الشخصیة خی یا لھا من مھزلة تاری

ة                   ی ن ات أم ع رب لات وم ى دوی زق إل م ن م وط لال وال ق ت د الاس ی ع ل ب ف ت ح أن ن ب
ن        ى م ق ب والسیاسیون منشغلون بإرضاء أسیادھم وبخلافاتھم على تقسیم كعكة ما ت

ام                     ... الوطن حك ة وال وم لا حك ة ب دول ا وال ن لال ق والمھزلة الكبرى بأن نحتفل باست
ي؟                      !  نمور على ورق ق ی لال حق ق است خر ب ت ف ھ ون ی فمتى سیأتي الیوم الذي نعتز ف

ال                  ن ن حن س ن ي ف ان ن ب ل السؤال بسیط والجواب واضح لكل العارفین بواقع الحال ال
م     استقلالنا عندما یلتزم سفراء الدول الأجنبیة والصدیقة مكاتبھم ویلتزمون حدودھ

 .في عدم التصرف وكأنھم ھم أصحاب الدیار ونحن الضیوف عندھم
عندما یكون لنا جیش قوي یدافع عن حدود الوطن ، وقوى أمنیة تسھر على   : ثانیا

 .أمن المواطن بدل حمایة الزعماء وأتباعھم
عندما لا تمطر سماؤنا رصاصا وقذائف ومتفجرات كلما لاحت غیمة سوداء    : ثالثا

 .فوق أرض بلد مجاور
ة السر             : رابعا م ل ظار ك ت عندما یستطیع زعماؤنا تشكیل حكوماتھم بأنفسھم دون ان

 .من عواصم القرار
ن                : خامسا ی اسی سی ل اسة ل ركون السی ت عندما یلتزم رجال الدین بأمكنة عبادتھم وی

 .فیصبح الدین للرب والوطن للجمیع
الأمر                        ان إلاّ أن ترض ب ن ب ا شعب ل ك ی ی والى أن نحقق استقلالنا الحقیقي فما عل
ي                 مون ف أل ت ھ ی دائ لال وشھ الواقع من معاناة وتشرد، وآلام حتى أن أبطال الاستق
م               دھ ع ن ب ى م أت قبورھم، لما حل بالأرض التي من أجلھا قدموا الغالي والثمین، ف
اك إنصاف وعدل                  ن ان ھ و ك ھ ول ی ن من یبیع الوطن ،فضاع الاستقلال وكل ما یع
أمر             ت امل وال ع ت ل حقیقي لعلقت مشانق كل ھؤلاء الزعماء بتھمة الخیانة العظمى ل

 .على مصیر الوطن واستقلالھ
ا         دم ران عن وأخیراً یتبادر للذھن القول المأثور للفیلسوف اللبناني جبران خلیل جب

ة        : " قال ا ام ھ ی ة    ..  ویل لأمة مقسمة إلى أجزاء وكل جزء یحسب نفسھ ف ل لأم وی
طلاً        ..  تكثر فیھا المذاھب والطوائف وتخلو من الدین  د ب ب ویل لأمة تحسب المست

لال                        "وترى الفاتح المذل رحیما  ق أي است ب وم ف ی ان ال ن ب ع حال ل اً واق ھذا ھو تمام
ا          ...  یمكننا أن نحتفل ردد كل م ى ن والى أن ترحمنا السماء بمعجزة استقلالیة سنبق
 .عید بأي حال عدت یا عید: تشرین الثاني 22حل علینا یوم 

 عید بأي حال عدت یا عید

 علي ضاھر:بقلم 

 بدون رتوش



By Toni Choufati 

Stunning homosexuality true facts brought to you in a fiction style with a fictitious 
Private Investigator Harry Mandel and special character agent Allegra Fiore. 

It was 7:00 PM Harry dimmed his office lights 
and was in deep sleep on his comfortable king 
chair behind his desk in his office on the 35th 
floor of the Maxima Oil skyscraper in downtown 
Houston when a soft knock on the office door 
glass panel woke him up. He could see a female 
silhouette behind the stained door glass. He hesi-
tated a moment then opened the top desk drawer 
and reached for a Habana cigar lit it up had a 
couple of puffs while a second knock resounded, 
he then raised his feet on the desk displaying his 
expensive Italian shoes and yelled ‘Come In’. 
A quite stunning woman with large dark eyes and 
a beautiful high-bosomed figure walked in and 
asked to have a seat and Harry acknowledged 
while silencing his ringing cell phone. 
Harry examined his guest and realized the soft 
luster of her dark blue silk dress in the dim light 
was pleasant and he realized how beautiful this 
woman was. 
‘How can I be of service to you?’ Harry asked. 
She knit her brow and calmly said ‘First an in-
troduction, my name is Allegra Fiore’ 
‘Ah Cheerful, delightful flower what a lovely 
name’ Harry interrupted then continued giving 
her a vanishing smile ‘And I am Harry, Harry 

Mandel the best in the P.I business how can I be 
useful to you?’ 
She adjusted her posture and handed him a 
brown envelope saying ‘Please review the fol-
lowing documents and call me if you decide to 
accept this assignment’ Allegra left her chair and 
gave Harry a final look before opening the door 
and leaving the office. 
It was a large brown envelope with a string and a 
button closure. With gloved hands he unwound 
the string clasp and lifted the flap and turned the 
envelope upside down exposing a one-page hand
-written document. He started reading. 
‘This mission if you should choose to accept is 
about the threat of Homosexuality on the world 
society and all aspects of human lifestyles. You 
have thirty days to accomplish this mission and 
submit your findings to WHRO (World Human 
Rights Organization) at the United Nations. 
There is only one condition is to have agent Alle-
gra be your bodyguard. By the way you will be 
very well compensated’ 
Harry seemed cheerful and excited when he 
opened a small envelope he had missed earlier 
and was pleasantly surprised to find a check for 
one hundred and fifty thousand dollars.  
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‘Yeah! I can now pay my debts and divorce set-
tlement’ he expressed while reaching his cell 
phone with one hand while the other held Alle-
gra’s business card and he started dialing her 
number. He heard her sweet voice ‘Hello’ ‘It’s 
Harry I’m in’ ‘Good call me when ready to start’ 
‘early tomorrow say ten?’ ‘Ok, I will be there’. 
Harry reached for the tablet on his desk and 
started writing: In religions starting with modern 
life the Vatican, then the Bible, and the Gospel, 
followed by the Koran followed by countries and 
state laws, and health organizations. Harry felt 
comfortable with his plan and was looking for-
ward for tomorrow morning. To go home all he 
had to do is go through the back of his office and 
climb a one-flight stairs and he is in his humble 
but elegant apartment. He undressed and wore 
more comfortable clothes and poured himself a 
glass of scotch picked up the phone called Simon 
his travel agent and made reservations for two to 
Copacabana.  
The 6:00 AM TAM Airlines A33-200 Brazilian 
giant plane landed in Sao Paulo Guarulhos Inter-
national Airport. Harry and Allegra signaled to 
the first Taxi and drove 226 miles in four hours 
to the Windsor Excel Hotel of Copacabana in Rio 
De Janeiro.  
Harry’s cell phone rang and a voice with a Span-
iard accent said ‘Mr. Mandel you have a visitor 
in the lobby waiting for you he is his excellence 
Monsignor Vercelli  and by the way he has been 
here over the past three hours waiting for you. 
After his meeting with Monsignor Vercelli Harry 
went up to his suite and with the help of Allegra 
they were able to sign in on the IPAD provided 
b y  V e r c e l l i  t o  a  p r i v a t e  w e b s i t e 
www.thevaticanblurb.com is this possible? He 
asked Allegra who replied yes I was told by a 
confirmed source his pontiff said it aboard the 
Papal Aircraft: 
Published July 29, 2013  - Associated Press 
‘Pope Francis reached out to gays on Monday, 
saying he wouldn't judge priests for their sexual 
orientation in a remarkably open and wide-
ranging news conference as he returned from his 
first foreign trip. 

"If someone is gay and he searches for the Lord 
and has good will, who am I to judge?" Francis 
asked. 
His predecessor, Pope Benedict XVI, signed a 
document in 2005 that said men with deep-rooted 
homosexual tendencies should not be priests. 
Francis was much more conciliatory, saying gay 
clergymen should be forgiven and their sins for-
gotten. 
Francis' remarks came Monday during a plane 
journey back to the Vatican from his first foreign 
trip to Brazil  
He was funny and candid during a news confer-
ence that lasted almost an hour and a half. He 
didn't dodge a single question, even thanking the 
journalist who raised allegations reported by an 
Italian newsmagazine that one of his trusted 
monsignors was involved in a scandalous gay 
tryst. 
Francis said he investigated and found nothing to 
back up the allegations. 
Francis was asked about Italian media reports 
suggesting that a group within the church tried to 
blackmail fellow church officials with evidence 
of their homosexual activities. Italian media re-
ported this year that the allegations contributed to 
Benedict's decision to resign. 
While stressing Catholic social teaching that calls 
for homosexuals to be treated with dignity and 
not marginalized, Francis said it was something 
else entirely to conspire to use private informa-
tion for blackmail or to exert pressure. 
Francis was responding to reports that a trusted 
aide was involved in an alleged gay tryst a dec-
ade ago. (The pope's new personal representa-
tive, Monsignor Battista Ricca, who was accused 
of living openly with his male lover when he was 
a Vatican diplomat in Uruguay at the turn of the 
century.) He said he investigated the allegations 
according to canon law and found nothing to 
back them up. But he took journalists to task for 
reporting on the matter, saying the allegations 
concerned matters of sin, not crimes like sexually 
abusing children.  

(To be Continued in the Next Edition ) 
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 أخبــار لیسَـت للنشــر
 من أمیركا إلى فرنسا

أحد الكھنة قدم استقالتھ وقرر التوجھ والعیش في فرنسا، وھو                
من الكھنة الذین لدیھم بصمات كثیرة في خدمة الكنیسة والجالیة           

فقد حاولت لیبانون تایمز معرفة أسباب                 . والمجتمع الأمیركي   
لست أھم من قداسة البابا بنیدیكتوس               : الإستقالة فكان جوابھ     

السادس عشر، ولكن مجلة لیبانون تایمز علمت من مصادرھا                 
الخاصة بأن ھناك أمور خطیرة من وراء استقالتھ وكان ھو                         

 .الضحیة
 أخبار النادي اللبناني

تبرع أحد المھندسین في وضع المجسم للنادي اللبناني من ثلاثة             
طوابق ، كما تبرع أحد أصحاب صالات السیارات في تقدیم سیارة 

راكباً ومزودة بیافطات على أبوابھا بأسم النادي                  19تتسع ل     
اللبناني، كما أسرعت إحدى السیدات المتحمسات لإیجاد النادي               
اللبناني، بالاتصال بإحدى المطربات في لبنان للمجيء إلى                           

 .ھیوستن لإحیاء حفل یعود ریعھ للنادي اللبناني
 صدق أو لا تصدق

، فقد  )حماتھ(طلق زوجتھ من أجل الزواج من والدة زوجتھ أي              
والقصة بدأت في غرام شدید مع حماتھ .. تزوج الأم وطلق ابنتھا 

الذي كان یختلي بھا منذ سنتین ،والیوم قرر تفجیر قنبلتھ بإعلان   
حقیقة الدنیا عجائب وغرائب منذ      .. طلاق ابنتھا للزواج من أمھا     

متى الصھر یحب حماتھ ؟؟؟؟ العالم تغیر الأسود أصبح أبیضاً                    
 .والأبیض أصبح اسوداً

 الزوجة أو الوظیفة
اشترى نسخة فیدیو عن حفل غنائي لأحد النجوم الذین زاروا                     

والذي أحیا حفل في ربوعھا، وأثناء مشاھدة الفیدیو               . ھیوستن
فقد شاھد   !! معقول: وقف شعر رأسھ استغرابا وغضبا صارخا            

زوجتھ وھي تقبل أحد الحضور قبلة غرامیة في إحدى زوایا                       
صالة الفندق ،لذا أعاد المشھد مرة مرتین ثلاثة لیجد بأن صاحب     

... القبلات الغرامیة لیس إلا صاحب المؤسسة التي یعمل لدیھا                
والآن الزوج حائر بین أمرین إمّا خسارة وظیفتھ أم خسارة                          

 .زوجتھ
 وجد الخاتم ضاع الزوج

ودارت الأیام   .. ضاع مني      : سألتھ عن خاتم الزواج فقال لھا              
لتتفاجئ بأن حاضنة الأطفال التي تھتم بأولاد صدیقتھا الشقراء              
تضعھ في إصبع یدھا ،فطلبت منھا معاینة الخاتم ولما تأكدت بأن            
اسمھا واسم زوجھا محفورین علیھ تأكدت أیضاً بان قلب زوجھا           

 .ضاع بل زوجھا أصبح في قبضة ید أخرى 

 راحت علیھ
اشترى ورقة لوتو بدولار ورمى الورقة في مكتبھ وبعد مرور                   
سنة وأثناء بحثھ بین الأوراق وجد تلك الورقة،  ولكنھ وقع على          
الأرض مغمیاً علیھ ،عندما علم بأن  أرقام تلك الورقة تربح مبلغ         

ألف دولار، ولكن قانون الیانصیب یلغي جمیع الأوراق حتى  600
 .حقیقة راحت علیھ. الرابحة بعد مرور سنة 

 حمدا الله على السلامة
رجل أعمال نقل إلى المستشفى بحالة یرثى لھا، بعد تعرضھ لآلام   
في المعدة، وبعد الكشف علیھ وإخضاعھ لغسل المعدة تبین بأنھ              
جرع السم دون أن یدري، وبعد التحقیق القي القبض على                             
المحاسب والسكرتیرة في الشركة حیث تربطھما علاقة حمیمة                
وقد اشتركا في وضع السم لھ في فنجان القھوة للتخلص منھ كي             
لا یكتشف أمرھما باختلاس مبلغ یفوق النصف ملیون دولار من             

 .الشركة بعد تزویر توقیعھ
 عودة الشیخة إلى صباھا

سیدة عجوز صدیقھا یصغرھا بأربعین عاماً، وھي تتنقل برفقتھ             
دائماً والسبب یعود بأنھا ترید أن تغیظ صدیقاتھا بأنھا لم تزل                     
مرغوب بھا ،وان الشبان یطاردونھا والدلیل صدیقھا الشاب الذي 
من عمر أولادھا، والجدیر بالذكر بأن صدیقھا الشاب یرافقھا بناءً 

 .لراتب مغر وان نصف ثروتھا بین یدیھ



 جولیا نادر: كتبت

ذا لا            رأة، ل م ال طالما صفحات ھذا العدد یحمل الجمال والجمال اسم مرتبط ب
ة                         ئ ی ت ھ كب د أن ان ع رأة، ب م ال ال بد أن تكون كلمتي عن جمال النساء وجم
ل               ال ،عن أجم جم ى ال التحریر على تحریر كل ما یھم المرأة، من الصبا إل

م      .. وعن أجمل شفاه.. عیون  ال وعن  ..  وأجمل النساء وعن أغنى نساء الع
 .أجمل وجھ امرأة في العالم

ت            ن ال، ك جم وأمام ھذه الأطروحات وأمام ھذه الدراسات والتحقیقات عن ال
و       : اقرأ المواضیع وترتسم أمامي الكلمات التالیة م ھ ال بأن أجمل وجھ في الع

ي        .. ووجھ كل أمھات العالم ... وجھ أمي ا ف ووجھ والدة تبحث عن وجھ ابنھ
 . مطارات العالم متى یعود؟؟ ومتى یحتضنھا ؟؟ نعم أجمل وجھ وجھ أمي 

ي       وأغنى من أغنیاء نساء العالم ھي دمعة أم ثكلى تحمل جثة إبنھا وتمشي ف
رصاص                    ا من ال ھ ل حمي طف ت اً ل راس الشوارع بعد أن جعلت من جسدھا مت

 ...وشظایا القذائف
ساء        ن ل ال ا أجم ی ت          ..  ف ل، أن ت الأجم ت الأفضل، أن رأة الشرق، أن ا ام ی

 .لأنك تمشین طریق الآلام بصمت وكبریاء في  ھذا الشرق.. الأغنى 


