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البعض یتسѧاءل لѧمѧاذا الѧمѧحѧامѧون یѧرتѧدون رداءً اسѧوداً                 
وما علاقة القانون باللѧون الأسѧود ؟ و ھѧل         ) أي الروب(

العدالة لونھا اسود؟ ومѧا قصѧة ھѧذا الѧلѧون ومѧاذا یѧعѧنѧي                    
للمحاماة وللقضاة ولقوس المحكمѧة ولѧمѧطѧرقѧة الѧقѧاضѧي            

 .ولقفص الاتھام 
لѧѧذا أیѧѧھѧѧا الѧѧقѧѧارئ أنѧѧت مѧѧدعѧѧو لѧѧرحѧѧلѧѧة عѧѧلѧѧى صѧѧفѧѧحѧѧات               
اللیبانون تایمز حیث ستنقلѧك إلѧى الѧمѧاضѧي الѧبѧعѧیѧد إلѧى                 

 .وبالتحدید إلى فرنسا 1791عام 
على شرفة منزلھ یѧحѧتѧسѧي       وجلس أحد القضاة الفرنسین

كوباً من الشاي وبالصدفة شاھد مشاجرة بین شѧخѧصѧیѧن     
فѧأسѧرع   ..  انتھت بمقتل احدھما وھرب الشѧخѧص الѧقѧاتѧل       

احد الأشخاص إلى مكان الجریمة واخѧذ الѧقѧتѧیѧل وذھѧب          
بھ إلى المستشفى لإسعافھ ولكنھ قد لفظ أنفاسѧھ الأخѧیѧرة         

فاتھمت الشرطة الشخѧص الѧمѧنѧقѧذ وكѧان بѧریѧئѧاً                . ومات 
من ھذه التھѧمѧة ولѧلأѧسѧف فѧقѧد كѧان الѧقѧاضѧي ھѧو الѧذي                        

وحѧیѧث ان الѧقѧانѧون الѧفѧرنسѧي لا              ..  سیحكم في الѧقѧضѧیѧة      
یعترف إلاّ بالدلائل والقرائѧن فѧقѧد حѧكѧم عѧلѧى الشѧخѧص                   

 .البريء بالإعدام
أن القاضي نفسھ ھو شاھد على الѧجѧریѧمѧة الѧتѧي وقѧعѧت                

وبمѧرور الأیѧام ظѧل الѧقѧاضѧي یѧؤنѧب نѧفѧسѧھ                  .  أمام منزلھ

المعѧذبѧة بѧھѧذا الѧخѧطѧأ الѧفѧادح ولѧكѧي یѧرتѧاح مѧن عѧذاب                          
الضمیر اعترف أمѧام الѧرأي الѧعѧام بѧأنѧھ أخѧطѧا فѧي ھѧذه                  

فثѧار الѧرأي    .  بريء بالإعدام  القضیة وحكم على شخص
 . العام ضده واتھم بأنھ لیس لدیھ أمانة ولا ضمیر 

،وكѧان ھѧѧذا     وذات یѧوم أثѧѧنѧاء الѧѧنѧظѧر فѧي احѧѧد الѧقѧѧضѧایѧا                
فѧوجѧد الѧمѧحѧامѧي          ،  القاضي ھو نفسھ رئѧیѧس الѧمѧحѧكѧمѧة         

الذي وقف أمامھ لكي یترافع في الѧقѧضѧیѧة مѧرتѧدیѧا ثѧوبѧاً               
لѧمѧاذا تѧرتѧدي ھѧذا الѧرداء          :  اسودَ فسألھ القاضѧي ) روب(

 ).اي الروب(الأسود 
سیدي القاضي ارتѧدیѧت الѧرداء الأسѧود       :فقال لھ المحامي

كي أذكرك بѧمѧا فѧعѧلѧتѧھ مѧن قѧبѧل وحѧكѧمѧت ظѧلѧمѧاً عѧلѧى                            
بريء بالإعدام، البس الرداء الأسود لأنھ مѧات       شخص
 ....الضمیر

ومѧѧنѧѧذ تѧѧلѧѧك الѧѧواقѧѧعѧѧة أصѧѧبѧѧح الѧѧرداء الأسѧѧود ھѧѧو الѧѧزيّ               
 .. الرسمي في مھنة المحاماة

 .ومن فرنسا انتقل إلى سائر دول العالم
 

لѧو طѧبѧقѧنѧا لѧون         :  أمّا تعلیق لیبانون تایمز فھѧو كѧالѧتѧالѧي            
رداء المحاماة على كل شخص مات ضمیره لكانѧت كѧل      

 .معامل الأقمشة في العالم لا تنتج إلاّ اللون الأسود

 والضمیر  .. الرداء الأسود 
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The Black Robe and the Conscience 
Some wonder why lawyers are dressed in 
a black robe and the relationship of law 
with black.  

Is black the color of justice? And what it 
means for a law firm and judges of the 
Court gavel? 

So dear reader you are invited to take a 
trip with Lebanon Times which will take 
you to the distant past to the year 1791 
and to France in particular.  

One of the French judges sat in his 
balcony sipping a cup of tea and 
accidentally witnessed a brawl  between 
two men which ended with the killing of 
one of them, and the other fled.  A 
bystander rushed to the scene, carried the 
dead man and took him to the hospital but 
the man was already dead at his arrival to 
the hospital.The authorities did not 
believe the man and charged him with 
murder.Surprisingly, the case was 

assigned to the same judge who witnessed 
the murder.According to French laws the 
judge  could  not  tes t ify so  with 
overwhelming proof against the innocent 
man, the judge had no choice but to 
convict him and sentence him with the 
death penalty. 

Over time the judge suffered a breakdown 
as his conscience chased him everywhere 
until he could take no more and finally he 
had to confess of his wrong doing.The 
public accused him of being ruthless and 
conscienceless. One day as he was 
chairing a case, the lawyers walked in to 
his court all wearing black robes.The 
judge asked them why they are wearing 
black, they replied as a reminder to you 
your honor that you carry a dead 
conscience. 

Since then it became a custom for lawyers 
and judges to wear black robes.  



احیاناً وراء سقوط الرجل امرأة، والتاریخ یذكѧر بѧأن اكѧثѧریѧة الѧحѧروب               ..وراء كل رجل عظیم امرأة
وھناك قصص وروایات عѧن زوال حѧكѧام ومѧلѧوك مѧن عѧروشѧھѧم مѧن اجѧل                        ...  وقعت من اجل امرأة

والبعض اصبح وراء القضبان من اجل امرأة لذا تفتح مجلة لیبانون تایمز ملف النساء اللواتي . امرأة 
 ).ثقافة وعلوم(اسقطن عروش الرجال 

تعتبر الراقصة حكمت فھمي من ابѧرز السѧیѧدات     
اللواتي اسقطن رجال الحكم خѧلال فѧتѧرة الѧمѧلѧك              
فاروق ،وكانت احد اسباب سقوط الملѧك فѧاروق      

، حѧѧیѧѧث كѧѧانѧѧت عѧѧلاقѧѧتѧѧھѧѧا الѧѧوطѧѧیѧѧدة         1952عѧѧام  
بالملك وتواجدھا الدائم بالقصر الملكي سبѧبѧاً فѧي      
تѧخѧابѧرھѧا مѧع الالѧمѧان خѧلال الѧحѧرب الѧعѧالѧمѧیѧѧة                     
الثانیة نتیجة لحصولھا على معلومات مѧن داخѧل    
البلاط كما ساعدت الضباط الاحرار فѧي بѧعѧض         
المعلومات لتقویة صفѧوفѧھѧم امѧام الѧمѧلѧك فѧاروق              

 .ملك مصر والسودان حتى تم الایقاع بھ

 الملك فاروق والراقصة حكمت فھمي

Lebanon Times 42 

 نساء ھزّت عروش الرجال



ادت العلاقة غیر المشروعة بین مونیѧكѧا لѧویѧنѧسѧكѧي والѧرئѧیѧس                 
الامیركي السابق بیل كلینتون الى الاطاحة بشعبѧیѧتѧھ، حѧیѧث تѧمّ         
تسجیل حدیث لمونیكا وكلینتون یوضح علاقѧتѧھѧمѧا عѧن طѧریѧق          

حیث فتح تحѧقѧیѧق فѧي ھѧذه الѧواقѧعѧة               . صدیقة مقربة من مونیكا 
والتي انتھت بعد الضغط علیھما بѧاعѧتѧراف كѧلا مѧن كѧلѧیѧنѧتѧون                    
ومونیكا بوجود علاقة غیر شرعیة بینھما مما ادى الى سقوطھ    

 .وانتھاء علاقة الثقة والولاء بینھ وبین شعبھ الامیركي

 مونیكا لوینسكي و بیل كلینتون

نشأت علاقة عاطفیة بین نѧجѧمѧة الاغѧراء مѧارلѧیѧن             
مونرو والرئیس الامیركي الاسبѧق جѧون كѧیѧنѧیѧدي          
اثѧѧارت الѧѧرأي الѧѧعѧѧام الامѧѧیѧѧركѧѧي فѧѧي ذلѧѧك الѧѧوقѧѧت             
وكѧѧѧانѧѧѧت مѧѧѧونѧѧѧرو كѧѧѧثѧѧѧیѧѧѧرة الѧѧѧتѧѧѧردد الѧѧѧى الѧѧѧبѧѧѧیѧѧѧت             

وحصلѧت عѧلѧى مѧعѧلѧومѧات كѧثѧیѧرة تѧھѧدد                  . الابیض  
الѧѧبѧѧیѧѧت الابѧѧیѧѧض، مѧѧمѧѧا اثѧѧار غضѧѧب شѧѧقѧѧیѧѧق جѧѧون           
كینیدي بوبي كینیدي وادى ذلك الى توتѧر الѧعѧلاقѧة      
بینھا وبین كینѧیѧدي مѧمѧا جѧعلѧھ یѧأمѧر بѧمѧنѧعѧھѧا مѧن                     
دخول البیت الابیض، فقامت بتھدیده بفѧضѧحѧھ مѧن      

وجѧدت مѧارلѧیѧن      .  خلال الوثائق التي تملكھا ضѧده    
مونرو بعد ذلك جثة عاریة في منѧزلѧھѧا وبѧجѧانѧبѧھѧا          
علبة دواء لحبوب فارغة ولكن بعد تشریѧح الѧجѧثѧة       
لѧѧم یѧѧكѧѧن لѧѧلѧѧحѧѧبѧѧوب اي اثѧѧر فѧѧي جسѧѧدھѧѧا مѧѧمѧѧا اثѧѧار             

وبعد عام تقریبѧا لѧقѧي     .. الشكوك حول امور كثیرة 
 .جون كینیدي مصرعھ في حادث غامض

 مارلین مونرو وجون كینیدي

أن ینسѧى ھѧذه     )  رئیس مصر سابقا(لم یستطع الرئیس مبارك 
یѧنѧایѧر      25المرأة فقد أسقطت عرشھ وھي التي أشعلت ثورة    

بدون وعي أو إدراك فھي كانت الخطوة الأولى نحѧو إسѧقѧاط         
الرئیس مبارك في استعجالھا توریث الحكم لنجѧلѧھѧا الأصѧغѧر       
جمال مبارك وھكذا قادت سوزان الجمیع إلى قѧفѧص الاتѧھѧام          

  .عبر سلسلة متشابكة من الفساد والافساد

 حسني مبارك وسوزان ثابت مبارك
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الفنانة المصریة برلنتي عبد الحمید كانت احѧد     
اسباب ابتعاد المشیر عبد الѧحѧكѧیѧم عѧامѧر احѧد               
الضѧѧبѧѧاط الاحѧѧرار ووزیѧѧر الѧѧدفѧѧاع ورئѧѧیѧѧس              
الاركان في فترة حكم الرئیس الѧراحѧل جѧمѧال           
عبد الناصر عن الحیاة السیاسیة وانتحاره بعѧد    

فѧѧھѧѧذا الاخѧѧیѧѧر عѧѧرف فѧѧي تѧѧعѧѧدد              67نѧѧكѧѧسѧѧة    
الزوجات ولكن زواجھ من برلنتي عبد الحمید   
ازعج الرئیس جمال عبد الѧنѧاصѧر كѧثѧیѧراً الѧى           

وبعد ذلك انتشر    1967ان حدثت النكسة عام 
خبر انتحار عبد الحكیم عѧامѧر والѧذي مѧا زال           

 .نقطة استفھام تاریخیة حتى الآن

 برلنتي عبد الحمید وعبد الحكیم عامر

مѧѧن الѧѧقѧѧضѧѧایѧѧا الѧѧمѧѧثѧѧیѧѧرة لѧѧلѧѧجѧѧدل ایضѧѧاً زواج                 
مѧن رجѧل الاعѧمѧال       "  ذكرى" المطربة التونسیة  

، وكѧѧѧان اھلѧѧѧھ       الѧѧѧمѧѧѧصѧѧѧري ایѧѧѧمѧѧѧن السѧѧѧویѧѧѧدي     
رافضѧѧیѧѧن لѧѧوجѧѧودھѧѧا مѧѧعѧѧھ ولѧѧكѧѧنѧѧھ اصѧѧر عѧѧلѧѧى           

 . الزواج منھا

كثرت المشاكل بینѧھѧمѧا بѧعѧد الѧزواج وتѧطѧورت            
یوماً بعد یوم، مما ادى بالزوج الى قتل زوجتѧھ   

ومدیر اعمالھا وزوجتھ السابقѧة رمѧیѧا         " ذكرى"
بالرصاص ثم قѧتѧل نѧفѧسѧھ فѧي حѧادث مѧأسѧاوي                  

 ".ذكرى"انھى حیاتھ وحیاة المطربة التونسیة

 المطربة ذكرى وایمن السویدي

سوزان تمیم الفنانة اللبنانیѧة الѧتѧي قѧتѧلѧت داخѧل اراضѧي               
دبي ،كانت على علاقة برجل الاعمال المѧصѧري ھشѧام     
طلعت مصطفى صѧاحѧب اكѧبѧر مѧجѧمѧوعѧة سѧكѧنѧیѧة فѧي                      

تѧطѧورت الѧقѧضѧیѧة حѧتѧى تѧمّ             .  مصر والذي اتھѧم بѧقѧتѧلѧھѧا       
الحكم علیھ بالسѧجѧن فѧي قضѧیѧة الѧتѧحѧریѧض عѧلѧى قѧتѧل                       
سوزوان تمیم والحكم عѧلѧى مسѧاعѧده مѧحѧسѧن السѧكѧري                  

حѧیѧث حѧكѧم عѧلѧى رجѧل الاعѧمѧال               . بتھمة تنفیذ الجریمة     
عѧѧامѧاً بѧالسѧجѧن ومѧحѧسѧѧن           15ھشѧام طѧلѧعѧت مصѧطѧفѧى           

 .عاماً بتھمة القتل 25السكري 

سوزان تمیم وھشام طلعت 



 القاسم المشترك بینھما 
 صاحب الأنامل الذھبیة 

 Professional Hair Cuts 
 for Men & Women 

Adam  
 تعقیم أدوات التزیین والحلاقة بأحدث الطرق الصحیة 

 Richmond Ave. # 400 Houston, TX 77063 8619 لراحتكم الحجز مسبقا



Lebanon Times 46 

 سعد االله أحمد مصري
 !والجمھور امامنا .. این المفر بحر طرابلس وراءنا

الѧوجѧھ   :  مجلة لیѧبѧانѧون تѧایѧمѧز تѧفѧتѧح صѧفѧحѧات بѧعѧنѧوان                      
فكل انسان على وجھ الارض لѧھ وجѧھ یѧُعѧرف              . الآخر 

. بھ ،ولكن في قرارة نفسھ ھناك وجھ آخѧر یѧعѧیѧش مѧعѧھ           
او وجھ مѧمѧثѧل او وجѧھ كѧاتѧب             ..ربما یكون وجھ فنان ..

لذا تسلط لیبانون تایمز ماغازین على الوجѧھ    . او شاعر 
مع رجل الاعمال والعقارات سعد االله مصѧري     .. الآخر 

حیث نحاور فیھ وجھھ الآخرمع عشقھ لآلة الѧبѧزق فѧھѧو        
عازف وفنان بالفطرة یحتضن الآلة لیشعر بѧروح والѧده        

 .بین یدیھ
ویجلس سѧعѧداالله احѧمѧد مصѧري فѧي مѧكѧاتѧب الѧلѧیѧبѧانѧون                       

 :تایمز ویضع یده على جبینھ ویعود الى الماضي قائلاً

نعم آلة البزق وراثیة في العѧائѧلѧة فѧأنѧا نشѧأت فѧي مѧنѧزل                
مѧѧوسѧѧیѧѧقѧѧي، فѧѧالѧѧوالѧѧد رحѧѧمѧѧھ االله كѧѧان اسѧѧتѧѧاذاً فѧѧي تѧѧعѧѧلѧѧیѧѧم             
الموسیقى في الكونسرفاتوار في طرابلس ،وكان یعѧشѧق    
الات العود والبزق وكونھ كان ایضاً نجار موبیلیا ،تعلѧم   
كیفیة صناعة تلك اللآلات التي اصѧبѧحѧت تѧحѧمѧل اسѧمѧھ               
وعندما تقاعد عن العمل وجد نѧفѧسѧھ مѧتѧفѧرغѧاً لصѧنѧاعѧة                
العود والبزق ،وكان عدد من الفنانین یتردد على الѧوالѧد      

مطر محمد ومحمد عبد الكریѧم امѧیѧر الѧبѧزق فѧي             :  امثال
وكان ھناك ایضاً شُلة من اصѧدقѧاء الѧوالѧد      . سوریا انذاك 

في طرابلس یلتقѧون لѧیѧعѧزفѧوا اغѧانѧي عѧبѧد الѧوھѧاب وام                  
كلثوم واذكر منھم الشیخ صالح الدین كبѧارة ،وانѧا كѧنѧت        

 الوجھ الآخر



 .فتى في السابعة افرح لسماعھم یغنون ویعزفون
 من علمك العزف على آلة البزق؟

لا احد فالوالد كѧان یѧرفѧض ان یѧعѧلѧمѧنѧي الѧمѧوسѧیѧقѧى او                       
. العزف على الѧبѧزق كѧي لا اخسѧر عѧلѧومѧي الѧمѧدرسѧیѧة                  

ولكنني كنت اراقبھ وھو یعزف وكیف یѧحѧرك اصѧابѧعѧھ         
حاولت الكثیر ان اتعلم ولكن البزق آلة صعبة ،فھѧي آلѧة    

والѧدوسѧة عѧلѧى الѧزنѧد لѧھѧا            ( وتریة صوتھا رفیѧع ونѧاعѧم       
 )طریقة معینة

ما ھي اول مѧعѧزوفѧة او اغѧنѧیѧة عѧزفѧتѧھѧا عѧلѧى الѧبѧزق                         
 واین؟

كѧѧان لѧѧدیѧѧنѧѧا صѧѧدیѧѧق لѧѧلѧѧعѧѧائѧѧلѧѧة وكѧѧان الѧѧوالѧѧد یѧѧعѧѧلѧѧمѧѧھ                         
بالѧكѧونسѧرفѧاتѧوار فѧي طѧرابѧلѧس عѧلѧى آلѧة الѧبѧزق فѧأخѧذ                         

وھѧذه  Frere Jacque جѧرب اغѧنѧیѧة     :  یشجѧعѧنѧي قѧائѧلاً      
كانت اول اغنیة عزفتھا في حیاتي وانا في سن الرابѧعѧة     
عشѧѧر، ومѧѧن ثѧѧم زاد عشѧѧقѧѧي لآلѧѧة الѧѧبѧѧزق، واصѧѧبѧѧحѧѧت               

وعنѧدمѧا تѧعѧلѧمѧت        .  اعزف اغاني بسیطة للمطربة فیروز  
اغѧѧانѧѧي قѧѧررنѧѧا اقѧѧامѧѧة حѧѧفѧѧل مѧѧع اصѧѧدقѧѧاء لѧѧي              6عѧѧزف  

بالمدرسة وھذه القصة لا انساھا ابداً، فبعد عدة تѧمѧاریѧن     
مع صدیق لي علѧى عѧزف الاغѧانѧي فѧھѧو یѧعѧزف عѧلѧى                  
الѧѧعѧѧود وانѧѧا عѧѧلѧѧى الѧѧبѧѧزق، وكѧѧانѧѧت السѧѧھѧѧرة فѧѧي مѧѧھѧѧنѧѧیѧѧة            
طѧѧرابѧѧلѧѧس بѧѧمѧѧنѧѧاسѧѧبѧѧة عѧѧیѧѧد الѧѧمѧѧعѧѧلѧѧم أخѧѧذنѧѧا الآلات وكѧѧان           

الѧѧعѧѧود ( الѧѧمѧѧسѧѧرح قѧѧرب الѧѧمѧѧطѧѧبѧѧخ فѧѧوضѧѧعѧѧنѧѧا الآلات اي           
فѧي الѧمѧطѧبѧخ دون ان نѧدري بѧأن اوتѧار الѧعѧود                    )  والبزق

والѧبѧѧزق مѧѧن نѧѧایѧѧلѧѧون وعѧѧلѧѧى حѧѧرارة الѧѧمѧطѧѧبѧѧخ ونѧѧیѧѧرانѧѧھ            
تلاشت الاوتار واصبحت كحبل الѧغѧسѧیѧل عѧلѧى الآلѧتѧیѧن             
العود والبزق ولا احد مѧنѧا یѧعѧرف كѧیѧفѧیѧة اعѧادة دوزان               

المھم اعتلینا المسرح انا وصدیقي ھو على الѧعѧود    . الآلة
وانا على البزق واوتار الالتین فѧي ارتѧخѧاء تѧام فѧجѧاءت          
اصѧѧوات الѧѧعѧѧزف كѧѧنѧѧقѧѧیѧѧق الضѧѧفѧѧادع ولأول مѧѧرة قѧѧدمѧѧيّ           
ترتѧجѧفѧان مѧن الѧخѧوف ،وانѧا افѧكѧر كѧیѧف سѧأھѧرب مѧن                        

ومن این المѧفѧر     ...  المسرح ومن اي باب ومن اي شباك
والѧجѧمѧھѧور امѧامѧي واصѧوات          .. بحѧر طѧرابѧلѧس ورائѧي          

 . الضفادع تنبعث من عزفنا 
 .والى العدد القادم..                                        





The stomach normally produces acid to digest 
food. At the entrance to your stomach is a 
valve that prevents acid and food from flowing 
back into your food pipe (esophagus). The 
valve closes as soon as food passes into the 
stomach. If this valve doesn't close all the way 
or if it relaxes too often, stomach acid flows 
back up into your esophagus. This results in a 
burning sensation behind the breastbone called 
heartburn. In some patients, this feeling moves 
up towards the neck with some reporting a 
sour taste at the back of the throat. 
Many people experience heartburn from time 
to time. However, when heartburn happens 
more than twice a week, you have a condition 
that doctors call gastro-esophageal reflux dis-
ease (GERD). The esophagus is not equipped 
to handle acid and with time repeated acid ex-
posure leads to inflammation (esophagitis), 
ulceration, bleeding, difficulty swallowing and 
sometimes cancer. 
What are the risk factors? 
Several risk factors contribute to reflux dis-
ease. Certain food items like chocolate, mint, 
spicy and fatty foods, and coffee or tea in-
crease acid reflux. Similarly, alcohol and 
smoking relaxes the valve between the food 
pipe and stomach leading to acid reflux. Some 
conditions like obesity and pregnancy increase 
pressure on the stomach and contribute to acid 
reflux. One common cause of acid reflux dis-
ease is a stomach abnormality called a hiatal 
hernia. This occurs when the upper part of the 
stomach move above the breathing muscle 
(diaphragm). The diaphragm separates your 
stomach from your chest and helps keep acid 
in our stomach. But if you have a hiatal hernia, 
acid can move up into your esophagus and 
cause symptoms of acid reflux disease. 

How Is Acid Reflux Disease Diag-
nosed? 
 Endoscopy can check for problems in 

your esophagus or stomach. The doctor 
will spray the back of your throat with an-
esthetic and give you a sedative to make 
you more comfortable. He will then insert 
a long, flexible, lighted tube down your 
throat.  

 pH monitoring can check for acid in 
your esophagus. The doctor inserts a de-
vice into your esophagus and leaves it in 
place for 1 to 2 days to measure the 
amount of acid in your esophagus. 

 
Treatment options for heartburn  
Try diet and lifestyle changes to control your 
symptoms. A big greasy burger right before 
bedtime is a sure way to fire up your heart-
burn. Fatty foods, large portions, and late-night 
meals are the top three triggers of heartburn. In 
addition smoking cessation and weight loss are 
strongly recommended for patients with reflux 
disease.  
Certain prescription and over-the-counter 
medications decrease stomach acid production 
and may alleviate your symptoms. The addi-
tion of antacid drug therapy to your treatment 
regimen may help alleviate your heartburn. 
For those patients who do not respond to these 
conservative measures surgical treatment is 
recommended. These patients frequently have 
large hiatal hernias. Laparoscopic hiatal hernia 
surgery is done through tiny incisions and is 
associated with long-term heartburn relief and 
fast recovery time. 
For more information please visit : 
www.refluxspecialists.com 
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