








ابتسم لأن وظیفتك أفضل ألف مرة من الوظائف الممѧلѧة    
والكریھة التي ستطلع علѧیѧھѧا فѧإذا ابѧتѧلѧیѧت أیѧھѧا الѧقѧارئ                  

        ѧّبѧقѧر فѧجѧالضѧون      بوظیفة صعبة تشعرك بѧیѧلѧل الأرض م
مѧѧرة لأنѧѧك لѧѧم تѧѧعѧѧمѧѧل بѧѧالѧѧوظѧѧائѧѧف الѧѧغѧѧریѧѧبѧѧة الѧѧتѧѧي تѧѧثѧѧیѧѧر              

 :الاشمئزاز ومنھا
حارس قصر بѧاكѧنѧغѧھѧام یѧظѧل واقѧفѧاً أمѧام الѧقѧصѧر عѧدة                        
ساعات ،لا یبتسم أو یتحرك أو یѧبѧدو مѧنѧھ اي ردة فѧعѧل            
بشري مجرد تمѧثѧال یѧرتѧدي زیѧاً أحѧمѧر ویѧغѧطѧي رأسѧھ                     

 .شعر كثیف یذكرك بالقنفذ
مجرب الاسرة الفاخرة ھذه الوظیѧفѧة مѧرھѧقѧة كѧمѧا یѧبѧدو             
والذي یعمل بھذه الوظیفة علیھ أن یستلقي على الѧفѧراش    
الفѧاخѧر والѧوثѧیѧر الѧتѧي تصѧنѧعѧھ شѧركѧة سѧیѧمѧون ھѧورن                        

ھذه الوظیѧفѧة حصѧلѧت       .  البریطانیة المتخصصة بالاثاث  
وكѧان  )  روزیѧن مѧادیѧكѧان     ( علیھا طالبة بریطانیة تѧدعѧى        

المѧطѧلѧوب مѧنѧھѧا الاسѧتѧلѧقѧاء عѧلѧى الاسѧرة الѧفѧاخѧرة مѧن                          
الساعة العاشرة حتى السادسة مسѧاء بѧراتѧب الѧف یѧورو           
شھریاً،  لو طبѧقѧت ھѧذه الѧوظѧیѧفѧة فѧي عѧالѧمѧنѧا الѧعѧربѧي                          
ستلقي إقبالا رائѧعѧاً لأن الѧجѧمѧیѧع فѧي بѧطѧالѧة ویѧعѧشѧقѧون                     

اذا لѧم تصѧدقѧوا اسѧالѧوا         ( الاستلقاء والتمدد على الظھѧور     
 ).بعض النواب عن التمدد

) رامѧیѧش سѧاھѧو     ( منظف المجاریر صاحب ھذه الوظیفة 
یعمل في الصرف الصحي في بلدیة كالكѧوتѧا ومѧطѧلѧوب         
منھ أن یقوم في تنظیف بالوعات المѧدیѧنѧة بѧنѧفѧسѧھ حѧیѧث             

 .یقوم بالغطس داخل بالوعات المدینة
متذوق الحلوى وظیفة متمیزة وشاقة حیث تجѧلѧس عѧلѧى       
مكتب أنیق وأمامك أصناف الحلѧویѧات، والѧمѧطѧلѧوب أن            

تأكلھا وتتذوق طعمھا طوال الیوم وابداء رأیك في طعѧم     
ھذه الوظیفة تحتاج ان تكون بѧدیѧنѧا      . كافة ھذه الحلویات 

 .كالفیل حتى لا تشتكي من زیادة وزنك 
سѧاعѧات     8مطاردة القرود وھѧو تѧعѧیѧیѧن مѧوظѧف بѧدوام               

ووظیѧفѧتѧھ أن یѧقѧوم بѧمѧطѧاردة الѧقѧرود الѧتѧي تѧقѧفѧز عѧلѧى                           
السائحین للتعلق بھا بھѧدف الѧفѧرار مѧن حѧدیѧقѧة                سیارات

 .الحیوانات في جنوب أفریقیا
الباحث عن البعوض على الرغم من النجاح الذي حقѧقѧھ    
الباحѧثѧون والѧعѧلѧمѧاء فѧي مѧجѧال الامѧراض الѧتѧي تѧنѧتѧقѧل                         
بواسطة البعوض مثل الملاریѧا لѧذلѧك أوجѧدت الѧمѧراكѧز              

یقѧوم مѧن خѧلال      ) الباحث عن البعوض ( العلمیة وظیفة 
وظیفتھ بالبحث عن مناطق ملیئة بالѧبѧعѧوض ثѧم یѧكѧشѧف          
بھدوء وببساطة عن جزء من بشѧرتѧھ ویѧتѧرك الѧفѧرصѧة              
الكاملѧة لѧلѧبѧعѧوض بѧلѧدعѧھ والѧمѧوظѧف فѧي ھѧذا الѧمѧجѧال                         

 3الاف لѧѧدغѧѧة خѧѧلال       3یѧѧحѧѧصѧѧل عѧѧادة عѧѧلѧѧى مѧѧتѧѧوسѧѧط        
 .ساعات

أما آخر العنقود وھي وظیفة شم العرق المѧوجѧود تѧحѧت          
لأنѧك لѧم    )  لذا احمد االله على وظیفتك ایھا القارئ (  الابط

تصل الى ھذا الحد من البھدلة فإن مѧخѧتѧبѧرات مѧزیѧلات          
العرق لدیھا وظائف وھي لشم ابط الѧمѧتѧطѧوعѧیѧن طѧوال          
الیوم للتاكد من فاعلیة مزیلات العرق قبل طѧرحѧھѧا فѧي           

 . الاسواق
والآن أیھا القارئ ما رأیك بھѧذه الѧوظѧائѧف أشѧكѧر ربѧك               
لأن وظیفتك أفضل من تلك الوظائف والѧقѧنѧاعѧة كѧنѧز لا         

 .یفنى

 الوظائف المملة
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 The Boring Jobs 
Smile because your job is a thousand times 
better than the boring, ugly, and unpleasant jobs 
so dear reader feel lucky and kiss the ground a 
million times because you did not work unusual 
jobs that evoke disgust such as:  
Buckingham Palace guard remain standing in 
front of the palace for several hours, not smiling 
or moving nor expressing any human reaction. 
He is merely a human like a statue dressed in red 
and thick hair covers his head which reminds you 
of a porcupine.  
Quality Control person of luxury beds and 
mattresses: This stressful job requires the 
examiner to lie on the luxurious bed which is 
manufactured by Simon Horne a British 
company specializing in manufacturing furniture. 
Roisin Madigan a British student employed by 
Simon Horne had to lie down on one of the beds 
form 10:00 am to 6:00 pm for a monthly salary 
of 1000 Euro. 
If there was such a job opportunity in Lebanon, it 
will be of great success and in demand, because 
the high rate of unemployment and jobless 
Lebanese like to lie down and stretch.  
Sewage cleaner Ramesh Sahu works in the 
sanitation department of the municipality of 
Calcutta and is required to clean the sewers in the 
city itself, where he has to dip inside the city 
sewers. 

Candy connoisseur function is distinct and 
daunting. Sitting at an elegant desk facing 
desserts and sweets of all kind, it is required of 
this person to taste and eat those sweets all day 
long and express their opinion.  This job needs to 
be obese as an elephant so as they do not  
complain of weight gain. 

Monkeys Chasers are employees working 8 
hours per day chasing monkeys which climb 
tourists vehicles in order to flee South Africa 
Zoo. 

Mosquitoes Inspectors: Despite the success of 
researchers and scientists in the field of diseases 
transmitted by mosquitoes such as malaria, 
scient ific cent ers created a job posit ion 
(Mosquitos Inspectors) to search for areas filled 
with mosquitoes. The inspectors reveals quietly 
and simply part of their skin and leaves the full 
opportunity to mosquitoes to bite thus revealing 
themselves. The employee in such areas usually 
suffer 3000 bites within 3 hours. 

The last disgusting job is smelling the sweat 
located under the armpit. So thank God for your 
job dear reader because you did not reach such a 
low and demeaning level. The armpit sniffers 
working for deodorant labs job is to smell 
people’s armpit  to ensure the product is 
efficiently working. 
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ھل یعقل أن تكون حواء شرسة لھذه الدرجة وھي التي تقدم لنا الحیѧاة والѧحѧب والѧمѧحѧبѧة والѧحѧنѧان ؟ وھѧل یѧعѧقѧل أن                        
فنحѧن نѧعѧلѧم بѧأن ھѧنѧاك رجѧالاً أشѧراراً یѧحѧاولѧون                    .  تتخلى حواء عن دلالھا وتستبدلھ بالخنجر وبالقتل وتقطیع الجثث؟

فѧتѧعѧال مѧعѧي لѧنѧتѧصѧفѧح             !  أمّا أن نسمع بأن ھناك نساء مارسن شرورھن علѧى الѧعѧالѧم       .. فرض سیطرتھم على العالم 
سویاً أكثر النساء شراً عبر التاریخ فإذا كانت لیبانون تایمز قد أصدرت عدداً خاصѧاً مѧنѧذ شѧھѧریѧن عѧن الѧمѧرأة ،عѧن                 

.. فѧالѧدنѧیѧا ھѧیѧك       ..  فالیوم ننشر شر أشѧھѧر الѧنѧسѧاء عѧبѧر الѧتѧاریѧخ                  The Womanجمالھا ورشاقتھا ودلالھا بعنوان  
 :فإلى سیئات بعضھن عبر التاریخ.. جمالھا بالحسنات والسیئات

 1614وتѧوفѧیѧت عѧام         1560ولدت الكونتیسѧة الѧیѧزابѧیѧت عѧام            
وھي تعتبر أشھر قاتلة في تاریخ سلوفاكیا حیث كانت الفلاحѧات    

وظѧل الѧنѧاس     .  تعمل لدیھا  في قصرھا ولا تخرج ثانیة وتخѧتѧفѧي    
یتحدثون عن ھذا الأمر لمدة سنوات حتى وصلت سѧمѧعѧتѧھѧا إلѧى        
آذان الملك ماتیاس الثѧانѧي فѧأرسѧل مѧجѧمѧوعѧة مѧن الضѧبѧاط إلѧى                      
القلعة فوجدوا جثة فتاة میѧتѧة وفѧتѧاة أخѧرى تѧمѧوت وفѧتѧاة أخѧرى                  
مصابة بالعدید من الجروح وفتیات مكبلات بالقیود وكانت تѧقѧوم    
في تعذیب الفѧلاحѧات تѧحѧرق أجسѧادھѧن بѧالإضѧافѧة إلѧى تѧجѧویѧع                       

ویعتقد بأن ضحایاھا بالآلاف  وقѧد حѧكѧم         .  بعضھن  حتى الموت
 .علیھا بالإقامة الجبریة في غرفة واحدة حتى الموت

 عبر التاریخ أكثر النساء شراً

 الیزابیت باتوري



وھѧي أول امѧرأة اسѧتѧرالѧیѧة یѧحѧكѧم                 1956ولدت كاثرین نایت عام  
علیھا بالسجن مدى الحیاة إذ أن لھا تاریخѧاً مѧن الѧعѧنѧف مѧع جѧمѧیѧع                 

انتھى تѧاریѧخ    .  من ارتبطوا بھا فقد قامت بخلع أسنان زوجھا الأول
كاثرین العنیف بقتلھا لزوجھا الأخیر حѧیѧث قѧامѧت بѧطѧعѧنѧھ بسѧكѧیѧن               

طعنة ثم قامت بنزع جلѧده وعѧلѧقѧتѧھ مѧع سѧتѧرتѧھ عѧلѧى                   37الجزار، 
الباب ثم قامت بطھو أردافھ وقѧطѧعѧت رأسѧھ ووضѧعѧتѧھѧا فѧي طѧبѧق                   
الحساء وأحضرت الخضروات لتقوم بشوائھا ثم انتѧظѧرت الأطѧفѧال       

 .لیأكلوا معھا ولكن وصلت الشرطة قبل مجيء الأطفال

 كاثرین نایت

تѧزوجѧت فѧي       1873وتѧوفѧیѧت عѧام         1832ولدت ماري عام  
العشرین من عمرھا وانتقل العروسان للعیش في بلیѧمѧوث فѧي         

أطѧفѧال تѧوفѧوا جѧمѧیѧعѧاً             5دیفون لبدء حیاتھم الزوجیة وأنجبѧت    
نتیѧجѧة إصѧابѧتѧھѧم بѧآلام فѧي الѧمѧعѧدة  ثѧم تѧوفѧي زوجѧھѧا بѧنѧفѧس                               

وبعد ذلك تزوجت ماري وتوفѧي زوجѧھѧا     .1865المرض عام 
الثاني نتیجة مشكلات معویة وبعد التحقیق معھا اعترفت بقتѧل     
العدید مѧن الأشѧخѧاص بѧیѧنѧھѧم أزواجѧھѧا  وصѧدیѧقѧھѧا وأولادھѧا                        
بمرض حمى المعدة وقد تبین من التحقیقات بأنھا كѧانѧت تضѧع      

 .لھم السم في الطعام وقد حكم علیھا بالموت

 ماري ان كوتن

وھѧي    1558وتوفیت عѧام      1516ولدت الملكة ماري الأولى عام 
الابنة الوحیدة للملك ھنري الثامن تم تتویجھا عѧلѧى عѧرش انѧكѧلѧتѧرا           
بѧѧعѧѧد وفѧѧاة ادوارد السѧѧادس وأعѧѧادت الѧѧعѧѧنѧѧف إلѧѧیѧѧھѧѧا حѧѧیѧѧث فѧѧرضѧѧت              

شѧخѧص     800المذھب الكاثولیكي قھراً على الشعب وقامت بإعدام    
ممن یعتنقون المذھب البروتستانتي بطریقة دمѧویѧة أمѧّا الѧبѧقѧیѧة فѧقѧد                 
تركوا البلد خوفاً من وضع رقѧبѧتѧھѧم فѧي الѧمѧشѧنѧقѧة ولѧم یسѧتѧطѧیѧعѧوا                      

  .العودة إلاّ بعد وفاتھا

 الملكة ماري الأولى
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تѧعѧتѧبѧر       1931وتѧوفѧیѧت عѧام         1859ولدت الحسناء جونیس عѧام       
جونیس من أشھر السفاحین في أمیركا  وكانت تتمتع ببنیѧة جسѧدیѧة         
قویة حیث استѧطѧاعѧت مѧن خѧلال ھѧذه الѧقѧوة قѧتѧل زوجѧھѧا وجѧمѧیѧع                          
أبنائھا على فترات متباعدة بالإضافѧة إلѧى قѧتѧلѧھѧا لѧمѧعѧظѧم خѧطѧابѧھѧا                     

دافѧع الѧقѧتѧل عѧنѧد جѧونѧیѧس كѧان الѧجѧشѧع                    .  وابنتیھѧا مѧیѧرتѧل ولѧوسѧي        
والسعي وراء المال فقد استولت عѧلѧى جѧمѧیѧع شѧھѧادات الاسѧتѧثѧمѧار                  

 .قتیلا 20والتأمین لمن قتلتھم فقد وصل عدد ضحایاھا لأكثر من 

وھѧي بѧریѧطѧانѧیѧة سѧمѧیѧت              1968ولدت بیѧفѧرلѧي الѧیѧت عѧام            
بملاك الموت فھي تعمل كممرضة في إحدى الѧمѧسѧتѧشѧفѧیѧات        

آخرین حѧیѧث    5أطفال وإصابة  4واستغلت وظیفتھا في قتل 
استعملت حِقناً بمادة قاتلة تسبب السكتة القلبیة وقبѧل الѧقѧبѧض       

یѧومѧاً     50طѧفѧلا خѧلال        13علیھا كانت قد سببت في مѧقѧتѧل       
فقط وخلال التѧحѧقѧیѧق مѧعѧھѧا لѧم تѧدافѧع عѧن نѧفѧسѧھѧا فѧقѧد أكѧد                            

 .الأطباء النفسیون إنھا تعاني من إضطرابات نفسیة 

ھذه لمحة عن أكثر النساء شراً عبر التاریخ فیا أیھا القراء قبّلوا الأرض وقبّلѧوا وجѧوه نسѧائѧكѧم لأن أعѧنѧاقѧنѧا لѧم تѧزل                   
 !!.یا االله كم أنت كریم..على أجسادنا 

 بیفرلي الیت

 الحسناء جونیس

The Largest Wholesalers in Houston  to the Middle East Destination  

HAJJ & OMRA  

Sahar Travel & Tour offers many options including airline tickets and tour packages. Since 1996, Sahar Travel has 
 successfully expanded its services to include all travel needs and become a consultant for many tours. Sahar Travel offers discounted 
fares throughout the year to all Mediterranean destinations, and offers programs for special and custom tours.  

Domestic & International / Sahar Abusada Travel Consultant 

2650 Fountainview St.  Suite 215  
Houston ,TX 77057  
Phone 281-565-6161  
Email: sahartravel@msn.com 
Website sahartravel.com 

 في خدمة الجالیة العربیة 
 بأسعار لا تزاحم

mailto:sahartravel@msn.com


  Just Two Words To Be A Star in Houston  

Chique Boutique 

6363 Westheimer Rd  
 Houston, TX 77057 

Phone  
832.767.2193 

 أكبر تشكيلة فساتين السهرة لدى كوثر وسالم طنوس

Save Up TO حسومات خاصة لغایة 

Visit Our Website at www.chiqueboutiqueonline.com 

http://www.chiqueboutiqueonline.com


 

 

7501 Fannin St.  Houston, TX 77054 

Tel : 713.375.7100  /  Fax : 713.375.7105   

Chairman / CEO and President 

www.UGHSystem.com 

UGHS 

http://www.UGHSystem.com
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The Most Evil Women in History 
Is it possible to be a savage Eve to such a degree? The one who offers us life and love and compassion? Does it 
make sense if Eve would give up her coquetry for a dagger and replace it with death and chopped bodies? We 
know that there are evil men trying to impose their control over the world, but to hear that there are women who 
practiced their malice over the world .Come with me to thumb through history together for the most evil women 
in history. If Lebanon Times Magazine has issued a special edition on women two months ago for their beauty 
and grace, and name it ‘The Woman’ today we publish the actions of those most famous evil women throughout 
history. Life is as such with its beauty, charm, and malice. Here are a few disadvantages throughout history: 

Elizabeth Bathory 
Countess Elizabeth born in 1560 and died in 1614 and is con-
sidered the most lethal in the history of Slovakia where she 
employed peasant women in her palace and she never left the 
palace and people kept talking about it for years until  her 
reputation reached king Mathias II. The King sent a group of 
officers to the palace and found the body of a dead girl and 
another dying and a girl with several injuries, and many other 
girls cuffed suffering from torture. Elizabeth used to torture 
the women peasants by putting their bodies on fire and 
burned their bodies in addition to killing them from hunger. 
It is estimated that thousands suffered her madness. It is be-
lieved Elizabeth to have been sentenced to house arrest in 
one room until her death. 
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Catherine Knight 

Katherine Knight was born in 1956, Police in 2000 found 
the head of Katherine Knight's husband John Price in a 
warm pot, stewed with potatoes, cabbage, and zucchini dan-
gling from a nail, in an archway was Price’s skin. 

She was the first Australian woman sentenced then to life 
imprisonment as she had a history of violence with all she 
have been associated with and she actually had her hus-
band’s teeth all yanked. 

Mary Ann Cotton 
Mary was born in 1832 and died in 1873. She got mar-
ried in her twenties and the couple moved to live in 
Plymouth in Devon to start their married life and she 
gave birth to eight children which she killed seven and 
spared a daughter by spreading poison in their food and 
then her husband died the same way in 1865.  

She then married a second time and her husband died 
from severe stomach pain and during her interrogation 
she confessed to killing several people, including her 
husbands and her boyfriend by poisoning their food, 
she was sentenced to death. 

Queen Mary I 

Queen Mary I born in 1516 and died in 1558 and is the 
only daughter of King Henry VIII she was crowned on the 
throne of England after the death of Edward VI and her 
violence materialized when she imposed Catholicism over 
her oppressed people and she ordered the execution of 800 
people in a very brutal manner who converted to Protes-
tantism.  The rest of the people fled the country in fear of 
being beheaded and were not able to return until after her 
death. 



Born in  1859   Death 1931 .What followed were a series of 
insurance frauds and crimes, escalating in size and danger.  
She had two children whom Gunness poisoned in infancy for 
the insurance money. Several more unexplained deaths fol-
lowed.. Her adopted daughter body would also be found on 
Belle property. Gunness then began meeting wealthy men 
through a lovelorn column. Her suitors were her next victims, 
each of whom brought cash to her farm and then disappeared 
forever: She Killed about 20 peoples . 

Belle Gunness 

Beverly Alltit 

Beverley Alltit, born in 1968 she's British. They called 
her the angel of death .she's  a nurse and was given 13 
life sentences at Nottingham crown court in 1993 after 
being convicted of murdering four children and attack-
ing nine others in 50 days. Her arrest followed an in-
vestigation into several incidents of alleged tampering 
with patients' ventilators and pumps delivering intra-
venous medication at various hospitals in Lincolnshire 
and Nottinghamshire. 
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نصائح للنساء كي یمر الѧلѧقѧاء بسѧلام تѧاركѧةً انѧطѧبѧاعѧاً                 
 .جیداً في تفكیر الرجل

قد یكون الموعد الأول بینكما بدایѧة جѧدیѧدة لѧحѧیѧاتѧكѧمѧا              -
فإحذري الحѧدیѧث عѧن عѧلاقѧاتѧك الѧعѧاطѧفѧیѧة السѧابѧقѧة إن                     
وجدت في اللقاء الأول، فھذا یزعج الرجل إذ قد یѧوحѧي     

 .باستمرار تعلقك بالحبیب السابق
تجنبѧي طѧلѧب أي نѧوع مѧن الѧطѧعѧام یصѧعѧب أكلѧھ أو                         - 

یتطلب تناولھ اتساخ الفم أو الیدین وذلك تجنباً لѧلإحѧراج     
في الموعد الأول الذي یفترض أن یكون كاملاً متكѧامѧلاً    
وان یѧѧعѧѧطѧѧي عѧѧنѧѧك أفضѧѧل صѧѧورة مѧѧن دون تѧѧمѧѧثѧѧیѧѧل                     
طبعاً،كما علیك ألا تطلبي أغلى ما في القائمة من حѧقѧك        
طبعاً اكتشاف ما إذا كان كریماً أم بخیلاً لكن لا تجعѧلѧیѧھ    

 .یلمس لدیك طمعاً أو ما شابھ
ابتعدي عن الملابس الفاضحة واتركي مѧجѧالاً لإثѧارة         - 

الفضول، ھذا لا یعني أن تتجھي إلى ملابس جدتك لكѧن   
 .كوني أنیقة بطریقتك الخاصة

على الرغم من أن المواضیع الحساسة قد ینتج عѧنѧھѧا      - 
محادثات شیقѧة ومѧثѧیѧرة إلاّ أنѧھ لا یѧنѧصѧح أن تѧثѧار فѧي                        
الموعد الأول لما تخلفھ من انطباعѧات قѧد لا تѧكѧون فѧي               
مكانھا كالحدیث في السیاسة أو الدین أو الجنѧس وسѧوى     

 .ذلك من الموضوعات
ابتعدي عن الجو الرسѧمѧي أو الѧتѧعѧامѧل الѧجѧدي جѧداً،                - 

تعاملي بخفѧة ظѧل ومѧرح مѧن دون مѧبѧالѧغѧة فѧي إطѧلاق                      
النكات، فقط كѧونѧي مسѧتѧرخѧیѧة وعѧلѧى طѧبѧیѧعѧتѧك خѧلال                     

 .بعض اللحظات الكومیدیة
لا تتصلي بھ أو ترسلي لھ رسالѧة بѧعѧد وصѧولѧك إلѧى             - 

المنزل مبѧاشѧرةً، لѧیѧكѧن ھѧو الѧمѧبѧادر ولѧیѧتѧصѧل بѧك كѧي                       
 .تعلمي ما إذا كان انطباعھ جیداً عن اللقاء الأول أم لا

 اللقاء الأول 



أمّا للرجال فھذه ھي الѧنѧصѧائѧح لѧكѧي تѧربѧحѧوا الѧجѧولѧة                      
 .الأولى من اللقاء الغرامي الأول

علیك التخطیط للمقابلة بمعنى تѧحѧدیѧد الѧمѧكѧان والѧزمѧان               
 .ویفضل اختیار مكان مریح ومناسب للحوار

دفع فاتورة حساب الطعام أو الشѧراب ھѧو أمѧر مѧفѧروغ                
منھ تماماً إذ ینبغي لكل رجل أن یتحمل فاتورة الحѧسѧاب   

 .حتى لو عرضت الفتاة أن تسدده أو تشاركك الفاتورة
تѧحѧѧلѧى بѧѧالѧثѧѧقѧѧة بѧالѧѧنѧفѧѧس وابѧѧتѧعѧѧد عѧѧن الѧغѧѧرور وقصѧѧص                 

 .الانتصارات التي حققتھا
أرتدِ أفضل الثیاب لكي تترك انطباعѧاً جѧیѧداً واعѧلѧم انѧك            
لست في حاجة إلى ارتداء بزة وربطة عنق بѧل یѧمѧكѧنѧك       

 .اختیار ما یحلو لك شرط التزام الأناقة
الحضور في الموعد المحدد ولا داعي للدخول مع الفتاة  

 .في نقاشات إذا وصلت متأخرة بعض الشيء

ركز على طرح الأسئلة المھѧمѧة ولا تѧنѧسѧى أن تѧنѧصѧت              
 .وتبتسم بین الحین والأخر

أستخدم المدیح في شكل مناسѧب وعѧلѧیѧك أن تѧنѧتѧبѧھ إلѧى                
خطر الوقوع في فخ الѧمѧدیѧح الѧمѧتѧواصѧل لأنѧھ قѧد یѧأتѧي                 

 .بنتائج عكسیة وغیر محمودة العواقب
أظھر الشھامة وإذا كانت الفѧتѧاة مسѧتѧقѧلѧة وتѧعѧتѧمѧد عѧلѧى                  
ذاتھا لا یعني عدم ضرورة إظھار شھامتك وشѧجѧاعѧتѧك          
وھѧي السѧمѧات الѧتѧي تѧتѧوق أي فѧتѧاة إلѧى اكѧتѧشѧافѧھѧا فѧѧي                          

 .الرجل الذي تتعرف إلیھ
تواصل معھا في الیوم التالѧي لا داعѧي لѧلانѧتѧظѧار أیѧامѧاً                  
كي تحدثھا من جدید وتخبرھا انطباعك عنھا بل یمكѧنѧك    

 . القیام بذلك في الیوم التالي مباشرةً 
وعѧѧقѧѧبѧѧال "  لѧѧقѧѧاءًغѧѧرامѧѧیѧѧاً نѧѧاجѧѧحѧѧاً     نѧѧتѧѧمѧѧنѧѧى لѧѧكѧѧمѧѧا     وأخѧѧیѧѧراً
 ".العایزین

  3121 Hillcroft at Richmond, Houston ,TX  77057  Tel :713 784 8882  / Fax : 713 784 0686 

www.shawarmakingonline.com 

http://www.shawarmakingonline.com
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The First Encounter 
Tips for women to successfully get through 
the first encounter, leaving a good impression 
on the man. 
- It may be the first time for the two of you, a 
new beginning for your life. Do not discuss 
your previous relationships experience as it 
disturbs the man thinking you must still be 
attached to your prior commitments and sen-
timents. 
- Avoid requesting any type of food that is 
difficult to eat or requires eating with hands 
and may cause a dirty mouth or hands in or-
der to avoid embarrassment in your first Ren-
dez-vous which is supposed to be perfect 
leaving with the best image without any act-
ing. You should not order the most expensive 
food off the menu, let him order for you and 
you will then find out if he is a generous per-

son and do not let him feel that you are tak-
ing advantage of him. 
- Stay away from audacious clothes but leave 
room to provoke and raise curiosity, this does 
not mean that you wear your grandmother 
clothes but be stylish in your own way. 
- Although sensitive topics may result in in-
teresting and exciting conversations, it is not 
recommended for those to be raised in the 
first meeting so as not to give the wrong im-
pressions such as politics, religion, and sex. 
- Stay away from a formal atmosphere or be-
ing very serious, act light and snappy without 
exaggeration in the launch of jokes, just be-
ing relaxed, and natural during some mo-
ments of fun. 
- Do not call him or sent by him a message 
after you arrive at the house directly, but let  



him be the initiator in order for you to learn 
whether he had a good impression on the first 
meeting and whether he is interested in con-
tinuing this relationship or not.  
For Men:  
These are the tips in order to win the first 
round of this romantic adventure. 
- You have to plan for this meeting to deter-
mine the right time and place preferably 
choose a comfortable and convenient place 
for a quiet and nice dialogue. 
- Payment of the food and drinks is a fore-
gone conclusion quite as should every man 
has to bear the bill even if the girl has offered 
to share.  
- Show self-confidence and avoid vanity and 
bragging stories of triumphs. 
- Wear your best clothes in order to make a 
good impression and you do not need to wear 
a suit and tie, but you can choose what you 
wish as long as it projects elegance. 

- Be on time and there is no need to enter into 
a discussion with the girl if she arrived a bit 
late. 
- Ask intelligent questions and focus on the 
task and do not forget to listen and do not in-
terrupt and smile from time to time 
- Use praise when suitable and you have to 
pay attention to the risk of falling into the 
trap of continuous praise because it could 
backfire with undesirable consequences. 
 
- Show gallantry and if the girl was inde-
pendent and self-reliant does not mean that 
you need not to show courage and gallantry 
features that any girl is eager to discovering 
the man.  
- Call her the next day you do not have to 
wait for days in order to tell her about your 
impression, but you can do so in the next day. 
 
Finally we wish you both all the luck. 

 Dr. Iyad K.Radwan M.D.  أخصائي القلب والشرایین الدكتور ایاد خلیل رضوان 

عیادة رضوان الطبیة لتشخیص ومعالجة 
 أمراض القلب والشرایین والصدر

 High Blood Pressure, High Sugar, and High Choles-
terol Treatment  

 Weight Control  
 All Primary Care Exams and Tests (Sick visit ,Sore 

Throat, Ear Infection & Minor Injuries) 
 All Vaccination available, Including Hajj & Umrah 

Vaccine 
 All lab tests 
 Advanced Diagnostic Equipment 
 Regular EKG, Spirometer 
 Treadmill (stress) EKG 
 Doppler for Early Detection of Vascular Diseases 

  المعالجة والوقاية لضغط الدم والسكر
 والدهنيات

 العناية بالجروح 
  فحوصات سنوية 
  طب الأسرة 
 اللقاحات 
  برامج تخفيف الوزن 

Call Us for Appointment  
832-645-4038 www.radwanmedicalclinic.com 

Echocardiogram and all kinds of Ultrasound studies  

 مخطط صدى القلب وجمیع أنواع دراسات بالموجات فوق الصوتیة 

21324 Provincial Blvd.,Ste. B  
Katy, TX 77450 

http://www.radwanmedicalclinic.com






9511 Westheimer Houston, TX 77063 

Tel : 713-954-9511 

 مع أشهر  نجوم الفن والطرب
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الأنانیة أو حب الذات حیث لا یرى المرء إلاّ نفسھ، ولا یفكر إلاّ بنفسھ، فھذه الأمور تقѧضѧي عѧلѧى الѧحѧیѧاة الѧزوجѧیѧة                 
والعلاقة بین الشریكین ،فالكثیرات من النساء یكتشفن طباع أزواجھن بعد الزواج وھنا الكارثة، ولكѧي تѧتѧجѧنѧبѧي ھѧذا             

 .النوع من الرجال نقدم لك أھم الصفات التي تدل على أنانیة الرجل

   ھ               " الأنانیة"تسیطرѧسѧفѧى نѧلѧل عѧامѧكѧعند الرجل الأناني ویكون لھا الدور الرئیسي في حیاتھ إذ یصب تركیزه ال
 .وعلى تلبیة رغباتھ حتى ولو على حساب أي شخص أخر

 یعتبر الآخرین دون مستواه ولا یساوي نفسھ بأحد، دائماً ھو الأفضل. 

 - ویحب السیطرة ویرغب في إثبات نفسھ بشكل دائم. مغرور. 

 -         ي أيѧب فѧذنѧلا یأبھ لما قد یشكلھ من أذى للمحیطین بھ من خلال سیطرتھ وفرض نفسھ، لا بل انھ لا یشعر بال
 .شيء یقوم بھ

 - لا یتردد الرجل الأناني في الصرف على نفسھ وعلى الأشیاء التي یریدھا حتى لو كانت غیر ضروریة. 

 - في المقابل ینزعج من صرف الأموال على غیره وفي الكثیر من الأحیان على زوجتھ. 

 -          بѧلѧطѧیرفض الرجل الأناني مشاركة أحد بما یخصھ أو یمتلكھ، لا یعرف معنى العطاء لكنھ یتقن فن الأخذ وال
إذا كنت قد وقعت ضحیة لأنانیة زوجك أو تأخرت في اكتشافھ على حقیقتھ ینصحك خبراء علم النفس بالѧتѧعѧامѧل مѧع         
زوجك الأناني بالحب والحنان كي تكوني قادرة على التغلب على أنانیتھ وتغییر طباعھ، وان تعتمدي الحوار الѧھѧادئ   

 .معھ وتتصرفي بحكمة كي تجعلیھ یتخلى عن أنانیتھ ویحسن التعامل مع الاخرین

 ھل زوجك أناني؟




