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 My Father Myاطѧѧلѧѧقѧѧنѧѧا عѧѧلѧѧى ھѧѧذا الѧѧعѧѧدد عѧѧنѧѧوان         
Rock    رة    "  ايѧѧخѧي الصѧѧھ        "  ابѧѧاتѧیѧѧي طѧѧل فѧمѧѧحѧھ یѧѧلأن

ثѧѧلاث مѧѧنѧѧاسѧѧبѧѧات، لا نسѧѧتѧѧطѧѧیѧѧع تѧѧجѧѧاوزھѧѧا ولا الѧѧتѧѧاریѧѧخ            
.. یستطیع ان یمحیھا من ذاكرتھ لأنھا تجѧسѧد الѧرجѧولѧة            

الذي ھو الأب وتجسد ایضاً تضحیة الرجال والآباء فѧي     
 .عید الآباء

حزیران یصادف ذكѧرى      6ففي بدایة ھذا الشھر اي في 
D-DAY     اوOperation Neptune     زوѧѧѧاو غ

النورماندي الفرنسي في الحرب العالمیة الѧثѧانѧیѧة ،وھѧي           
من اھم المعارك واضخمھا بین قوات الحلفѧاء والѧجѧیѧش       
الالماني النازي ،حیث استشھد في یѧوم واحѧد اكѧثѧر مѧن            

جندي امیركي، والاكѧثѧریѧة ھѧم مѧن الآبѧاء ولѧنѧا                 2000
عودة الى غزو النورماندي في صفحات اخرى من ھѧذا     
العدد فھذه الذكرى تجѧسѧد الصѧخѧرة الѧذي ھѧو الاب فѧي              

 .عید الآباء بالدفاع عن الوطن وبالتضحیة
حѧزیѧران     14وبعد ھذا التاریخ یطل علینا عید العلم في   

المكون من النجوم والخطوط وقد رفع الجѧنѧرال جѧورج       
ولѧنѧا   .    1776واشنطن اول علم للجیش الامیركي عѧام     

عودة الى تاریخ اعلان عید العلم الامیركي ایѧن وكѧیѧف          
وایة ولایة تعتمد عید العلم عطلة رسمیѧة قѧانѧونѧیѧة عѧبѧر          

 .صفحات ھذا العدد
فالعلم رفع بسواعد الرجال اي الآباء الذین ھم الصѧخѧرة   

 Myوھѧѧذا سѧѧبѧѧب آخѧѧر لاعѧѧتѧѧمѧѧاد عѧѧنѧѧوان الѧѧعѧѧدد بѧѧاسѧѧم              

Father My Rock . 
امّا المناسبة الثالثة فھي عید الآباء حیѧث یѧحѧتѧفѧل الѧعѧالѧم            

حѧزیѧران، فѧھѧو عѧیѧد الاكѧتѧاف، لأن                15بعید الاب فѧي      
فѧھѧو ایضѧا     ..  الأب على اكѧتѧافѧھ یѧحѧمѧل ھѧمѧوم الѧعѧائѧلѧة                   

انѧھ  ..  الحمّال الذي یحمل عѧائѧلѧتѧھ الѧى مسѧتѧقѧبѧل افضѧل                 
جسر البیت، وعلیھ نرمي كل الھموم وكل المشѧاكѧل لѧذا         

 My Father . ھذا سبب ثالث لاطلاق العدد بعѧنѧوان    
My rock. 

اما المناسبة الرابعة ھي مناسبة مباركة في حلѧول شѧھѧر     
رمضان شھر التوبة والغفران والمحبة والتسѧامѧح شѧھѧر       
الصلاة والصوم الذي یصادف في اواخر شھر حزیѧران  
اعاده االله على الجمیع بالخیر وبالبركات ولنا مѧوعѧد مѧع     
: ملحق خاص في الѧعѧدد الѧمѧقѧبѧل عѧن رمضѧان بѧعѧنѧوان                  

 .المدفع -الافطار -الصوم
 My Fatherوھذا سبب اضافي لاعتماد عنوان العدد 

My Rock                     يѧرة فѧخѧوا الصѧانѧاء كѧیѧبѧع الانѧیѧمѧلأن ج
 .نشر الرسائل السماویة

لذلك ایھا القارئ تصفѧح مѧعѧي ھѧذا الѧعѧدد الѧخѧاص عѧن                    
 .الآباء فأنت ایضاً أب او ستصبح اباً في یوم من الایام

وانت ایضاً یا سیدتي تصفحي ھذا العدد وتذكري والدك    
فاذا كѧانѧت    .  ولا تنسي بأن زوجك ھو ایضاً أب لأولادك

فالاب یحمي عائلتھ بѧیѧده    ... الام تھز العالم بیدھا الیسرى
 .  My Father My Rock :الیمنى لأن 

MY FATHER 
 MY ROCK 

 موضوع الغلاف 
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MY FATHER 
 MY ROCK 

Cover Story  

We named this edition 'My Father My Rock' 
because it carries three occasions we cannot 
overcome, nor history can erase it from our 
memory because they embody manhood. He is 
the father who embodies the sacrifice of men and 
all fathers in this Father Day holiday.  

At the beginning of this month, June 6 marks the 
anniversary of D-DAY or Operation Neptune or 
the invasion of Normandy, France in World War 
II, one of the most important battles and the 
largest of the Allied forces and the Nazi German 
army, as cited in one day, more than 2,000 U.S. 
troops died as heroes, and the majority were 
fathers. You can read more about the invasion of 
Normandy in other pages of this issue, as this 
anniversary is the personification of the Rock, 
who is the father in this Father's Day holiday 
who had defended the homeland by sacrificing 
his life.  
After that date, we pay tribute to the U.S. flag on 
June 14 with its components, the Stars and 
Stripes and about George Washington raising the 
first flag of the U.S. Army in 1776. And we have 
a return in later pages of this edition to the U.S. 
flag history. The flag that was raised by the 
hands of heroes who are rocks and fathers 
The third reason is June 15 where parents 
celebrate Father's Day holiday, is the feast  of    

strong shoulders, because the father carries on his 
shoulders the concerns of the family.  
He is also the porter who carries his family to a 
better future, he is the bridge to safety of the 
family, and therefore we can ditch away all our 
worries and all our problems on his wide strong 
shoulders. 
As for the fourth occasion it is the blessings of 
the holy month of Ramadan which is the month 
of repentance and forgiveness,  love,  and 
tolerance, the month of prayer and fasting, which 
falls in late June. 
My God bless us all with His grace and 
generosity.  
We will have a special supplement in the next 
issue for Ramadan titled: Fasting, breakfast and 
the cannon sound. 
And this is an additional reason for the adoption 
of the 'My Father My Rock' title because all the 
prophets were the rock in the dissemination of 
the heavenly messages  
So Dear reader browse with me this special issue 
because you are also a father or a father one day.  
And you too, ma'am while leafing this issue 
remember your father and do not forget that your 
spouse is also the father of your children. If the 
mother shakes the world with her left hand ... 
The father protects his family with his right hand. 
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انھ غزو النورماندي الفرنسي مѧن جѧیѧش الѧحѧلѧفѧاء ضѧد                  
 D-DAYالجیش الالماني النازي والذي اطلق علیھ 

 "ساعة الصفر"وھذه تعني باللغة العسكریة  
 1944حѧزیѧران عѧام        6العملیѧة الѧعѧسѧكѧریѧة تѧمѧت فѧي               

خلال الحرب العالمیة الثانیة حیѧث كѧان جѧیѧش الѧحѧلѧفѧاء              
كنѧدا   -بریطانیا  -الولایات المتحدة الامیركیة : مؤلف من

 .ضد المانیا النازیة -النرویج -بولندا -فرنسا -
 OPERATIONغѧѧѧѧѧѧزو الѧѧѧѧѧѧنѧѧѧѧѧѧورمѧѧѧѧѧѧانѧѧѧѧѧѧدي او          

NEPTUNE          نѧان مѧري، كѧكѧسѧعѧوھو اسم الانزال ال
أھم المعارك وأضخمھا حیث حشѧد لѧھѧا جѧیѧش الѧحѧلѧفѧاء                

سѧѧفѧѧیѧѧنѧѧة حѧѧربѧѧیѧѧة و          6900ثѧѧلاثѧѧة مѧѧلایѧѧیѧѧن جѧѧنѧѧدي و           
طѧѧائѧѧرة حѧѧربѧѧیѧѧة ومѧѧلѧѧیѧѧون جѧѧنѧѧدي مѧѧن قѧѧوات            12.000

المظلات وقاد العملیѧة الѧعѧسѧكѧریѧة الѧجѧنѧرال الامѧیѧركѧي                   
ایزنھاور ،وتمكن الحلفاء من احتلال الشاطئ الѧفѧرنسѧي         

 .واكملوا باتجاه مدینة برلین
وكان من أصل ثѧلاثѧة مѧلایѧیѧن جѧنѧدي لѧلѧحѧلѧفѧاء مѧلѧیѧون                       

الف جندي امیركѧي، وقѧد شѧارك فѧي ھѧذا الѧیѧوم               700و

خمسین الف دبابة وسبعѧة آلاف سѧفѧیѧنѧة، امѧا الѧدفѧاعѧات               
الالمانیة على شواطئ النورماندي فقد عھدت الى القѧائѧد     
الالѧمѧانѧي رومѧѧل ولѧكѧن ھѧتѧلѧر لѧم یѧقѧѧدم لѧھ كѧѧافѧة الѧدعѧѧم                         
المطلوب لصد اي ھجوم محتمل مما جعѧل رومѧل یѧردد      

مع ھتلѧر یѧكѧون الѧحѧق دائѧمѧا           :  عبارتھ الشھیرة عن ھتلر
 .الى جانب الذي یقول الكلمة الاخیرة

 
في ھذا الیوم الطویѧل مѧن الѧمѧعѧارك الѧذي اسѧتѧمѧر لѧیѧوم                  
واحد قدرت خسائر الحلفاء بین قتѧیѧل ومصѧاب ومѧفѧقѧود         

اما شھداء الجیش الامیركي فѧقѧد   ..  حوالي العشرة آلاف 
تجاوز الالفین شھید سقطوا في ھذا الیوم حѧیѧث امѧتѧلأت      

 . الشاحنات بالجثث
فقد سطر الجیش الامیركي في ھѧذه الѧمѧعѧركѧة بѧطѧولات          
بالاستشھاد وسѧاھѧم فѧي انѧتѧصѧار الѧحѧلѧفѧاءعѧلѧى الѧجѧیѧش                     

 .الالماني النازي في الحرب العالمیة الثانیة 
فѧѧھѧѧؤلاء كѧѧانѧѧوا ابѧѧطѧѧالاً رجѧѧالاً آبѧѧاء، فѧѧھѧѧم عѧѧن جѧѧدارة                  

 . MY FATHER..MY ROCK:یستحقون كلمة
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حزیران من كل عام تحتفѧل الѧولایѧات الѧمѧتѧحѧدة              14ي ف
ذكرى تبنّي الرایة المكѧونѧة مѧن       انھ . الامیركیة بیوم العلم

النجوم والخطوط، وفي ھذه المناسبة ترفع الاعلام على    
كل المباني الفیدرالیة ویرفع الكثیرون مѧن الامѧیѧركѧیѧیѧن          

 .الاعلام امام منازلھم ومراكز اعمالھم

فأول علم رفع للولایѧات الѧمѧتѧحѧدة الامѧیѧركѧیѧة كѧان عѧام                   
على ید الجѧنѧرال جѧورج واشѧنѧطѧن الѧذي شѧرح                 1775

تѧقѧتѧبѧس الѧنѧجѧوم مѧن           :  تصمیم العلم علѧى الشѧكѧل الѧتѧالѧي           
السماء والاحمر من وطننا الأم، تفصلھ خطوط بѧیѧضѧاء       
وھѧѧذه الѧѧخѧѧطѧѧوط سѧѧتѧѧنѧѧتѧѧقѧѧل الѧѧى الاجѧѧیѧѧال الѧѧقѧѧادمѧѧة رمѧѧزا            

 .للحریة

رُفع العلم لأول مرة في معركة براندیواین في بنسلفانѧیѧا      
،ورفرف علѧى ارض اجѧنѧبѧیѧة لاول            1775في سبتمبر 

حزیѧران مѧن     14مرة في ناسا وفي جزر البھاما ، وفي 

بولتѧش مѧدیѧر روضѧة        -اقام الاستاذ جورج  1889عام 
مѧراسѧم     -اطفال مجانیѧة لѧلѧفѧقѧراء فѧي مѧدیѧنѧة نѧیѧویѧورك                     

وطنیة في المدرسة احیاء للذكرى السنویѧة لѧیѧوم الѧعѧلѧم،          
وقد استقطبت تلك المѧبѧادرة اھѧتѧمѧام وزارة الѧتѧعѧلѧیѧم فѧي                 
الولایة، فاتخѧذت تѧرتѧیѧبѧات مѧنѧذ ذلѧك الѧحѧیѧن لѧلاحѧتѧفѧال                      

امѧر    1897وفي عام  .  بالمناسبة في المدارس الرسمیة 
حاكم ولایة نیویورك بѧرفѧع الاعѧلام عѧلѧى كѧل الѧمѧبѧانѧي                 
الѧعѧامѧة الѧحѧكѧومѧیѧة فѧي الѧولایѧة، وھѧو احѧتѧفѧال یѧعѧتѧبѧѧره                          
البعض بأنھ اول اعتراف رسمي بعد المدارس بالذكѧرى   

 .السنویة لتبني یوم العلم

اعѧتѧمѧدت بѧنѧسѧلѧفѧانѧیѧا یѧوم الѧعѧلѧم عѧیѧد                        1937وفي عام   
رسمي واصبحت الولایة الوحیدة التي اقرت رسمیاً یѧوم   

حزیران یوم عطلة رسمیѧة احѧتѧفѧالاً بѧالѧعѧلѧم ،حѧیѧث                  14
تقفل جمیع المؤسسات العامة والخѧاصѧة،  فѧھѧي الѧولایѧة          

 .الوحیدة في امیركا التي تعتبره عطلة رسمیة قانونیة

FLAG DAY 
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FLAG DAY 
On June 14 of each year the United States cele-
brates Flag Day, it is the anniversary of the adop-
tion of the flag consisting of the Stars and 
Stripes. 
On this occasion, flags are raised on all federal 
buildings and many Americans display the  flag 
in front of their homes and their work centers. 
The first flag raised in the United States was in 
1775 at the hands of Gen. George Washington, 
who explained the design of the flag as follows: 
"the stars of the sky and the red from our mother 
country, separated with white lines and these 
lines will pass on to future generations as the 
symbol of freedom"  
The Flag was raised for the first time at the Battle 
of Brandywine in Pennsylvania in September 
1775 and the flapped on foreign soil for the first 
time in NASA and in the Bahamas. 
on June 14 1889, professor George Bulc director 
of a  free Kindergarten school  for the poor in 
New York City held a ceremony and a national 

celebration in the school to mark the anniversary 
of the "Flag Day". 
This initiative has attracted the attention of the 
Ministry of Education in the state, and arrange-
ments have taken place since then to celebrate 
the occasion in public schools . 
In 1897 the governor of the state of New York 
ordered the raise of the flag on all public build-
ings of the state government, this  celebration is 
considered by some as the first official recogni-
tion of the "Flag Day" after schools adopted the  
anniversary of "Flag Day" anniversary  
In 1937, Pennsylvania adopted the "Flag Day" 
holiday officially and became the only state that 
was officially approved this holiday on June 14 
as a public holiday. 
In celebration of "Flag Day" all public and pri-
vate institutions are closed. 
It is the only state which considers "Flag Day" a 
legal public holiday  
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 عید الآباء بین آدم وحواء
ویأتي الخامس عشر من شھر حزیران وھو عید الأب عید الصخرة  ، فعلیھ نرمي ھمومѧنѧا، فѧھѧو      ..  

لذا على كل فتاة او امرأة او . الجسر وھو القلعة، فلولا الأب لما كانت الأم، ولولا آدم لما كانت حواء
 .سیدة ان تحتفل بعید الآباء وتقیم لھ الاحتفالات والاعیاد

فѧھѧو الѧزوج وھѧو الأب وھѧو الѧعѧامѧل وھѧو                  . إنھ جسر البیت واعمدتھ، فھو الأساس في بѧنѧاء الѧعѧائѧلѧة         
 .انھ الصخرة.. الساعد لحفظ كرامة العائلة وبناء اجیال صالحة للمجتمع

فیا سیدتي حافظي علیھ كي تحافظي على عائلتك ولا تنسي بأنك ضلع من آدم ، فھنالك بین ضلوعѧك   
ضلع مرھون لأمرنا، فحاذري یا سیѧدتѧي اغضѧاب الأب زوجѧاً كѧان او ابѧاً فѧي                  ..  یوجد ضلع بإسمنا 

عید الآباء او خلال ایام السنة كي لا یطالب باسترجاع ما ھو لھ وملѧكѧھ وھѧو ضѧلѧعѧھ الѧمѧوجѧود بѧیѧن                   
 .ضلوعك

اما أنتَ ایھا الأب فمجد التضحیة اعطي لك، فیا ایھا الأب الموجود في السماء احفظ  اباءنѧا   الѧذیѧن           
 .وكل عید وجمیع الآباء بخیر ،محاطین باولادھم وزوجاتھم وأھلھم.. على الأرض 
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فѧأنѧا تѧزوجѧتѧك أنѧت بѧالѧذات            ..  ارجوك أبعد عنѧي والѧدك    
لا أریѧѧد والѧѧدك ان     .  لѧѧنѧѧعѧѧیѧѧش سѧѧویѧѧاً تѧѧحѧѧت سѧѧقѧѧف واحѧѧد        

ان ..  ابѧعѧده عѧنѧي لا اریѧد ان اراه           ..  یشاركني بѧالѧمѧنѧزل     
وجوده یتعبني یرھقني یحطѧم اعصѧابѧي عѧلѧیѧك ان تѧجѧد                

 !!.حلاً
فأخذ الزوج یفكر بطریقة للѧتѧخѧلѧص مѧن والѧده الѧعѧجѧوز             
ارضاءً لزوجتھ اللجوجة التي تشتѧكѧي یѧومѧیѧاً بѧان والѧده             
الذي تѧجѧاوز الѧتѧسѧعѧون مѧن عѧمѧره أصѧبѧح عѧبء عѧلѧى                      
حیاتھما الزوجیة، خاصة وجوده ومكوثھ باستѧمѧرار فѧي      

وتѧѧكѧѧررت شѧѧكѧѧاوى وتѧѧزمѧѧر الѧѧزوجѧѧة یѧѧومѧѧیѧѧاً         .  الѧѧمѧѧنѧѧزل   
لا أریѧد والѧدك فѧي       ..  لزوجھا مع تكرار الكلمات نفسھѧا   

 .المنزل
وأخیرا قرر الزوج ابѧعѧاد والѧده بѧعѧدمѧا اقѧنѧعѧتѧھ زوجѧتѧھ                    
بالتخلص مѧنѧھ ورمѧیѧھ فѧي احѧدى الѧغѧابѧات لѧیѧمѧوت مѧن                     
الجوع او تلتھمھ الحیوانات المفترسة، كون القریة الѧتѧي      

 .یسكنھا الزوجین لا یوجد فیھا ماوى للعجزة
وبعد ان اتѧخѧذ الѧقѧرار اسѧتѧفѧاق بѧاكѧرا فѧي الѧیѧوم الѧتѧالѧي                       

ووضع والده في كیس وحملھ على ظھره وسѧار بѧھ فѧي         
واثѧنѧاء مشѧیѧھ فѧي        ..  الغابة لیرمیѧھ فѧي الѧوادي السѧحѧیѧق           

 :الغابة سمع صوت والده یقول لھ

لأنھ في ھذا المѧكѧان رمѧیѧت والѧدي            ! یا بني أرمیني ھنا 
 !!منذ خمسین سنة

: فاستغرب الابن وانزل والده واخرجھ من الكیس قائѧلاً    
 ماذا تقصد یا ابي؟؟

ھنا رمѧیѧت والѧدي لأنѧنѧي اردت الѧتѧخѧلѧص مѧنѧھ                   :  فأجابھ
وغدا اولادك سیرمونك في نفس   ..  فارمیني بدوري ھنا 

 .المكان عندما تصبح عجوزا مثلي

عندھا انحنى الابن على اقدام والده وھو یقبلѧھѧمѧا طѧالѧبѧاً          
الغفران ،وحملھ وعاد بھ الى المنزل وسھر على راحتѧھ  

 .وخدمھ حتى الرمق الأخیر

ابѧانѧا الѧذي فѧي       :  اما تعلیق لیبانون تایمѧز فѧھѧو كѧالѧتѧالѧي             
السماوات احѧفѧظ كѧل الابѧاء عѧلѧى الارض لانѧھѧم جسѧر                   

 DAD .بابا او: البیت والعائلة ولا تحرم أحد من كلمة 

 الكیس
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I beg you tell your father to stay away from me, I 
married you to live together under the same roof 
and do not want to share our home with your 
father. I have no desire to see him, his presence 
upsets me and affects my nerves and troubles my 
life, and you have to find a solution. 
The husband started thinking of a way to get rid 
of his aged father to please his wife who gripes 
daily about his ninety years old father and how 
he became a heavy burden on their married life. 
Those complaints repeated daily to her husband 
with daily repetition of the same words “I do not 
want your father in our home”.  
Finally, the husband decided to keep his father 
away from his wife after she persuaded him to 
get rid of him and dump him in a forest to die of 
hunger or consumed by wild predators since the 
village had no nursing homes for the elderly.  
After the husband decision was taken, he woke 
up early the next day and put his father in a bag 
and carried him on his back and walked in the 

woods to throw him deep in the valley. 
While walking in the woods, he heard his father 
say “my son throw me here because in this same 
place I threw my father fifty years ago.  
Puzzled about what he heard, the Son sat down 
his father and got him out  from the bag, saying: 
“What do you mean Dad?”  
He answered: “Here I threw my dad because I 
wanted to get rid of him so leave me here and 
remember the place because when you will get 
old your children will throw you in this same 
place to get rid of you.” 
The Son then bowed at the feet of his father, and 
kissed his feet asking for forgiveness, then 
carried him and returned home and looked after 
his comfort and served him to the last gasp.  
Lebanon Times comments are as follows : Our 
Father who art in heaven protect all the fathers 
because they are the bridge to a secured home 
and a satisfied family and do not deprive anyone 
from the word: Father or Dad  

The Bag  



 Business Meetings 
 Corporate Events 

5922 Hillcroft  
Houston,TX 77063 

www.RestaurantBijan.com 

 Take-Out / Catering 
    Service Available 

1531 HWY 6  
 Sugarland, TX 77478 

Party Hall Up to 100 Beautiful Patio / Hookah 

 

We Only Serve Halal Meat 

http://www.RestaurantBijan.com
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في اواخر ھذا الشھر یطل علینѧا شѧھѧر رمضѧان ، شѧھѧر الѧغѧفѧران وشѧھѧر الѧتѧقѧرب مѧن االله بѧالصѧلاة                                
 .والمحبة والتسامح

واول ایѧة فѧي الѧقѧران        .  ففي شھر رمضان كانت لیلة القدر وھي اللیلة التي انزل فیھا الѧقѧران الѧكѧریѧم           
 .اقرأ باسم ربك الذي خلق: الكریم ھي 

شھر رمضان ھو شھر التزكیة للنفس و ایضا القرب  من االله ، حیث تغلق ابواب النار وتفتѧح ابѧواب    
فالصوم یبدأ من بزوغ الفجر حتى غروب الشمس ، ومعظم الصائمین یصحون قѧبѧل بѧزوغ          . الرحمة

 .استعدادا لیوم الصوم" السحور " الفجر ویتناولون وجبة صغیرة ویشربون الماء وتسمى ھذه الوجبة 
ففي كل سنة نستقبل ضیفا عزیزا على قلوبنا وھذا الضیف لا یاتي في العام الا مرة واحدة فھو الشھر 

 .الذي انزل فیھ القران الكریم وفیھ لیلة عظیمة لیلة خیر من الف شھر وھي لیلة القدر










