
Gordon Quan is well known to many in the community.  He served as a Houston City Council Member 
and was the former Mayor Pro Tem for the City in the early 2000s.  He continues giving his time to the 
community hosting a weekly radio show on KPFT 90.1 on Tuesday nights called “Coming to Amer-
ica.”   Gordon also serves as vice chair of the Asia Society Texas Center and on the Mayor’s Advisory 
Committee for the Office of International Communities (OIC).  Professionally, he is the co-chair of 
Foster Quan, L.L.P. the largest comprehensive immigration law firm in America with two offices in 
Houston as well as Washington,  Austin,  Mexico City,  San Antonio, the Rio Grande Valley  We visited 
Mr. Quan recently to discuss his recent trip to Washington, D.C. to lobby on behalf of the new immi-
gration bill recently approved by the Senate Judiciary Committee.  

Gordon J. Quan,  
Co-Chairman Foster Quan ,LLP 
Board Certified - Immigration and Nationality  
Law - Texas Board of Legal Specialization  

 Lebanon Times (LT):  Tell us about your visit 
to Washington and what you were doing. 
 Gordon Quan (GQ):  Our firm is counsel to the 
Asian American Justice Center and I was attend-
ing a Summit held by the Asian American Com-
munity to discuss the impact of Senate Bill 744 
on how it would affect the immigrant community 
and to speak with representatives from the White 
House, Senate and members of Congress to ex-
press my opinion.  I met with Texas Senator Ted 
Cruz and Congress Members Sheila Jackson Lee, 
Ted Poe, Gene Green and Al Green as well as the 
staff of several others Members of the House. 
 
 LT:  So what would the new law do if it is 
passed? 
GQ:   This would be the most sweeping change 
in U.S. immigration law in over 27 years.  It 
would change the family based and employment 
based categories as well as provide a path for le-
galization to the estimated over 11 million un-
documented individuals who are in the not in le-
gal status. 

 LT:  Could you elaborate on some of the ma-
jor changes in the family category? 
GQ:  The Bill proposes to allow the spouse and 
minor children of permanent residents (Green 
Card holders) to be treated the same as the 
spouse and children of U.S. citizens.  This will 
mean that they can be processed immediately 
without having a waiting line.  It would also in-
crease visas for unmarried adult sons and daugh-
ters of both permanent residents and cit i-
zens.  While it will eliminate the category for 
brothers and sisters of citizens, it will provide a 
grace period of 18 months to allow citizens to 
file for their siblings.  This should significantly 
reduce waiting times and allow families to be 
joined together faster. 
 
 LT:  What about workers?  What changes 
will happen with those categories? 
GQ:  Those with advance degrees from U.S. uni-
versities in STEM (Science, Technology, Engi-
neering, and Math) fields will be granted immi-
grant visas provided they have job offers.   
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Additionally, spouses and children will no longer 
be counted against the 140,000 visa quotas now 
given to the employment based categories.  The 
present limitations placed on each country will 
be removed and everyone will be treated on a 
first come, first served basis.   This should make 
almost all categories immediately available in-
stead of the current 7 years wait. 
 
 LT:  What is being proposed for those who 
are undocumented? 
GQ:  A new category called Registered Proba-
tionary Immigrants (RPI) would be created if the 
individual was in the U.S. prior to December 31, 
2011.  They would need to register with USCIS 
and would be fingerprinted and given a work and 
travel permit provided they had not committed 
any major crimes.  They would pay a fee of $500 
and the permit would be valid for 6 years and 
could then be renewed for an additional 6 
years.  After 10 years, the individual could pay 
an additional $1,000 to apply for permanent resi-
dent status provided they learn English, pay their 
taxes and have no major criminal offenses.  If 
they elect, they could file for citizenship three 
years later. 
 
 LT:  How about those who have an order of 
deportation?  Could they benefit? 
GQ:  The bill proposed that those individuals 
would be granted a motion to reconsider their 
cases before the immigration court to see if they 
can qualify for a benefit under the new law.  The 

bill would also allow the immigration judge dis-
cretion to grant resident status if they believe the 
person is deemed worthy.  An additional 75 new 
immigration judges would be added in each of 
the next three years to handle this large volume 
of cases. 
 
 LT:  So what do you think the chances are 
for this bill to become law? 
GQ:  It is expected that the Senate will pass the 
bill and will then forward it to the House of Rep-
resentatives.  The House has had a bipartisan 
committee working on its own bill for several 
months. 
This is where we see a battle looming.   If all 
goes well, the final bill will be presented to 
President Obama by the end of July.  This is the 
best chance we have had for true immigration 
reform in 15-20 years.  If we are not able to get 
this bill through, we don’t know when we will 
see positive change. 
  
LT:  What advice would you give to our read-
ers? 
GQ:  I would caution that this bill has not be-
come law and to be leery of those who claim the 
law has passed and that they can help you.   Get 
involved and let your members of Congress 
know that you support this bill.  Should it be 
passed, go to a board certified immigration law-
yer to see how to this law can help you or your 
friends or relatives. 
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As a kidney specialist, the most frequently asked 
question that I encounter is, “doctor, how much wa-
ter should I be drinking?”In fact, this is a very good 
question. However, the answer is not simple, and 
differs for different individuals. For the purposes of 
this opinion, the terms, water and liquid, are used 
interchangeably. 

Opinions about drinking water are frequently ren-
dered by Health Clubs, exercise trainers, and articles 
that provide dietary and health advice. The public’s 
interest in drinking large amounts of water stems 
from the notion that it flushes water soluble toxins 
out through the urinary system, dilutes chemicals in 
the urine, and keeps the circulation, the organs, and 
the skin well hydrated. A state of good body hydra-
tion is essential for optimal organ function, particu-
larly the kidneys. But what is the magic amount of 
water that we need to drink? Some individuals be-
come obsessed with drinking water to achieve such 
benefits, and some believe drinking large volumes of 
water is the remedy to all ailments. So, is there dan-
ger from excessive water intake? The answer may 
differ depending on the circumstances. 

Individuals with good health are able to handle large 
liquid loads with a maximum capacity for an average 
sized young adult male of about 10-12 liters per day. 
But even the young and healthy should not attempt to 
reach that level of liquid intake because it may occa-
sionally overwhelm the excretory system and result 
in disastrous outcome. Hence, in general, I would be 
very cautious and hesitant, even in the young and 
healthy, to advise drinking more than 5-6 liters of 
liquid per day. Older people, malnourished individu-
als, and those with small stature will not tolerate such 
large daily liquid intake rates, which will get them 
intoxicated with water.  

My recommendations for the healthy individual with 

very healthy kidneys are to drink enough liquids to 
maintain a daily urine output of 1.5 – 2.5 liters (50-
85 ounces), depending on body size. Notice that I did 
not tell you how much to drink. Total liquid intake 
and urine volume are not equal because of water 
losses through breath and perspiration. Thus, the 
amount of liquids one needs to ingest, in order to 
maintain the urine output goal, will vary by the ex-
tent of sweating and exercise, the dryness and 
warmth of the environment, and the dietary intake of 
watery fruits and vegetables. 

Higher intake of liquids to maintain a daily 2.5-3.5 
liters (85-118 ounces) of urine output is recom-
mended in those with recurrent urinary stones. Per-
haps the most important benefit of increased water 
intake is to dilute the urine’s tendency to form 
stones. This is actually a proven benefit in stone 
formers. 

Beware of excessive liquid intake if there is kidney, 
heart, or liver disease. In such case, the kidneys have 
limited ability to excrete excess water due to lack of 
good coordination between the body’s main organs 
and resultant hormonal imbalance. In these instances, 
one should exercise caution in drinking water ,and let 
the doctor set the water intake goals. 

Finally, in individuals who have a condition called 
hyponatremia (low sodium concentration in the 
blood), an increase in water intake can be dangerous. 
Hyponatremia may be induced by certain medica-
tions such as diuretics, antidepressants, anticonvul-
sants, or by chronic pain, chest wall disease, hormo-
nal disorders, central nervous system disease, or can-
cer. In these situations, liquid restriction is advised. 
The severity of such restriction depends on the sever-
ity of the hyponatremic state, and at times can be as 
severe as 800 ml (27 ounces) daily. 

How Much Water to drink? 

By George M .Nassar, M.D.,F.A.C.P. 
Specialist in management of kidney Diseases, Dialysis, Hypertension, and Kidney 
Transplantation, Clinical Associate Professor of Medicine, Weill Cornell University, 
Methodist Hospital, Houston, Texas 
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أساتذة في مدرسة ابتدائیة في میلواكي قالوا أن الصغیر مѧایѧلѧز    
سѧنѧوات تѧقѧدم بѧاقѧتѧراح إلѧى  اخѧتѧصѧاصѧیѧة                      7البالغ من العمر 

القراءة في المدرسة باربرا رانكین  للحد من العنف بالѧولایѧات    
 .المتحدة الأمیركیة  وذلك باستخدام رصاص من الشوكولا 

فعندما علمت المدرسة نصحتھ بالتوجھ  عѧبѧر رسѧالѧة خѧطѧیѧة              
إلى الرئیس باراك اوباما ونائب الرئیس جѧو بѧایѧدن بѧالإضѧافѧة            
إلى أعضاء مجلس الشیѧوخ بѧالѧطѧلѧب مѧنѧھѧم اعѧتѧمѧاد فѧكѧرتѧھ ،                       
وأوضحت المعلمة رانكین أن الصبѧي قѧال لѧو لѧدیѧنѧا رصѧاص              
من الشوكѧولا لѧن یصѧاب احѧد بѧأذى، ولѧن یѧحѧزن أحѧد  وقѧال                       
الأساتذة أن مایلز سعید جداً ،برسالة نائب الرئیس التي كѧتѧبѧھѧا       
بخط یده باستخدام أوراق من البیت الأبیض وجѧاء فѧي رسѧالѧة          
بایدن، آسف لأنني استغرقت وقتاً طویلاً لأجیب على رسالѧتѧك    
،لقد أعجبت بفكرتك جداً لو كان لدینا أسلحة تطلق الشѧوكѧولا،     
لن تكون بلادنا أكثر أمناً فحسب بل تكѧون أكѧثѧر سѧعѧادة أیضѧاً            
فالناس یحبون الشѧوكѧولا وأضѧاف الأسѧاتѧذة أن الѧطѧفѧل مѧایѧلѧز                  
سعید جداً بالѧرسѧالѧة ،وقѧام بѧإعѧداد نسѧخ مѧنѧھѧا لѧیѧریѧھѧا لأفѧراد                         

 .عائلتھ وأصدقائھ

Teachers at an elementary school in Milwaukee, 
said that little seven year old Miles made a pro-
posal to the school reading teacher Barbara Ran-
kin to reduce violence in the United States secu-
rity forces should be using bullets made out of 
chocolate. 

When the school administrators heard they ad-
vised him to send a written message to President 
Barack Obama and Vice President Joe Biden, in 
addition to members of the Senate requesting 
them to adopt his idea.  

Teacher Rankin pointed out that the boy said, if 
our bullets are made of chocolate no one will  get 
hurt, and no one will grieve. 

The school teachers said that Miles was very 
happy to receive a letter from Vice President by 
his own handwriting using a White House letter-
head. 

America's Vice President Joe Biden 
‘Ah: if we had weapons  

firing chocolate’ 
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بصراحة احترمت أحد المطربین، وتѧرددت     
مرات عدیدة بالصعود إلѧى الѧمѧنѧبѧر لѧتѧقѧبѧیلѧھ،              
فھذا المطرب وإثناء تأدیة وصلتھ بدء بѧعѧض    
المعجبین برمي المال علیھ، فѧأوقѧف الѧغѧنѧاء،         
وبكل تھذیب قال  أطلب مѧن الѧحѧضѧور عѧدم            
رمѧѧي الѧѧمѧѧال عѧѧلѧѧى الأرض، كѧѧي لا تѧѧداس                
بالأرجل وبѧالأحѧذیѧة لأن كѧلѧمѧة االله مѧوجѧودة                
على الورقة المالیة لѧذا عѧلѧیѧنѧا احѧتѧرام كѧلѧمѧة                

 .االله
لھذا المطѧرب ألѧف تѧحѧیѧة فѧنѧحѧن مѧع تѧكѧریѧم                    
الѧѧمѧѧطѧѧربѧѧیѧѧن، ونشѧѧكѧѧر كѧѧل الѧѧذیѧѧن یѧѧكѧѧرمѧѧون            
المطربѧیѧن ولѧكѧن بѧطѧریѧقѧة حضѧاریѧة تѧحѧفѧظ                   

فما رأیكم دام فضلѧكѧم ،بѧدلاً     .  كرامة المطرب
مѧѧن رمѧѧي الѧѧمѧѧال عѧѧلѧѧى الѧѧمѧѧطѧѧرب فѧѧي حѧѧلѧѧبѧѧة           
الرقص لتسقط عѧلѧى الأرض وبѧیѧن الأحѧذیѧة             
أن تضعوا المال في جیوب الѧمѧطѧرب أو فѧي        
مغلف وھكذا بدلاً من إسقاطھا عѧلѧى الأرض      
فلتسقط في جیوب المطرب بطریقѧة شѧریѧفѧة،      
تѧѧحѧѧفѧѧظ عѧѧزة الѧѧنѧѧفѧѧس والѧѧكѧѧرامѧѧة لѧѧلѧѧمѧѧطѧѧرب،           
والحفاظ على اسم االله من أن یداس بѧالأحѧذیѧة     

 . نتمنى أن تصل كلماتنا إلى آذان المعنیین

 تكریم المطربین
كان یجلس على الرصیف بالقرب من مستѧشѧفѧى الأطѧفѧال فѧي             
مѧѧدیѧѧنѧѧة بѧѧیѧѧتѧѧسѧѧبѧѧرغ ،یѧѧراقѧѧب الأم والأطѧѧفѧѧال الѧѧذیѧѧن یѧѧدخѧѧلѧѧون                 
المستشفى، منھم من لا یخرج، ومنھم مѧن یѧلازمѧھѧم الѧمѧرض          
مدى الحیاة، فكان الألم یعصر قلبھ ،ولكن تفكیره كان یѧنѧقѧطѧع       

 .عندما یرى حذاءً  ممدوداً لھ لتلمیعھ

ھو الأمیركي ألبرت لیكسي الذي یعمل بالقرب مѧن مسѧتѧشѧفѧى        
كѧان  .  دولارات فѧقѧط     5الأطفال ویѧجѧنѧي مѧن مسѧح كѧل حѧذاء              

وكان یجمѧع   .  یجمع كل سنتاً كان یتبرع بھ الزبائن كبقشیش لھ
البقشیش منذ نصف قرن ،وعندما وصل مبلѧغ الѧبѧقѧشѧیѧش الѧى             

حѧѧمѧѧلѧѧھѧѧم ودخѧѧل مسѧѧتѧѧشѧѧفѧѧى الأطѧѧفѧѧال فѧѧي        .  مѧائѧѧتѧѧان ألѧѧف دولار    
بیتسبرغ طالباً مقابلة رئیس مجلس إدارتھا حیث قدم لѧھ مѧبѧلѧغ       

ھѧذا مѧا جѧنѧیѧتѧھ مѧن           :   مائتان ألف دولار تبرع للمستشفى قائلاً 
البقشیش من مسح الأحذیة أقدمھ للمستشفى لإنقѧاذ حѧیѧاة طѧفѧل            

 . أو لمساعدة الأبحاث الطبیة في المستشفى

قولكم ھل الأثریاء في ھذا العالم بحاجة إلى دروس بالإنسانیѧة    
من ماسح الأحذیة ألبرت لیكسي أم أن شѧعѧورھѧم الإنسѧانѧي لا         

 .في نظر ماسح الأحذیة ألبرت لیكسي فردة حذاء یساوي 

 ....!!!ما بعرف  

 دروس بالإنسانیة
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 الشاعر العراقي مظفر النواب لقبني بھرم بابل الصغیر
 الموسیقار المصري عمار الشریعي عاو زین عفاریت للعود

 أستاذي منیر بشیر حتى في قبره أخاف منھ
 ولید غلمیة  العراقیین شطار بالفن

 الموسیقار زبیر العوادي

زبیر العوادي موسیقار مثقѧف فѧھѧو مѧطѧلѧع عѧلѧى تѧاریѧخ                 
الموسیقي  فھو أسѧتѧاذ ومѧوسѧیѧقѧار بѧالѧعѧود وبѧالأصѧوات                    
وبالأداء أنھ مایستѧرو فѧي الѧمѧوسѧیѧقѧى خѧاصѧةً فѧي إدارة                  
الفرق الموسیقیة بل ھو فѧرقѧة مѧوسѧیѧقѧیѧة مѧتѧكѧامѧلѧة بѧحѧد                  

 .ذاتھا
زبیر تدرج في عدة معاھѧد مѧوسѧیѧقѧیѧة مѧن الѧعѧراق إلѧى                  

زاول التعلیم فكان أستاذ في العود عمل  . مصر إلى لبنان
في الاستودیوھات فѧي تѧألѧیѧف الѧمѧوسѧیѧقѧى الѧتѧصѧویѧریѧة                     

 .للأفلام والمسلسلات 
زبѧیѧر الѧعѧوادي حѧامѧل تѧاریѧخ حضѧارة الشѧرق وثѧقѧافѧتѧھ                      
وتراثھ فھو الذي وعد ووفى في تنفیذ اختراع كѧان ثѧورة    
في عالم الѧمѧوسѧیѧقѧى وھѧو كѧنѧایѧة عѧن عѧود بѧعѧودیѧن أو                         
بزندین أو أثنین بواحد ،عود للموسیѧقѧى الشѧرقѧیѧة وعѧود         

 .للموسیقى الغربیة في عود واحد 

انھ زبیر الѧعѧوادي الѧذي خسѧره الشѧرق وربѧحѧھ الѧغѧرب                 
ولكنھ لم یتخلى عن تراثھ العربي والѧمѧقѧابѧلѧة مѧعѧھ عѧلѧى               
حѧلѧقѧѧتѧیѧن لѧѧتѧسѧلѧѧیѧط الأضѧواء عѧلѧیѧѧھ وعѧلѧى فѧѧنѧھ وصѧѧولا                      

 :لاختراعھ  فإلي الحلقة الأولى من المقابلة
 السؤال الأول من ھو زبیر العوادي؟

إسمحوا لي في البدایة أن أشكر مجلة لیبانون تایمز التѧي   
اسѧمѧي ھѧو مصѧعѧب        .   تسلط الأضواء على الفن والثقافѧة 

حسѧѧیѧѧن زبѧѧیѧѧر الѧѧعѧѧوادي، أمѧѧا أسѧѧمѧѧي الѧѧفѧѧنѧѧي فѧѧھѧѧو زبѧѧیѧѧر              
العوادي، وعائلة الѧعѧوادي تѧعѧود لѧعѧشѧیѧرة الѧعѧوادي فѧي                  
العراق وھو لقب العائلة منذ أجدادي حѧتѧى الѧیѧوم ولѧیѧس            
تیمنا بالة العود، وعائلة العوادي ھم من أھل البیت للنبي   

ونحѧن مѧن سѧكѧان بѧابѧل وخѧریѧج مѧعѧھѧد الѧفѧنѧون                      ) صلع  (
الجمیلة، ثم انتقلت إلى مصر ودرست في مѧعѧھѧد نصѧیѧر        

 فأنا أول عراقي .شمّا  في بیت العود العربي 



ودرست أیضاً الѧمѧوسѧیѧقѧى الѧتѧصѧویѧریѧة              .یتخرج عن یده
للأفلام والمسلسلات، ومن ثم غادرت مصر إلѧى لѧبѧنѧان        

فѧقѧد   .  حاملاً معي رسالتي وصورتي الحѧضѧاریѧة الѧفѧنѧیѧة          
عملت في الاستودیѧوھѧات الѧلѧبѧنѧانѧیѧة كѧعѧازف ثѧم أسѧتѧاذ                     
لتعلیم الموسیقى في بعض المعاھد إلى أن تعرفѧت عѧلѧى     
العمید حنا المقدسي فھو شخص ممیز وثروة لبنانیة فѧقѧد    
مد لي ید المساعدة وانأ أعتبѧر عѧائѧلѧتѧھ ھѧم عѧائѧلѧتѧي فѧي                 
لبنان ،ولكن كان السؤال الكبیر الذي كѧان دائѧمѧاً یѧرتسѧم           
أمامي،  كیف أساعد أھلي في العراق فلѧیѧس مѧن الѧعѧدل        
أن اتركھم ،خاصةً بѧعѧد إغѧتѧیѧال والѧدي، وانѧأ أصѧبѧحѧت                
الأب لھذه العائلة، لذا طرقت بѧاب الأمѧم الѧمѧتѧحѧدة الѧتѧي              
أدخلتني الولایات المتحѧدة الأمѧیѧركѧیѧة، وصѧوت الѧوالѧدة            
یضج في أذاني قائلةً یجب أن لا تعود إلى العѧراق، فѧأنѧا     
خسرت زوجي ولست مستعدة لخѧسѧارة إبѧنѧي ،فѧأنѧت یѧا               

زبیر الخیمѧة فѧوق رأسѧي ،الѧخѧیѧمѧة الѧتѧي تѧظѧلѧلѧنѧا ، لѧذا                         
تحѧمѧلѧت الѧمѧسѧؤولѧیѧة ولѧكѧن مѧع الأسѧف لѧم اسѧتѧطѧع أن                          

 .أحضنھم وأنقلھم معي  كما حضنت العود
یتوقف زبیر لدقیقة والدمعة في عینѧھ لاحѧتѧسѧاء كѧوب           "  

 ".من الماء
 متى دخلت الولایات المتحدة الأمیركیة؟

وكانت السنة الأولѧى مѧن وصѧولѧي        2010وصلتھا عام 
عѧنѧوانѧھѧا الѧرعѧب والѧخѧوف وانѧأ لا               .  إلى ھذه الأراضي 

أعرف اللغة ولا الطرقات ، سلاحي الوحید كان رضѧى    
الوالدة وآلة العود وعنѧوان صѧدیѧق  تѧعѧرفѧت عѧلѧیѧھ مѧن                  

 .ولكن الرعب لم یفارقني...لبنان یدعى أسامة حمداني
 

والى الحلقة القادمة مع الѧثѧورة فѧي عѧالѧم الѧمѧوسѧیѧقѧى                
 .وتر 12لآلة  العود ب 

The most exceptional 

 Italian Cuisine  

offered in  

10001 Westheimer Rd Suite # 1202 
Houston ,Texas 77042 

Tel : 713.789.5552 
Fax: 713.789.9404 





وصلت السѧیѧدة إنصѧاف حѧداد مѧن الأردن             
شѧѧѧقѧѧѧیѧѧѧقѧѧѧة رجѧѧѧل الأعѧѧѧمѧѧѧال ألѧѧѧبѧѧѧرت حѧѧѧداد          
للمشاركة في عرس ابѧنѧتѧھѧا مѧجѧد ومѧجѧلѧة                 
لیبانѧون تѧایѧمѧز تѧتѧمѧنѧى لѧھѧا إقѧامѧة سѧعѧیѧدة                       

 .ولابنتھا مجد الرفاه والبنین

لعربیة وااقامت الجمعیة الدرزیة في ھیوستن برئاسة سھیل غاوي حفل غذاء في فندق شیراتون دعا إلیھا أبناء الطائفة الدرزیة والجالیة اللبنانیة  
 .وبعض المسوؤلین الأمیركیین وھذه بعض اللقطات

ADS Mother’s day 

وصلت الى ھیوستن قادمة من بنسلفانیѧا  فѧاطѧمѧة           
عجاج والدة فاتن عجاج من أسرة لیѧبѧانѧون تѧایѧمѧز           
لقضاء فترة مع ابنتھا فѧي ربѧوع ھѧیѧوسѧتѧن فѧأھѧلاً               
بھا ونتѧمѧنѧى لѧھѧا إقѧامѧة سѧعѧیѧدة فѧي تѧكѧسѧاس بѧیѧن                         

 .الأحبة والأصدقاء

شیك بوتیك لصاحباھا كوثر وسالم طنوس أصبح أسمھما  
مرتبط بالأناقة النسائیة لذا ترى عروضات أزیاء شیك 

 Night Club Roak onبوتیك في كل مكان حتى في 
Kirby 

إلى  10ومفاجئة كوثر وسالم طنوس تقدیم حسومات من 
 .بالمائة لزبائن شیك بوتیك 35

والأناقة النسائیة     CHIQUE BOUTIQUE 

تشجѧیѧعѧاً مѧن وجѧدي أبѧي رافѧع لѧلѧحѧفѧاظ عѧلѧى                      
التراث العربي الفولكلوري، قѧدم وجѧدي بѧاحѧة           
الصالة التابعة لمحلاتھ  مجاناً للشبیبة الѧراغѧبѧة      

مسѧاءً   8في تعلم الدبكة كل یوم أربعاء الساعة 
وھذه لقطة من الشبیبة والشابات أثناء التدریѧب  

 .على الدبكة 

 وجدي أبي رافع والفولكلور التراثي





بمناسبة عید میلاد الدكتور جوزیف أبو 
سلیمان  تفاجئ خلال حفل أیمѧن زبѧیѧب      
بѧѧقѧѧالѧѧب الѧѧكѧѧاتѧѧو وأغѧѧنѧѧیѧѧة سѧѧنѧѧة حѧѧلѧѧوة یѧѧا          
دكتور من المطرب أیمن زبیѧب ، كѧمѧا         
تفاجئت عقیلتھ ریتا أبو سلیمان في عیѧد   
میلادھا الذي یصѧادف بѧعѧد أربѧعѧة أیѧام           
من تاریѧخ مѧیѧلاد زوجѧھѧا بѧقѧالѧب كѧاتѧو                 
أخر ومجلة لیبانون تایمز تتѧمѧنѧى لѧھѧمѧا           

 .دوام الصحة والنجاح والتألق

 عقبال المائة 

صدف الشھر المنѧصѧرم      
عѧѧѧیѧѧѧد مѧѧѧیѧѧѧلاد عѧѧѧبѧѧѧیѧѧѧر           
نصѧѧѧѧѧراوي لѧѧѧѧѧѧذا أقѧѧѧѧѧѧام       
زوجھا كѧمѧیѧل حѧفѧل فѧي         
الشѧѧیѧѧشѧѧا اكسѧѧبѧѧرس دعѧѧا      
إلیھѧا الأصѧدقѧاء وكѧانѧت         
مفاجѧئѧة لѧزوجѧتѧھ عѧبѧیѧر            
وعلى إیقѧاع سѧنѧة حѧلѧوة          
یا عبیر أطѧفѧئѧت شѧمѧعѧة           

 .العید

 سنة حلوة
 یا عبیر  

بعد القداس الإلھي حفل لأبناء الرعیة حیث  Sugar landبمناسبة عید الفصح المجید لدى الطائفة الأرثوذكسیة أقامت كنیسة الاربعین شھید في
 :تبارى الجمیع في تفقیس البیض وكان الرابح الأب المتقدم بالكھنة غبریال كرم وھذه بعض اللقطات

 مباراة تفقیس البیض

رزق سѧѧѧѧیѧѧѧѧمѧѧѧѧون      
ھیدموس وعقیلѧتѧھ    

bailey    لѧѧѧفѧѧѧطѧѧѧب
أطѧѧلѧѧق عѧѧلѧѧیѧѧھ اسѧѧم     
تѧѧومѧѧاس مѧѧبѧѧروك      
للوالدیѧن ولѧلѧطѧفѧل        
سѧѧیѧѧمѧѧون الصѧѧحѧѧة     
والѧѧعѧѧمѧѧر الѧѧمѧѧدیѧѧد       
ومѧѧѧبѧѧѧروك أیضѧѧѧاً     
لѧѧѧѧلѧѧѧѧجѧѧѧѧد نѧѧѧѧبѧѧѧѧیѧѧѧѧل       
ھیدمѧوس ولѧلѧجѧدة      

 .لیندا ھیدموس

 مبروك



A/C Repair -Axles- Suspension -Brakes Oil Change And Towing Service 

8620 Richmond Ave  Suite H . Houston, TX  77063  Tel : 713-953-7400  / Fax : 713-953-7403  
www.chadcarcare.com    

mailto:CHADCARCARE@YAHOO.COM 

Complete Auto Repair from Engine to Transmission  

company established 2009  

ASE CERTIFIED  
TECHNICIANS                                                
FOREIGN AND  
DOMESTIC VEHICLES              

30k-60k-90k maintenance  
available, extended warranty 
claims and service.                  
www.chadcarcare.com                                                    

http://www.chadcarcare.com
mailto:CHADCARCARE@YAHOO.COM
http://www.chadcarcare.com


یѧقѧوم مѧѧزاد سѧوثѧبѧѧي بѧعѧرض أحѧѧد كѧتѧѧب               
الѧمѧѧزامѧیѧѧر مѧاسѧѧاتشѧوسѧѧتѧس الأحѧѧد عشѧѧر           
الѧѧمѧѧتѧѧبѧѧقѧѧیѧѧة وھѧѧو أول كѧѧتѧѧاب یѧѧطѧѧبѧѧع فѧѧي             
الولایات المتحدة الأمیركѧیѧة ویѧعѧود إلѧى           

، وتѧѧم عѧѧرض الѧѧكѧѧتѧѧاب فѧѧي         1640عѧѧام  
 20صѧالѧѧة سѧѧوثѧبѧѧي فѧѧي نѧѧیѧѧویѧѧورك  فѧѧي            

نیسان المنصرم، ومن ثم سѧیѧتѧم عѧرضѧھ       
في فیلادلفیا، شѧیѧكѧاغѧو، لѧوس انѧجѧلѧوس              
ودالاس ، ومن المتѧوقѧع أن یѧبѧاع كѧتѧاب             

 .ملیون دولار 20المزامیر بأكثر من 
وتѧѧѧعѧѧѧتѧѧѧبѧѧѧر نسѧѧѧخѧѧѧة كѧѧѧتѧѧѧاب مѧѧѧزامѧѧѧیѧѧѧر               
ماساتشوسѧتѧس أحѧد كѧتѧابѧیѧن تѧمѧتѧلѧكѧھѧمѧا                   

فѧي     Old South Churchكنیسѧة          
بѧѧوسѧѧطѧѧن وسѧѧیѧѧتѧѧم تѧѧوزیѧѧع ریѧѧعѧѧھ عѧѧلѧѧى             

 .إحتیاجات الكنیسة 

 كتاب المزامیر بمبلغ یفوق 
 ملیون دولار 20

أصیب لص بنوبة خوف وھلع بѧعѧد أن سѧمѧع       
صوتѧاً غѧریѧبѧاً عѧقѧب اقѧتѧحѧامѧھ أحѧد الѧمѧنѧازل                      
برومانیا فأبلغ الشرطة عѧن نѧفѧسѧھ حѧیѧث قѧام                
اللص بالإختباء تѧحѧت أحѧد الأسѧرة بѧالѧمѧنѧزل               

أنѧقѧذونѧي بسѧرعѧة       :   وإتصل بѧالشѧرطѧة قѧائѧلاً        
ولكن بعد إعتقالѧھ تѧبѧیѧن أن الصѧوت لѧم یѧكѧن               

 .سوى قطة لأصحاب المنزل
وذكر موقع مѧتѧرو الѧبѧریѧطѧانѧي أن مѧاریѧوس                

عاماً إقتحم منزلاً في بینѧیѧسѧتѧي      31ایونیسكو 
برومانیا وسمع صوتاً غریباً فѧإعѧتѧقѧد بѧوجѧود        
لص آخر بالمنزل مما دفعѧھ لѧلإخѧتѧبѧاء تѧحѧت            

وعѧѧنѧدمѧѧا  .  السѧریѧر وطѧѧلѧب الشѧѧرطѧة لѧѧنѧجѧѧدتѧھ          
وصѧلѧت الشѧرطѧة لѧم تѧجѧѧد سѧوى ایѧونѧیѧسѧكѧѧو                   
بمفرده بالمنزل لیتضح أن الصوت ما ھو إلا   
لقطة العائѧلѧة الѧتѧي تѧعѧیѧش فѧي الѧمѧنѧزل الѧتѧي                      

 .أصابت اللص بالرعب الشدید
وقالت مصادر بالشرطة ان ایѧونѧیѧسѧكѧو لѧدیѧھ            
سجل إجرامي سابق خاص باقتحام الѧمѧنѧازل،     
وانھ یجب أن یبحث في المستقѧبѧل عѧن عѧمѧل          
آخر بعد خروجھ من السѧجѧن نѧظѧراً لѧلѧخѧوف             

 .الذي سیطر علیھ 
أمّا تعلیق لیبانون تѧایѧمѧز فѧھѧو كѧالأتѧي  لѧص                  
یبلغ الشرطة عن نفسھ   فѧي الشѧرق الشѧعѧب          
یѧѧبѧѧلѧѧغ الѧѧدولѧѧة عѧѧن الѧѧلѧѧصѧѧوص ولا یѧѧجѧѧد آذان           

 .صاغیة ربما اللصوص مراكزھم تحمیھم

 لص یسلم نفسھ للشرطة
ذُھِلَتْ مدرسة ثانویة فیلیبیѧنѧیѧة عѧنѧد اسѧتѧقѧبѧال            

إسمѧاً،  فѧي  مѧدرسѧة            41تلمیذ جدید أن لدیھ 
مѧѧدیѧѧنѧѧة اوردانѧѧیѧѧتѧѧا الѧѧثѧѧانѧѧویѧѧة  بѧѧالإضѧѧافѧѧة إلѧѧى           

 .شھرتھ
راتѧزیѧیѧل    :  وأشارت الى أن إسѧم الѧتѧلѧمѧیѧذ ھѧو         

تیمشیل إسماعѧیѧل زیѧروبѧابѧل زابѧود زیѧمѧري             
بابك بلافاتسكي فیلو جѧودایѧوس ایسѧوریѧنѧوي       
مѧѧѧوریѧѧѧا نѧѧѧیѧѧѧلѧѧѧغѧѧѧارا راكѧѧѧوكѧѧѧزي كѧѧѧوتѧѧѧومѧѧѧي            
كریشنامورتي اشرام جѧیѧرام اوم اولѧتѧیѧمѧوس            
روفنوروم جانكسي جانكو دایمѧونѧد ھѧوزیѧف         
زانѧѧي زیѧѧكѧѧي واكѧѧیѧѧمѧѧان ووي مѧѧوو تѧѧیѧѧلѧѧیѧѧتѧѧاي          
شوھكѧمѧا نѧیѧسѧیѧتѧراه مѧیѧركѧافѧا نѧیѧغѧیѧل سѧیѧفѧن                        
مورننغ ستار اوغستن سان خوان بѧالاضѧافѧة        

 الى شھرتھ سي سي س یاي اي 
وأشار الѧوالѧد روفѧیѧنѧو رامѧیѧل إلѧى أن قѧراره                
إطѧѧلاق أسѧѧمѧѧاء طѧѧویѧѧلѧѧة عѧѧلѧѧى أولاده كѧѧان                  

 .لإعطاء درس للحكومة بشأن المرونة
وأوضح انھ یوم توجھ لتѧسѧجѧیѧل ابѧنѧھ أعѧطѧاه              

الموظفون ورقة لا تتسع لإسم طویل فسألѧھѧم      
مѧѧاذا لѧѧو أردت إطѧѧلاق أسѧѧم طѧѧویѧѧل عѧѧلѧѧیѧѧھ                    

عѧنѧدھѧا إتѧخѧذ       . وكان الجواب لا یمѧكѧنѧك ذلѧك          
 .القرار بإختیار أسماء طویلة جداً لكل أولاده

ھѧذا  :  أمّا تعلیق لیبانون تایمѧز فѧھѧو كѧالѧتѧالѧي              
إسѧمѧاً أمѧا عѧنѧوان          41اسمھ فقط المؤلف من  

سكنھ فنعتذر عن نشره لأن صفحات المѧجѧلѧة      
 .لا تتسع لھ  لذا اقتضى التنویھ 

 إسماً 41تلمیذ ب 

ترقبوا عدد خاص 
عن شھر رمضان 
المبارك خلال شھر 

 تموز



نبیل حباقي : بقلم الكاتب  ٤٠ ٥زنزانة رقم             

   14الحلقة 

في الحلقة الماضیة أصیب سیف الأمراء بإصابة بالغة أفقدتھ حیاتھ اثناء معركتھ مع رئیس القوات المسلحة أبو العیѧنѧیѧن ولѧكѧن           
 .قبل أن یفارق الحیاة عقد قرانھ على ھلا والى الحلقة الرابعة عشر وقبل الأخیرة

Lebanon Times 56 

 .ففتح سیف الأمراء عینیھ عند سماع اسم ھلا وبصوت خافت قال نعم
فأسرعت وأمسكت یده وعقد القران وبید مرتجѧفѧة وقѧع سѧیѧف الأمѧراء             

ونظر اليّ ثم أشار بإصبعھ إلى شفتیھ دلالةً على انھ یریѧد   . عقد الزفاف 
أن یقبلني فارتمیت على صѧدره ووضѧعѧت شѧفѧتѧاي عѧلѧى فѧمѧھ  قѧبѧلѧنѧي                        

فأدركت بأنھ لن یѧفѧتѧح عѧیѧنѧیѧھ بѧعѧد الآن                  . وأغمض عینیھ وفارق الحیاة
 . ولفظ انفاسھ في فمي وكانھ یھبني روحھ

وأعلن رسمیاً وفاة الأمیر سیف الأمراء قبل وصول فریق الأطبѧاء مѧن     
بوسطن ونكست الاعلام لمدة أربعین یوماً، مع إعلان الحداد في جمیѧع  

وصدر مرسوم ملكي بتسلم شقѧیѧقѧھ الأمѧیѧر          .  الأراضي حزناً على وفاتھ
نور زمام السلطة بدلاً من سیف الأمѧراء ووضѧع الѧنѧعѧش عѧلѧى عѧربѧة                   
المدفع تجرھا الخیول وھѧي مѧغѧطѧاة بѧالأعѧلام وعѧلѧى وقѧع الѧمѧوسѧیѧقѧى                        

. الحزینة الكئیبة نقل الجثمان إلى الѧمѧدافѧن الѧمѧلѧكѧیѧة إلѧى مѧثѧواه الاخѧیѧر                   
والملوك والأمراء والرؤساء الذین توافدوا مѧن جѧمѧیѧع الѧدول الѧعѧربѧیѧة                  

 .والأجنبیة یمشون وراء النعش

وأنا الزوجة الحزینة المكللة بالسواد والتي لا تقوى عѧلѧى الѧوقѧوف فѧقѧد           
لازمت فراشي في الجناح الملكي مدة أسبوع أرفض الطعام ولا اتنѧاول  
إلاّ جرعة ماءٍ، ولا أعرف لیلي من نھاري ،وكأنني في حلم أرفض أن     
أصدق الواقع، وكنت بین الحین والآخر أركض كالمجنѧونѧة إلѧى جѧنѧاح        
سیف الأمراء افتح الباب بسرعة ربما اجѧده واقѧفѧا كѧعѧادتѧھ وابѧتѧسѧامѧتѧھ                
العریضة على شѧفѧتѧیѧھ ،كѧنѧت أقѧف فѧي جѧنѧاحѧھ وأنѧادیѧھ وأحѧیѧانѧاً أفѧتѧح                            

وبѧعѧد مѧرور     .  خزانتھ واقبل ثیابھ وأشѧتѧم رائѧحѧتѧھ الѧزكѧیѧة مѧن خѧلالѧھѧا                 
 شھرین قال لي الأمیر نور

ھلا أنت زوجة شقیقي رحمھ االله ،ومنذ الآن أصبح لقѧبѧك الأمѧیѧرة ھѧلا           
لذلك سأبني لك قصراً قریبا من القصر الملѧكѧي وسѧیѧكѧون فѧي خѧدمѧتѧك                

 .فریق من الخدم وفرقة من الحرس
قلت سمو الأمیر نور أعتقد بأنني سأفقد عقلي إذا بقیت في ھѧذه الѧبѧلاد،      
لأن كل شيء یذكرني بسیف الأمراء وقد أصبحѧت عѧلѧى قѧاب قѧوسѧیѧن            
من الجنون، وأخشى أن أصبح الأمیرة المجنونة ، لذلѧك  أریѧد مѧغѧادرة         

 من مكاتبنا  الكمیة محدودة ٤٠ ٥الآن أطلبوا كتاب   زنزانة رقم 
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البلاد والعودة إلى كندا بالاسم المستعار ماریا سمیث بعد أن تѧوفѧیѧت    
 .تلك المسكینة اثناء قیادتھا سیارتي في الولایات المتحدة الأمیركیة 

حاول الأمیر نور إقناعي بالبقاء فѧي بѧلاده ولѧكѧنѧنѧي رفضѧت ،وبѧعѧد                   
مرور شھر على مكوثي في القصر قررت المغادرة فرافقѧنѧي لѧفѧیѧف        
من الجنود إلى المطار بعد أن فتح لي الأمیر نور حسѧابѧاً جѧدیѧداً فѧي            
إحدى المصارف السویسریة باسمي الجѧدیѧد مѧاریѧا سѧمѧیѧث ودخѧلѧت                

نظرت إلى المحامي الشاب ادغار الѧذي لѧم یѧزال جѧالسѧا مѧعѧي             . كندا
 :ویستمع إلى قصتي فقلت لھ 405في الزنزانة رقم 

ھل أتابع یا حضرة المحامي أم انك بحاجة إلى الراحة فأنت ما زلѧت   
 .تزورني باستمرار منذ ثلاثة أشھر

سیدة ھلا أرجوك تابعي قصتك فأنا أعیشھا مѧن خѧلالѧك لأنѧھѧا قصѧة              
 .مثیرة وفریدة من نوعھا

 ھل تسمح ان تقدم لي سیجارة ؟
 .تفضلي یا سیدتي

إذن دخلت كندا وصقیع شھر كانون یضرب الأجسѧاد وكѧأنѧھ سѧكѧیѧن         
حاد، ونزلت في احد الفنادق في مونتریال وأمѧامѧي حѧلѧم واحѧد أریѧد               
أن  أحققھ وھو قتل زوجي سلیم، لأنھ ھو السبب الوحید الذي دفعني  
إلى تلك الأحداث ولو كان لي زوج یحمیني منذ البدایة لما تعѧرضѧت   

وفقدان إبني وحید الѧذى لا أعѧرف فѧي أي  بѧلѧد               .  إلى تلك المصاعب
یعیش، فالیوم أصبح في سن الثلاثین او اكثѧر إذا كѧان لѧم یѧزل عѧلѧى             

وفور وصولي إلى كندا رفعت  سماعة الѧھѧاتѧف وطѧلѧبѧت           . قید الحیاة
السیناتور جیمس في الولایات المتحѧدة الأمѧیѧركѧیѧة فѧاجѧابѧت زوجѧتѧھ                 
وأبلغتني بأن السیناتور توفى بأزمة قلبیة حادة، فسألتھا عن الѧمѧسѧتѧر       
جون صاحب النظارات السѧوداء فѧأفѧادتѧنѧي أیضѧاً بѧأنѧھ تѧم نѧقلѧھ إلѧى                       
إحدى الدول الأوروبیة الشرقیѧة الѧتѧي تѧعѧانѧي بѧعѧض الاضѧطѧرابѧات                    
الأمنیة كملحق عسكري، فأقفلت سماعة الھاتѧف وأدركѧت فѧوراً بѧأن          

 .ملفي الاستخباراتي قد طوي
وأخذت أراقب زوجي سلیѧم بѧعѧد أن عѧلѧمѧت بѧأن حѧالѧتѧھ سѧاءت مѧن                      
كثرة تعاطیھ الخمѧرة ولѧعѧب الѧقѧمѧار ومѧعѧاشѧرة الѧنѧسѧاء الѧعѧاھѧرات،                        
وعلمت أیضا بأنھ قبض مبلغ الѧتѧامѧیѧن بѧعѧد إعѧلان وفѧاتѧي وھѧو فѧي                  

 .حدود المئتي ألف دولار والتي خسرھا في الكازینوھات
توجھت إلى منزلھ ولكنني لم أجده فجلسѧت فѧي الصѧالѧون بѧانѧتѧظѧاره              
وبحوزتي الѧمѧسѧدس الصѧغѧیѧر الѧذي قѧدمѧھ لѧي سѧیѧف الأمѧراء اثѧنѧاء                           
المعركة ضد الخائن أبو العینین ،وبعѧد مѧنѧتѧصѧف الѧلѧیѧل فѧتѧح الѧبѧاب                     
ودخل سلیم وھو یترنح ثملاً من كثѧرة تѧنѧاوѧلѧھ الѧخѧمѧرة، فѧنѧظѧر إلѧيّ                   

 :باستغراب معتقداً بأنني من بنات الھوى وقال
 .ھل أرى ملاكاً جمیلاً في منزلي

 .بل ترى شبح ھلا یا سلیم
 :فتسمر سلیم في أرضھ وكان الأفعى لسعتھ قائلاً

 .وضحك..   شبح ھلا
بل ھي ھلا التي حرقتھا داخل المنزل وشوھتھا لقبض قیمة التأمیѧن،  
أنت قضیت على حیاتي یا سلѧیѧم لأنѧك لѧم تѧكѧن الѧزوج الصѧالѧح ،بѧل                   
رمیتني إلى الأقدار وجعلت منѧي بѧائѧعѧة ورد لأكسѧب لѧقѧمѧة الѧعѧیѧش                     
وجعلت مني جاریة وأنت تطارد الخمѧرة ومѧلѧذاتѧك، حѧرقѧتѧنѧي  وأنѧا                
حیة قتلتني وبسببك عشقت سیف الأمراء وبسببك حملѧت مѧنѧھ طѧفѧلاً        

 .فأنت السبب لأنني لم أذق معك الحیاة الزوجیة التي كنت أحلم بھا
لذلك ستكون ھلا ھذه اللیلة القاضي والѧجѧلاد الѧتѧي سѧتѧصѧدر عѧلѧیѧك                   

 .الحكم وتنفذه بیدھا
ومددت یدي إلى حقیبتي وتناولت المسدس وأفرغت كل رصاصѧاتѧھ     
في جسده فوقع أرضاً یتخبط بѧدمѧائѧھ وزجѧاجѧة الѧخѧمѧر بѧیѧده وفѧارق                    

 .الحیاة
 :وبكل ھدوء رفعت سماعة الھاتف واتصلت بالبولیس قائلةً

 .لقد قتلت زوجي منذ لحظات وأنا على العنوان التالي  وأقفلت الخط
وبعد دقائق أضيء الشارع بالضوء الأحمر الѧمѧنѧبѧعѧث مѧن سѧیѧارات             
البولیس والإسعاف وكنت أضع ساقاً فوق ساقٍ والسیجارة فѧي فѧمѧي        

وھѧѧكѧѧذا دخѧѧلѧѧت السѧѧجѧѧن     .  جѧѧالسѧѧةً فѧѧي الصѧѧالѧѧون بѧѧانѧѧتѧѧظѧѧار دخѧѧولѧѧھѧѧم          
بتھمتین، الأولى قتل زوجي سلیم والثانیة انتحѧال اسѧم وصѧفѧة امѧرأة           
ماتت وتدعى ماریا سمیث التي لاقت حتفھا في احتراق السѧیѧارة فѧي      

الولایات المتѧحѧدة الأمѧیѧركѧیѧة وحѧكѧم عѧلѧي بѧالسѧجѧن مѧدى الѧحѧیѧاة ،                              
والیوم مر على وجودي في ھذه الزنѧزانѧة أكѧثѧر مѧن عشѧریѧن سѧنѧة،               
ومنذ أشھر أرسلت محكمة الجنایات محام للاطلاع عѧلѧى أوضѧاعѧي          

 .فكنت أنت أیھا المحامي إدغار
 .سیدتي أنا اقوم بواجبي كمحامي: فقال المحامي إدغار

یا حضرة المحامي إذا كنت صادقاً في خدمتي نفذ لي رغѧبѧتѧي، وأنѧا          
 .اكون شاكرةً لك مدى العمر 

 ما ھي یا سیدة ھلا؟
حضرة المحѧامѧي أنѧت ھѧمѧزة الѧوصѧل الѧوحѧیѧدة بѧیѧنѧي وبѧیѧن الѧعѧالѧم                             
الخارجي، وأنا كتبت مذكراتي كلھا على ھذا الدفتر رجاءً سأعѧطѧیѧك    
أسم أحد الصحفیین في لѧبѧنѧان مѧع عѧنѧوانѧھ ورقѧم ھѧاتѧفѧھ فѧاتصѧل بѧھ                        
وأرسل إلیھ مذكراتي لینشرھا وقل لѧھ بѧأنѧھѧا مѧذكѧرات السѧیѧدة الѧتѧي                   
إلتقیتھا یوماً في الطائرة وعندما تنفذ رغبتي سأطلب منك أمنیة ثانیѧة  

 .لتحققھا لي 
فتناول المحامي إدغار مذكرات ھلا وغادر السجن وعاد بعد عشѧرة      

 :أیام قائلاً
سیدتي لقد نفѧذت رغѧبѧتѧك واتصѧلѧت بѧالصѧحѧفѧي الѧلѧبѧنѧانѧي وأرسѧلѧت                          
مذكراتك لھ  وقال بأنھ حریص على أن لا یѧذكѧر أسѧم عѧائѧلѧتѧك كѧمѧا               
أفادني بأن قصتك استحوذت على تفكیره من كثرة أحداثھا المتلاحقѧة  
والمشوقة وقد وعدني بانھ سینشرھا  بعد ان یعید صیاغتھا بأسѧلѧوب   
مشوق كون أحداث القصة جرى قسم منھا على الأراضي الѧلѧبѧنѧانѧیѧة         
وقال أیضا بأن مذكراتك سیطبعھا في كتاب تحمل اسѧم زنѧزانѧة رقѧم         

405 . 
سیدة ھلا ھناك سؤال أرید أن أطѧرحѧھ     :  ثم تابع المحامي إدغار قائلاً

 علیك لماذا سلمت نفسك إلى البولیس واعترفت بقتل زوجك سلیم؟
یا حضرة المحامي أنا إنسانѧة خسѧرت كѧل شѧيء، حѧیѧاتѧي الѧزوجѧیѧة                   
سیف الأمراء ،ابني وحید والخاسر كѧل شѧيء لا یѧطѧلѧب إلاّ الѧراحѧة                

 .التي ھي الموت
حدق المحامي إدغار في وجھ ھلا رغم وجودھا في الزنزانѧة شѧاھѧد        
سحر عیونھا والخدود المعطرة   كالیاسمیѧن وانѧفѧھѧا الصѧغѧیѧر یѧعѧلѧو               

 :شفتیھا وشعرھا الأسود الطویل الذي یرتاح على كتفیھا وقال
رحمة بجمالك یا سیѧدة ھѧلا تѧقѧبѧلѧي الѧوضѧع فѧوجѧودك فѧي الѧزنѧزانѧة                       

 .أفضل ألف مرة من وجودك تحت التراب
 :فنظرت إلیھ ھلا قائلةً

أعتقد بأنك نفذت لي رغبتي الأولى وأرسѧلѧت مѧذكѧراتѧي إلѧى الѧجѧھѧة              
 المطلوبة، والآن ھل أنت على استعداد لتلبیة رغبتي الثانیة؟

أرید یا حضرة المحامي إدغار ان أشѧاھѧد ابѧنѧي       .  تفضلي یا سیدة ھلا
وحید أو أعرف شیئاً عنھ فقد مرت عشرون سنة ورغبѧتѧي الѧوحѧیѧدة       
في ھذه الحیاة أن أراه قبѧل أن أفѧارق الѧحѧیѧاة ولѧو لѧلѧحѧظѧة ،أریѧد أن                      

 .اسمع صوتھ أو أشاھد ظلھ او خیالھ على الأقل
سیدة ھلا كیف تریدینني أن أتعرف على ابنك وحید ولا تعرفین إلى 

 .والى الحلقة القادمة والأخیرة. أیة دولة توجھ وما اسمھ واین یعیش
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I discovered that there are a lot of people who 
like to read quotes. 
I mean inspiring and enlightening quotes 
about different topics. 
My favorite latest quote: 
“Gossip is what no one claims to like, but 
everybody enjoys.” 
By Joseph Conrad. 
It amazes me how many people can be in the 
presence of what they claim to be a good 
friend with and turn around in a split second 
and start gossiping about the same individual. 
Is it envy, hatred or insecurity that causes gos-
sip? 
Actually gossip can cause pain, depression, 
and illness to your body and mind that no doc-
tor will be able to heal. 
Gossip is a close cousin to slander, and 
God’s Word places both in the same cup-
board as murder and other wickedness – It 
is a mortal sin. 
Are you aware of the fact that when you gos-
sip about another person that all you are doing 
is making this person more famous and it is a 
form of free advertisement? 
When people hear us gossiping about some-
one, sooner or later they will conclude that we 
probably gossip about them as well. 
There is a real, pragmatic reason for not gos-
siping. Ultimately our gossip does more 
damage to us than to anyone else. 

QUOTES  

  ور      28فيѧضѧأیار وفي مثل ھذا التاریخ ولدت جولیا الخ
ابنة الدكتور حسام ولولو الخضور لھا قѧالѧب الѧكѧاتѧو مѧع         

 .أغنیة سنة حلوة یا جولیا

        قѧدیѧفي العاشر من حزیران وفي مثل ھذا الیوم ولد الص
 .نعیم طوني حنا لھ أغنیة سنة حلوة یا نعیم

  ة                    11فيѧلѧن زحѧد ابѧخ ولѧاریѧتѧذا الѧل ھѧثѧحزیران وفي م
البار سعد الشعار صاحب الأنامل الذھبیة لھ شمعة الѧعѧیѧد     

 .مع بوسة

  ال              19فيѧمѧل الأعѧد رجѧوم ولѧیѧذا الѧحزیران وفي مثل ھ
 .نبیل ھیدموس ابن العبادیة لھ أغنیة العید 

  ام              18فيѧي غشѧلѧد عѧخ ولѧاریѧتѧحزیران وفي مثل ھذا ال
لѧھ قѧالѧب     Sweet Factoryابن عبد غشѧام صѧاحѧب          

 .الكاتو

  ي                20فيѧلѧم عѧیѧراھѧد إبѧوم ولѧیѧحزیران وفي مثل ھذا ال
ضاھر نجل الصدیق علي ضاھѧر لѧھ الѧمѧحѧبѧة والѧتѧھѧانѧي                 

 .بالعید

  و      22فيѧنѧحزیران وفي مثل ھذا التاریخ ولد الصدیق تی
 .وھبھ فألف مبروك یا طوني وعقبال المائة

  ال              28فيѧمѧل الأعѧد رجѧوم ولѧیѧذا الѧحزیران وفي مثل ھ
فѧѧي   Fuzzy’s Pizza رفѧѧیѧѧق حѧѧجѧѧار صѧѧاحѧѧب مѧѧطѧѧعѧѧم          

Westheimer لھ بوسة اثنین ثلاثة. 

  حزیران وفي مثل ھذا التاریخ ولد الدكتور  نزار    29في
شرف الدین إبن عالیھ البار لѧھ الѧمѧحѧبѧة وشѧمѧعѧة الѧعѧیѧد                  

 .وعقبال كل سنة

  ام                   13فيѧھѧدة سѧیѧدت السѧوم ولѧیѧذا الѧل ھѧتموز وفي مث
حبیب مھندسѧة الѧزھѧور والѧورود الѧمѧمѧیѧزة  فѧھѧي وردة                    

 .العید عقبال المائة یا سھام

  ار                  14فيѧیѧق بѧدیѧد الصѧخ ولѧاریѧتѧتموز وفي مثل ھذا ال
صھیون  لھ شمعة العید مع قالب الكاتو وعقبال المائة یا 

 .بیار

  رر      15فيѧحѧمѧتموز وفي مثل ھذا الیوم ولد الصدیق وال
في لیبانون تایمز سلیم أبو جودة لھ التھانѧي بѧالѧعѧیѧد مѧع         

 .أغنیة سنة حلوة یا سلیم
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At the cultural front, the workshop focused on the following 
The importance of strengthening Palestinian cultural identity 
in North America as a multicultural society and the value of 
recognizing cultural diversity as an empowerment to the cul-
tural identity and vice versa 
Stating the challenges facing our culture in the struggle 
against the attempts of diminishing or deform the history the 
place, the values and the culture heritage and presenting 
ways to protect them 
Presenting methods to reach and unite the politically and 
socially diverse multigenerational Palestinians community in 
North America as well as presenting methods to reaching the 
Palestinian American youth in particular to build the spirit of 
activism/ volunteerism and to help them carry the correct 
message with pride 
The workshop provided skill building processes through the 
experience of finding and building the Houston Palestinian 

festival project as a sustainable major Palestinian cultural 
project in the southern part of the united state 
The workshop concluded 
The need for uniting the efforts to establish the Palestinian 
festival project of North America as an annual scalable   
events in major cities across the united states and Canada 
that shares goals and resources utilizing the model presented 
as the prototype and synchronized by the Palestinian festival 
foundation of north America. The project will provide a unified 
message and paint the beautiful picture to educate others 
unite the Palestinian community and connect the new genera-
tions with history, heritage and homeland 
The need to establish the Palestinian artist club to provide an 
accredited pool of dedicated and committed Palestinian artist 
to the festival projects across the continent and to encourage 
new youth cultural groups to be formed. 

This paragraph will precede the document from Amer Taha on the Workshop 

Palestinian Festival an image of civilization 

The Palestinian Festival was held in Vancouver Canada. 

Mr. Amer was invited to represent the Palestinian Folklore and hold a seminar on how 
to promote the  Folklore and art as well as the civilization and culture of the Palestini-

Amer Taha  



 سوبرماركت ومحمصة وبن النمر
3511  Hillcroft St  Houston, TX  77057  TEL : 713-782-1786 
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 أخبــار لیسَـت للنشــر
 من جیل لجیل 

تقدم لطلب یدھا للزواج فرفضت،وحجتھا بأنھ اكبر منھا سناً،                    
سنة   25ودارت الأیام والسنین وبعد        . سنة  20والفارق بینھما    

تفاجأت  بانھ أصبح صھرھا، أي تزوج ابنتھا ، ویبدو أن الحب                 
ینتقل بالعدوى من الكبار إلى الصغار دون أن یمر بمطاعم                             

 .السوشي
 

 القبضاي في السجن
ضربھا بعد أن شاھدھا في إحدى الملاھي في جلسة حمیمة مع                  

...... احد الرجال ،فھجم علیھا وامسك بشعرھا صارخا یا أخت                
صرفت علیك دم قلبي یا خائنة، ھذا المشھد الدرامي جرى في                    
إحدى الملاھي العربیة حیث وصل البولیس ورافق القبضاي إلى            

 .السجن بعد أن تجمھر رواد الملھى لتقصي الخبر
 

 اختبئ یا سامي
اظھر یا سامي وبان وعلیك الأمان، صدیقنا تزوج وأقام حفل                      
العرس في إحدى الفنادق في ھیوستن، وحجز لقضاء شھر العسل 
في لاس فیغاس لمدة أسبوع، ولكن عاد في الیوم التالي بعد أن                  
أعاد البضاعة إلى أصحابھا مع كلمة مرتجع مع الشكر، فقد أعاد            
زوجتھ إلى ذویھا لأنھ في الیوم الأول من شھر العسل شاھد على    

باسم سامي لذا طار صوابھ فأعادھا إلى أھلھا              TATOOبطنھا     
وھو یبحث عن سامي لمعرفة ما علاقتھ مع بطن زوجتھ فإذا                       

 .كانت زوجتھ تعشق سامي لماذا تزوجت غیره
 

 غذاء وشتم
طبیب قلب اسمھ یتردد على كل شفة ولسان نسبة لنجاحاتھ  دعا              
أصدقاءه وأقرباءه إلى حفل غذاء، وعلى رأسھم احد الذین                           
یحاضرون بالعفة والأخلاق الذي تأخر بالوصول وانتظر                               
المدعوین حتى الساعة الخامسة بعد الظھر  ولكنھ لم یصل ولم                 
یتصل ھاتفیا للاعتذار لذا شتم الحاضرون المدعو على عدم لیاقتھ 
وتھذیبھ وعدم احترام المدعوین وصاحب الدعوة فجاء حفل غذاء 

 )صحتین(وشتم 
 

 بسیطة بالرزق ولا بأصحابھ
صدیقة تدعي الصداقة الحمیمة كانت برحلة استجمام مع                               
صدیقتھا وزوجھا وإثناء نوم الزوجین دخلت الصدیقة على                        
رؤؤس أقدامھا وسرقت من جیبة زوج الصدیقة مبلغ من المال                

في حدود الألف دولار وعندما علمت الزوجة ابتسمت وقالت                        
 .الحمد االله بأنھا لم تسرق زوجي بالرزق ولا بأصحابھ

 

I am American  
تتناقل أخبار بین أبناء الجالیة العربیة بان احدھم تزوج فتاة                        
تكبره سنا من اجل الحصول على الأوراق القانونیة فقط ،وقد                     
اتفقا الاثنین على أغنیة أحب عیشة الحریة، فھو یغني على لیلاه، 
وھي تغني على لیلاھا ،ھو یقضي أیامھ ولیالیھ مع بنات الھوى،        
وھي تقضي أیامھا مع عشاقھا مع إنھا تحمل اسم عائلة زوجھا،         

 Business isوأصبحت معروفة باسم مدام فلان ولكن                       
Business . 

 
 العاشق السري

لم یعد یتجرءا الذھاب برفقة الحسناوات إلى مطاعم  السوشي بعد 
أن اكتشف أمره أمام أبناء الجالیة لذا أصبح أمام معضلة،  فقد                   
انتقل إلى مرحلة جدیدة  وھي الذھاب مع السمراء ذات الشعر                     
الأسود الطویل إلى الفنادق للاختلاء بھا وطلب السوشي ھاتفیا                
لإیصالھا إلیھ، وبطل روایتنا شخصیة بارزة تحاضر بالعفة                         

 .والاخلاق
 أسماء وعناوین

حمل بدلتھ إلى المصبغة لتنظیفھا وفي الیوم الثالث طلب من                        
زوجتھ المرور إلى المصبغة لجلب البدلة وتفاجئت الزوجة عندما    
قدم لھا عامل المصبغة ورقة كان زوجھا قد نسیھا في جیبة                         

.. الجاكیت وتحمل أرقام وأسماء وعناوین یقف لھا شعر الرأس              
 .االله ینجینا



 جولیا نادر: كتبت

الإعتراف واجب بین الحین والآخر خاصةً عندما تسمع آلاف الأسئلة من ھم أصѧحѧاب مѧجѧلѧة            
 . اللیبانون تایمز

 .لذا إسمحوا لي أن أكشف الستار عن أصحابھا

أصحابھا ھم القراء ،فكل قارئ ھو صاحب مجلة لیبانون تایمѧز  ورئѧیѧس تѧحѧریѧرھѧا ومѧجѧلѧس                
 .إدارتھا ومدیرھا العام  لأنھ لولا القارئ لا وجود للیبانون تایمز

والحق یقال بأنھا في عѧامѧھѧا الأول تѧخѧطѧت ولایѧة تѧكѧسѧاس ،وأصѧبѧحѧت عѧلѧى مسѧاحѧة الѧكѧرة                                  
فأصبحت تقرأ في كل الولایات الأمیركیѧة، فѧي لѧبѧنѧان            . الأرضیة من خلال موقعھا الالكتروني

فإذا كانت ھѧیѧوسѧتѧن تѧُعѧرف          .   والدول العربیة،أفریقیا ،أمیركا اللاتینیة ،أوروبا ،كندا وأسترالیا
بأنھا مدینة الاستشفاء ومدینة الأطباء، الیوم أضیف علیھѧا لѧقѧب جѧدیѧد فѧأصѧبѧح أسѧم ھѧیѧوسѧتѧن                     

أمّا اللقب الرابع المضاف علیھѧا ھѧو         -مدینة البترول  -مدینة الفضاء  -مدینة الأطباء : كالتالي
 .مدینة اللیبانون تایمز ماغازین التي أصبحت من معالم ھیوستن الثقافیة والحضاریة 

ھذا النجاح نرفعھ ونقدمھ للقارئ، للجالیة اللبنانیة ،للجالیة العربیة  وللمجتمѧع الأمѧیѧركѧي الѧذي         
 .أصبح مدمن علیھا 

سنة أولى مضت من عمرھا ترعرعت على أیادیكم  دخلت منازلكم ودخلت مكѧاتѧبѧكѧم  حѧامѧلѧةً           
الصورة المشرفة للجالیة اللبنانیة والعربیة بعیداً عن السیاسة والطائفیة والحزبیة  لذا إسѧتѧقѧرت      
في عیون وقلوب الجالیة ، وستبقى الصوت اللبنانѧي والѧعѧربѧي فѧي آذان الѧمѧجѧتѧمѧع الأمѧیѧركѧي                         

 .وجسر التواصل بینھما

.                                                        تكساس الثقافیة الحضاریة –حقیقةً لیبانون تایمز ماغازین أصبحت من معالم ھیوستن 

 


